
Herzlich Willkommen und vielen lieben Dank für Ihr Interesse an der Ausstellung  
„ICH BIN DA – Senior*innen erzählen aus ihrem Leben“, basierend auf dem 
gleichnamigen Podcast von Schauspielerin und Sprecherin Julia Gruber.  

In der audiovisuellen Wanderausstellung geht es darum, … 
… die Sichtbarkeit der älteren Generation 60plus zu stärken, 
… Erinnerungskultur erlebbar zu machen 
… sowie den Dialog zwischen Jung und Alt zu fördern. 

Die Besucher*innen der Ausstellung lernen die Podcast-Gäste von „ICH BIN DA“ 
und ihre Geschichten kennen – via QR-Code geht es direkt zur jeweiligen Folge 
auf Spotify oder YouTube. Darüber hinaus gibt es Informationen über Julia 
Gruber, die Entstehungsgeschichte dieser besonderen Interview-Reihe, aber 
auch eine Mitmach-Tafel, die die Besucher*innen einlädt, selbst ihre Gedanken 
und Geschichten zu teilen.  

Die Wanderausstellung besteht aus… 
… 21 Roll-Ups (je 100 x 200 cm)*, 
… einer Pinnwand (45 x 60 cm), 
… einem Holz-Briefkasten (40 x 33 x 24,5 cm)  
… sowie Briefpapier, Postkarten, Notizzetteln und Stiften.  

*die individuell – je nach Platz und Bedarf – zusammengestellt werden können. 

Ein Video zur Ausstellung finden Sie zum Beispiel auf Instagram. 

https://open.spotify.com/show/0uZvD9DhQR1k2IxTEr9Nfb
https://www.youtube.com/channel/UCtbFSuJK6FwESi4pbavQnYw
https://www.instagram.com/p/DYMrxq5tC9k/


2-Wochen-„Schnupper“-Angebot „ICH BIN DA“ 

Laufzeit: Zwei Wochen 
Ausstellung (je nach Platz bis zu 21 Roll-Ups) 
inkl. Auf- und Abbau 
inkl. 1h Einführungsgespräch am Tag des Aufbaus  
oder 1h Abschlussgespräch am Tag des Abbaus 
inkl. Materialien für Mitmach-Tafel (Briefpapier, Postkarten, Stifte) 

= 1.260,00 € Netto zzgl. 19% MwSt. 

+ Fahrtkosten 0,35 € / km 

__________________________________________________________________________ 

4-Wochen-„Standard“-Angebot „ICH BIN DA“ 

Laufzeit: Vier Wochen 
Ausstellung (je nach Platz bis zu 21 Roll-Ups) 
inkl. Auf- und Abbau 
inkl. 1h Einführungsgespräch am Tag des Aufbaus  
oder 1h Abschlussgespräch am Tag des Abbaus 
inkl. Materialien für Mitmach-Tafel (Briefpapier, Postkarten, Stifte) 

= 1.960,00 € Netto zzgl. 19% MwSt. 

+ Fahrtkosten 0,35 € / km 

__________________________________________________________________________ 

Senior*innen-Nachmittag „Auf ein Gespräch“ 

Zeit: 1,5 Std.  
inkl. 3x Senior*innen-Roll-Ups + Mitmach-Tafel 
inkl. Materialien (Briefpapier, Postkarten, Stifte) 

„Zeit, sich auf Augenhöhe zu begegnen.“ 

Gemeinsam mit den Teilnehmer*innen geht Julia Gruber Lebensfragen und 
damit verbunden auch Lebensgeschichten auf den Grund. 

= 235,00 € Netto zzgl. 19% MwSt. 

+ Fahrtkosten 0,35 € / km 



Interaktiver Workshop für Schulen „Stimmen, die bleiben“ 

Zeit: 1,5h  
Geeignet ab der 8. Klasse 
Fächerbezug: Geschichte, Deutsch, Ethik, Religion, Sozialkunde, Medienbildung 
inkl. 3x Senior*innen-Roll-Ups + Mitmach-Tafel 
inkl. Materialien (Briefpapier, Postkarten, Stifte, Notizzettel) 

Ablauf des Workshops 
1. Begrüßung & Vorstellung 
2. Einstieg ins Thema „Stimmen, die bleiben“ 
3. Dialog und Zuhören als Schlüssel zur Erinnerung 
4. Praktische Übung: Interview-Werkstatt (Gruppenarbeit) 
5. Abschluss & Reflexion 
6. Ggf. Hausaufgabe (in Absprache mit Lehrkraft) 

Der Workshop fördert Kommunikationskompetenz, historisches Verständnis, 
Empathie und den Dialog zwischen Generationen. 

= 275,00 € Netto zzgl. 19% MwSt. 

+ Fahrtkosten 0,35 € / km 

__________________________________________________________________________ 

Angebot auf Anfrage 

Gerne können Sie die Ausstellung auch für nur einen oder wenige Tage 
buchen.  Teilen Sie Julia Gruber für eine Kalkulation mit, was Sie sich genau 
vorstellen.  

Auch die Teilnahme an einer Podiumsdiskussion o. Ä. ist möglich.  



Die „ICH BIN DA“-Ausstellung 

 

 

 



Angesprochene Themen-Bereiche 
   
 ○ NS-Geschichte 1         		 ○ NS-Geschichte 2    	           ○ NS-Geschichte 3 

	 	 	            	 	 	           	            	 	 				            
         Zu jung fürs  
 ○   Seniorenheim		 	 	        ○ DDR	 	 	 		          ○ Inspiration 

     



        ○ Glaube	 	 	        ○ Partnerschaft	 	 				      							○ Willensstärke 

   ○ Führungskräfte	 	       ○ Lebensfreude	 	 													     ○ Leidenschaft 

Für weitere Fragen kontaktieren Sie gerne Julia Gruber. 

Mail to: info@juliagruber.de 

mailto:info@juliagruber.de

