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SAFE-Light
Die abgespeckte, aber trotzdem sichere Einstiegsvariante

Einfach und rasch starten. SAFE-Light ist der kompakte Einstieg in eine anschließend eigenständige
GLP-1 Behandlung - mit kompletter Basis- und Stoffwechseluntersuchung zur medizinischen
Absicherung.

Medikamentenoptionen - Abbildung zur Orientierung

SAFE-Light ist der einfache und rasche Einstieg in die anschließend eigenständige Behandlung mit
GLP-1. Zu Beginn erfolgt eine komplette Basis- und Stoffwechseluntersuchung, um die medizinische
Sicherheit und Indikation zu prüfen. Es gibt nur einen ärztlichen Kontakt am Beginn. SAFE-Unterlagen
sind in diesem Paket nicht enthalten, dafür das informative Begleitbuch. Sie erhalten entweder die
erste Spritze für 28 Tage oder die erste Pillendosis für 30 Tage sowie das jeweilige Rezept für den
zweiten Monat. Nach 4 Wochen ist keine Besprechung vorgesehen; die Weiterbehandlung kann der
Hausarzt übernehmen.

Bei Bedarf können Sie später in die ambulante Betreuung wechseln. Wenn Sie nach 4 oder mehr
Wochen bei SAFE weitermachen möchten, zahlen Sie den Apothekenpreis des jeweiligen weiteren
Medikaments sowie jede weitere ärztliche Betreuung vor Ort. Diese wird zeit- und aufwandsabhängig
mit 120-150 € berechnet und findet dann alle 4 bis 8 Wochen statt.
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Fixe Bestandteile
Alle inkludierten Leistungen auf einen Blick

Stoffwechsel- und Eignungsdiagnostik
Blutabnahme, Körperzusammensetzungsanalyse, Handkraftmessung, BMI, BRI, viszerales Fett,
Fettleberindex, Atemgasanalyse und Cell Regulation System zur Beurteilung der
Mikronährstoffversorgung.

Cardea Body Scan 360
Einmal zu Beginn.

1 ärztlicher Termin
Befundbesprechung, Aufklärung, Freigabe und personalisierte Einführung in das Low-Insulin Konzept von
SAFE.

Begleitbuch
„Gamechanger Abnehmspritze“ von DDr. G. Jahl als notwendige Unterstützung.

Rezept für das 2. Monat
Im Paket inkludiert und kostenlos.

Eventuell entstehende Kosten für die Blutabnahme richten sich nach dem Selbstbehalt und den Bedingungen Ihrer
Krankenversicherung.

Preisübersicht SAFE-Light
Leistung Preis

Stoffwechsel- & Eignungsdiagnostik 300 €

Cardea Body Scan 360 am Beginn 90 €

1 ärztlicher Termin am Beginn 150 €

Buch „Gamechanger Abnehmspritze“ 24 €

Rezept für das 2. Monat kostenlos

Gesamtpreis SAFE-Light 564 €
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Medikamente & spätere Optionen
Das gewählte Medikament kommt zusätzlich zum SAFE-Light Paketpreis hinzu.

WEGOVY
4 Wochen Abnehmspritze

215 €
Apothekenpreis

MOUNJARO
4 Wochen Abnehmspritze -

Erstdosis

260 €
Apothekenpreis

WEGOVY PILLE
30 Tage Abnehmpille

Xxx €
Apothekenpreis - sobald verfügbar

Zusätzliche Option nach 4 Wochen
Leistung Preis

Aufnahme in das Programm inkl. aller SAFE-Unterlagen als PDF oder Video 190 €

Jedes ärztliche Gespräch nach diesen 4 Wochen 150 €

Bei späterer Aufnahme in das Complete-Programm stehen Ihnen laut Ausgangsdokument alle optionalen
Behandlungen und Coachings zum jeweiligen Preis zur Verfügung.

Optionale zusätzliche Bausteine
Weitere optionale Bausteine entsprechen den bei SAFE-Complete angeführten Zusatzleistungen.


