
•	 Für die dauerhafte Haarentfernung werden meh-
rere Sitzungen benötigt. Die Anzahl der Behand-
lungen kann je Areal variieren. Hartnäckige Berei-
che sind erfahrungsgemäß Oberlippe, Kinn, Knie, 
Intimbereich, Pofalte, sowie dunkle Areale.

•	 Kalkulieren Sie ca. 10 Termine im Durchschnitt. Bei 
leichterer Behaarung reichen weniger, bei hart-
näckigen Arealen muss man mit mehr Terminen 
rechnen. Es kann leider keine 100 % Haarfreiheit 
garantiert werden! 3 bis 5 % Resthaare bleiben in 
der Regel über, das sind meist hellbraune, rötlich-
blonde oder weiße Haare. 

•	 Bei sehr starker Behaarung, hormonellen Erkran-
kungen wie z.B. PCO-Syndrom oder auch sehr 
ausgeprägten männlichen Hormonen kann keine 
dauerhafte Haarentfernung garantiert werden. 

•	 Pro Behandlung fallen ca. 10 bis max. 15 % der Haa-
re innerhalb von 1 bis 3 Wochen aus. Die restlichen 
Haare wachsen dünner nach, werden jedoch wie-
der dicker wenn die Behandlungsabstände zu lan-
ge sind.

•	 Bei der Behandlung erreicht man immer nur die 
Haare, die mit dem Haarfollikel eine Einheit bil-
den und bis zur Wurzel Melanin enthalten. Dabei 
wird die Lichtenergie über den dunklen Farbstoff 
im Haar (Melanin) in Wärme umgewandelt. Bei ca. 
70 °C wird der Haarfollikel zerstört. Besonders gut 
und schnell wirkt die Behandlung bei sehr dunklen 
Haaren und heller Haut.

•	 Graue, weiße, sehr hellblonde Haare oder auch 
Flaumhaare können nicht entfernt werden.

•	 Ausgeschlossene Behandlungsareale sind 
Schleimhäute, Körperöffnungen, Bereiche die zu 
nah an den Augen liegen, sowie die Kopfhaut.

•	 KEINE Laserbehandlung auf Tattoos, schwarzen, 
dunklen Muttermalen oder Permanent Make-up. 
Tätowierungen müssen eigenverantwortlich dicht 
mit weißem Leukosilk Pflaster doppelt abgeklebt 
werden.

•	 Personen unter 18 Jahren bedürfen der Einver-
ständniserklärung beider Elternteile! In manchen 
Fällen funktioniert eine Haarentfernung in jungen 
Jahren noch nicht optimal. Es kann keine Garantie 

Bitte lesen Sie die folgenden Informationen in Ruhe und vollständig zu Hause durch. Das Infoblatt enthält alle 
wichtigen Hinweise für eine sichere und effektive Behandlung.

für sehr feine Haare gegeben werden. Durch hor-
monelle Schwankungen können im Laufe der Jahre 
neue Haare gebildet werden.

•	 KEINE Behandlung bei Schwangerschaft und Still-
zeit. Bei Stillzeit ist zu beachten, dass es aufgrund 
hormoneller Dysbalance leichter zu Pigmentfle-
cken kommen kann. Sonne oder auch Laserbe-
handlungen sollten gemieden werden, vor allem 
Behandlungen im Gesicht.

•	 KEINE Laserbehandlung bei Sonnenbrand, frischer 
Bräune oder Solarium vor dem Termin. Mit unserer 
neuesten medizinischen Laser-Technologie kann 
man auch im Sommer behandeln, jedoch bei fri-
scher Bräune, nach Sonnenbrand oder Karibikur-
laub sollte man einige Wochen mit der Laserbe-
handlung pausieren.

•	 Auf der Haut sollten keine Kosmetika, parfümier-
te oder alkoholhaltige Hautpflegeprodukte, kein 
Make-up, kein Selbstbräuner,  kein Deodorant, 
(kein Parfüm, Aluminium Deo, etc.)  keine Körper-
lotion mit Glitzereffekten oder Bleichcreme sein.

•	 Bei Einnahme von Medikamenten bitte mit behan-
delnden Arzt abklären und uns informieren.

•	 KEINE Behandlung während Antibiotika- und Kor-
tisoneinnahme – nach letzter Einnahme noch 2 
Wochen pausieren.

•	 KEINE Behandlung bei Grippe, Infektionen oder 
ansteckenden Krankheiten – Termin bitte rechtzei-
tig, spätestens 48 Stunden vorher, absagen.

•	 Die Preise der einzelnen Areale sind Einzelpreise 
für eine durchschnittliche Körpergröße. Eine end-
gültige Preisauskunft kann erst nach einer persön-
licher Vorstellung und Begutachtung gestellt wer-
den.

•	 Für eine erfolgreiche Behandlung mit bestmögli-
chen Ergebnis ist die Einhaltung der von uns emp-
fohlenen Behandlungszyklen von 4, 6 bzw. 8 Wo-
chen (je nach Areal) sehr wichtig! 

•	 Unterbrechungen von mehr als 8 bis 10 Wochen 
lassen bereits geschwächte Wurzeln/Haarfollikel 
erfahrungsgemäß wieder stärker nachwachsen.

INFOBLATT
zur dauerhaften Haarentfernung



Ist die Behandlung gesundheitsschädlich?
Nein, zumal nur geschultes Personal (NiSV-zertifi-
ziert) mit dem Laser arbeiten darf. Das Gerät ist mit 
einem professionellen 360°-Kühlsystem ausgestat-
tet, das Ihre Behandlung so angenehm wie möglich 
gestaltet. Ihr Feedback als Kunde ist jedoch sehr 
wichtig – Sie sollten sofort Bescheid geben, falls et-
was unangenehm oder zu heiß empfunden wird.

Was sollte ich vor der Behandlung beachten:
Haare im Behandlungsareal ca. 24 Stunden vorher ra-
sieren, sie sollten nur leicht aus der Haut herausragen 
und mit den Fingerspitzen fühlbar sein. Die richtige 
Länge ist sehr wichtig, Haare dürfen nicht zu lange 
sein, da es sonst zu Verbrennungen kommen kann!
Während der gesamten Behandlungszeit ausschließ-
lich rasieren! Keinesfalls vor der Behandlung zupfen, 
wachsen  oder epilieren. Ein Ausreißen der Haare 
bringt den Wachstumszyklus komplett durcheinan-
der!
Zudem sollte vor der Behandlung auf hautreizende 
Peelings verzichtet werden.

Was sollte ich nach der Behandlung beachten:
Bei empfindlicher Achselhaut nicht sofort nach der 
Behandlung Deo auftragen. Schwitzen durch Sport, 
Sauna oder Schwimmen (Chlorwasser) vermeiden.
Je nach Empfindlichkeit für ca. eine Woche auf das 
Sonnenbaden verzichten. Falls nicht vermeidbar UV-
Schutz mit mind. LSF 50 auftragen, oder schützende 
Kleidung tragen. Nach einem Sonnenurlaub sollte der 
nächste Termin frühestens nach drei bis vier Wochen 
(je nach Bräune) vereinbart werden.
Als Pflege nach der Behandlung, empfehlen wir unser 
wohltuendes und beruhigendes Aloe Vera Spray (in 
der Praxis erhältlich) aufzutragen.
Bei stärkeren Rötungen oder Juckreiz kann auch eine 
kühlende Brandsalbe aus der Apotheke auftragen 
werden.

Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Ein zwar seltenes, aber mögliches Risiko sind Bläs-
chen, Blasen, bei empfindlicher Haut Juckreiz, je 
nach hormoneller Lage Hyper- oder Hypopigmentie-
rung. Diese stellen jedoch kein ernst zu nehmendes 
gesundheitliches Risiko dar.
Nebenwirkungen treten bei fachgerechter Anwen-
dung und erfahrenem Personal so gut wie nie auf! 
Eine Laserbehandlung wird z.B. auch von Fachärzten 
wie Dermatologen oder Gynäkologen empfohlen, da 
Hautirritationen, Entzündungen sowie Abszesse vor-
gebeugt werden können.
Sollte es auffällige Muttermale oder Hautverände-
rungen geben, müssen diese vor einer Behandlung 
fachärztlich abgeklärt werden.
Unmittelbar nach dem Lasern kann es zu Hautrötun-
gen und kleinen Schwellungen, sogenannten Quad-
deln kommen, diese sind völlig normal und klingen in-
nerhalb 24 bis 72 Stunden wieder ab. Bitte geben Sie 
uns Bescheid, falls Reizungen oder Rötungen länger 
bestehen sollten.

Preise/Zahlungsbedingungen
Die Preise gelten je für ein durchschnittliches Areal, 
sowie eine Behandlung.
Preise können variieren - bei sehr großen Flächen 
oder überdurchschnittlich behaarter Haut sind Mehr-
kosten möglich.
Die Preise sind der jeweiligen Preisliste zu entneh-
men. Eine Preiserhöhung ist auch während eines Be-
handlungszyklus möglich, sofern wirtschaftliche Ent-
wicklungen diese erfordern.
Zusätzliche Kundenwünsche, erweiterte Areale sind 
Sonderleistungen und werden zusätzlich berechnet.
Der Behandlungspreis ist sofort nach der Behand-
lung zu entrichten bzw. zu überweisen.
Gutscheine sind ein Jahr lang ab Ausstellungsdatum 
gültig.
Bei nicht korrekter Rasur ist eine Unkostenpauscha-
le von 10 Euro zu entrichten (mehr Material- und 
Zeitaufwand!).
Der Kunde verpflichtet sich, die vereinbarten Be-
handlungstermine einzuhalten. Eine Verschiebung 
oder Stornierung hat 48 Stunden vor dem Behand-
lungstermin zu erfolgen.
Bei Nichteinhaltung eines Termines muss eine Pau-
schale von 25 Euro erfolgen – aufgrund der einge-
planten Zeit und Personalkosten.
Tätowierte Bereiche stellen für den Behandler oft 
einen Mehraufwand dar, der zu Mehrkosten führen 
kann.

Haftung:
Sofern der Kunde falsche oder nicht zutreffende An-
gaben macht oder die Anweisungen und Empfehlun-
gen nicht einhält, besteht keine Haftung durch unser 
Institut.
Hinweise, wie lang anhaltendes Brennen oder Ne-
benwirkungen, müssen unmittelbar nach der Be-
handlung an uns gemeldet und mit Fotos dokumen-
tiert werden! 
Spätere Reklamationen können nicht mehr mit der 
Behandlung in Zusammenhang gebracht werden.

Mit meiner Unterschrift auf dem Kundenblatt wird 
bestätigt, dass:
•	 ich das Infoblatt gelesen und verstanden habe
•	 ich verstehe, dass es keine 100 % Erfolgsgarantie 

gibt
•	 mir die Kosten für jede Behandlung bekannt sind
•	 meine Fragen vollständig und verständlich beant-

wortet wurden
•	 bei mir keine Kontraindikationen vorliegen
•	 ich über das Verfahren und etwaige Nebenwir-

kungen aufgeklärt wurde
•	 ich mit der Fotodokumentation der Behandlungs-

fortschritte und Ergebnisse einverstanden bin

Datenschutzbestimmungen
Ihre personenbezogenen Daten dienen ausschließ-
lich interner Zuordnung und werden nicht an Dritte 
weiter gegeben. Ihre Daten werden gelöscht, sobald 
diese für den Zweck der Kontaktaufnahme/Behand-
lung nicht mehr erforderlich sind.


