
   Nasenatmung beobachten 

     Wenn du drei oder mehr Häkchen setzt:

Dann l iegt ein klarer Bedarf vor.
Hier kann Dentosophie ansetzen – präzise, wirksam und wirtschaftlich
sinnvoll.  

   Luftstrom-Test (manuell) 

   Kauseite analysieren

   Typische Symptome 

3 Punkte Check für funktionelle Dysbalacen – 
in 2 Minuten zu mehr Praxiserfolg

☐ Sichtbar verengte oder asymmetrische Nasenöffnungen? 

☐ Schwacher Tonus der Nasenflügel?

☐ Überwiegende Mundatmung?

☐ Einseitig schwächerer Luftstrom spürbar? 

☐ Deutlicher Atemwiderstand auf einer Seite?

☐ Bevorzugt der Patient eine Kauseite?

☐ Auffällige Asymmetrie im Gesicht oder Körperhaltung? 

☐ Kopfschmerzen / Migräne

☐ Kiefer-, Nacken- oder Rückenschmerzen

☐ Schlafstörungen / Müdigkeit

☐ CMD, Bruxismus, Tinnitus

☐ Zahnfehlstellungen / Mundatmung bei Kindern 



Ich bin Dr. Silke Waggershauser, Zahnärztin,

Referentin, Autorin und Begründerin der

deutschsprachigen Dentosophie. 

Meine Vision: Eine neue Generation von Medizinern und

Therapeuten, die mit Feingefühl, Funktion und echter

Wirksamkeit arbeiten – weit über das Übliche hinaus.

Was viele nicht wissen: Dentosophie ist nicht nur medizinisch

sinnvoll, sondern auch wirtschaftlich hoch attraktiv. 

Ohne teure Technik, ohne Geräteinvestition – aber mit

echtem Mehrwert für deine Patienten und klarer Positionierung

für deine Praxis. 

Dentosophie kann der Schlüssel sein, um deine Praxis in eine

neue Richtung zu lenken – wirkungsvoller, rentabler,

erfüllender. Wie das konkret aussieht, erfährst du im

kostenlosen Online-Workshop.

Scann den Code.
 Entdecke die Methode,

 die Patientenerfolg, Praxiswachstum
 und Sinn in deiner Arbeit verbindet.


