ps, wie du
rmeldest




Willkommen!

Hey, ich bin Natascha, Karrierecoach fur
Frauen, die ihren beruflichen Weg frei
und selbstbestimmt gestalten wollen.

Warum? Weil ich mich selbst jahrelang
begrenzt und an mir gezweifelt habe.

lch habe Wirtschaftsmathematik
studiert und fast 20 Jahre im Bereich
Finanzen gearbeitet, weil ich immer
davon ausgegangen bin, nichts anderes
zu konnen.

lch war unzufrieden und keiner meiner
Jobwechsel hat daran etwas andern
konnen, denn ich habe immer die
falschen Strategien angewendet.

So kannst du meine Fehler auf dem
Weg zu einer erfullenden und
sinnenhaften Karriere und in ein
ausgeglichenes Leben vermeiden.




5 Fehler bel der Suche
nach deinem Traumjob

NUR AUF STELLENAUSSCHREIBUNGEN SETZEN

Viele glauben, dass der perfekte Job allein uber
Stellenausschreibungen auf Plattformen wie f tur e
Stepstone oder LinkedIn zu finden ist. Statt passiv auf

den idealen Job zu warten, nutze dein Netzwerk und mdUS vy |deas
deine Kontakte fur Austausch. Probiere Neues aus Cccupab'oﬁ

und fang an deinen Traumjob aktiv zu gestalten.

KEIN KLARES ZIEL VOR AUGEN bar (T« CUSBOW\EP

Du willst zwar weg von deinem aktuellen Job,

aber dir fehlt die klare Vorstellung davon,

wohin die Reise gehen soll. Wenn du nur

‘weg" mochtest, ohne zu wissen, was du

wirklich willst, bleibt dein Traumjob ein vages 2l b‘"aﬁd\ﬁa

Ideal. Du solltest dir zuerst Uber deine Vision
und Ziele klar werden, um den richtigen Weg Careers g aper’blSW\S

einzuschlagen. wawvid emeﬁb

DEINE EIGENEN STARKEN NICHT KENNEN COW&%E SYCCEeS5
Du unterschatzt oft, was in dir steckt. Dieses standige v ©

Gefuhl, nicht die nétige Erfahrung zu haben oder nicht 0

gut genug zu sein, kann dein Selbstwertgefuhl massiv pr Cess
beeintrachtigen. Nur wer sich selbst wirklich kennt, kann
die richtigen Entscheidungen treffen.

growbh

VISION

FEHLENDE SICHTBARKEIT UND PASSIVITAT

Auf den idealen Job zu warten, ist ein Trugschluss.

Erfolgreiche Frauen ergreifen die Initiative - sie vernetzen sich,
bewerben sich und schaffen ihre eigenen Chancen. Kommuniziere aktiv
deine Erfolge, Kompetenzen und Starken - zeige, wer du wirklich bist!

ZU HOHE ERWARTUNGEN AN DEN PERFEKTEN JOB

Es ist unrealistisch zu glauben, es gabe einen einzigen Traumjob, der all deine
Wunsche erfullt. Wir entwickeln uns weiter und auch unser Umfeld verandert sich
standig. Perfektion existiert nicht - es geht darum, einen Job zu finden, der zu
deinen Werten und Zielen passt. Statt weiter zu warten, gestalte deinen Traumjob
und dein Traumleben - flexibel und offen fur Veranderungen.



O Tipps fur deine
erfolgreiche Jobsuche

ERKENNE, WAS DU WIRKLICH WILLST

Entdecke dich selbst, indem du deine Werte, Fahigkeiten und Interessen erkundest,
welche Leidenschaften und Lebensziele treiben dich wirklich an. Wie stellst du dir
dein ideales Arbeits- und Lebensumfeld vor - ob es nun um flexible Arbeitszeiten,
ein unterstutzendes Team oder inspirierende Projekte geht. Je klarer du weilt, was
dir am Herzen liegt, desto besser kannst du den Job finden, der zu dir passt.

SETZE REALISTISCHE ZIELE

Eine groBe Vision kann uberwaltigend sein — deshalb brich sie in kleine, machbare
Ziele herunter. Erstelle einen konkreten Plan mit Etappen, die du Schritt fur Schritt
erreichst. So kannst du deinen Fortschritt regelmaBig feiern und bleibst auch dann
motiviert, wenn es mal nicht so schnell vorangeht. Jeder kleine Erfolg bringt dich
deinem Traumjob ein Stuck naher.

INVESTIERE IN DEINE WEITERBILDUNG

Entscheide selbst, was du noch lernen und erleben méchtest. Uberlege dir, welche
Fahigkeiten und Kenntnisse dich weiterbringen und melde dich flr Seminare,
Workshops oder Online-Kurse an. Jeder neue Input ist nicht nur eine Investition in
dich und dein berufliches Wachstum, sondern starkt auch dein Selbstvertrauen -
und bringt dich so deinem Traumjob naher.

NUTZE DEIN NETZWERK

Dein personliches Netzwerk ist oft der Schlussel zu neuen Moglichkeiten. Pflege die
Beziehungen, die du bereits hast, und sei aktiv dabei, neue Kontakte zu knupfen. Oft
erdffnen sich Turen, von denen du gar nicht wusstest, dass sie existieren - und
genau diese unvorhergesehenen Optionen kénnen den entscheidenden
Unterschied auf deinem Karriereweg machen.

VERLASSE DEINE KOMFORTZONE

Trau dich, auch mal unkonventionelle Wege zu gehen und von der
Standardbewerbung abzuweichen. Jede neue Erfahrung - ob Erfolg oder
Ruckschlag - erweitert deinen Horizont und bringt dich deinem Ziel naher. Es
erfordert Mut, aber genau dieser Schritt aus deiner Komfortzone heraus kann deine
Karriere nachhaltig verandern.

151'S €0



Und jetzt?¢

Leg los! Denn Klarheit entsteht im Handeln. Fang an dir deiner
Traume und Wunsche bewusst zu werden und dann aktiv dein
Leben nach deinen Bedurfnissen und Zielen zu gestalten.

Du willst dich beruflich weiterentwickeln, neue Moglichkeiten
erkunden und sowohl Erfolg als auch Sinn in deiner Arbeit
verwirklichen?

Ich unterstutze dich sehr gerne kraftvoll deinen eigenen Weg zu
gehen. Wenn du wieder Selbstvertrauen in deine Fahigkeiten
und Starken gewinnen und endlich dein Leben nach deinen
Vorstellungen gestalten willst, buche hier dein kostenloses
Kennenlerngesprach - ich freue mich auf dich!

https.//www.natascha-ritzheimer.de/termin-buchen/



https://www.natascha-ritzheimer.de/termin-buchen/

