
Die Macht der Worte: 

Mit Worten effektiv und tiefgründig heilen – 
Grundkurs

Dieses Seminar vermittelt Dir die Kunst der medizinischen Hypnose und zeigt, wie man mit der Kraft der Sprache 
außergewöhnliche Heilerfolge erzielen kann. Lerne von einem wahren Meister seines Faches, der seit über 25 
Jahren als Chirurg in der Notaufnahme arbeitet und seine Patienten allein durch die Zauberkraft seiner 
hypnotischen Worte behandelt.



Seminarinhalte:

1Wachhypnose

Die Kunst der Wachhypnose erlernen

2 Heilungsorientierte 
Gesprächsführung

Die Bedeutung von Authority, Linkage und 
Rapport kennenlernen3Außergewöhnliche Heilungen

Lernen, wie man Hypnose als Katalysator für 
die Heilung komplexer Krankheiten einsetzen 

kann 4 Klinische Anwendungen

Hypnose im klinischen Setting für 
verschiedene Zwecke anwenden



Hypnose ohne Trance

Indirekte Suggestionen

Hypnose ohne Trance, bei der besonders mit indirekten 
Suggestionen gearbeitet wird.

Metaphern

Einsatz von Metaphern zur Verstärkung der hypnotischen Wirkung.

Analoge Markierungen

Verwendung von analogen Markierungen zur subtilen 
Beeinflussung.

Hypnotische Sprache

Nutzung hypnotischer Sprache, um den gewünschten Effekt zu 
erzielen.



12 Sätze bis zur Trance

1 Effiziente Induktion

Lernen Sie die Technik der "12 Sätze bis zur 
Trance" für eine schnelle und effektive 
Hypnoseinduktion.

2 Strukturierter Ansatz

Ein systematischer Weg, um Patienten in einen 
hypnotischen Zustand zu führen.

3 Vielseitige Anwendung

Diese Methode kann in verschiedenen klinischen 
Situationen eingesetzt werden.

4 Schnelle Wirksamkeit

Ermöglicht eine rasche Einleitung der Hypnose, 
ideal für zeitkritische Situationen.



Zeitgesteuerte Induktion

Schnelle Auslösung

Eine zeit-gesteuerte Induktion, die in 
Sekundenschnelle ausgelöst werden kann.

Zukünftige Anwendung

Ermöglicht es, in der Zukunft eine Trance jederzeit 
wiederherzustellen.

Vorbereitung auf Eingriffe

Besonders nützlich, um einen Patienten für einen 
medizinischen Eingriff vorzubereiten, welcher nach 
dessen Rückkehr durchgeführt werden soll.

Flexible Einsatzmöglichkeiten

Kann in verschiedenen medizinischen Kontexten 
angewendet werden, von der Vorbereitung auf 
Operationen bis hin zu ambulanten Behandlungen.



Fortgeschrittene 
Hypnosetechniken

1 Free-Wheeling-Technik

Erlernen der "Free-Wheeling-Technik" für flexible 
Hypnoseanwendungen.

2 I-wonder-Induktion

Ericksonsche „I-wonder-Induktion", die jederzeit und 
überall wieder ausgelöst werden kann.

3 Problemlösungen

Ericksonsche „Problemlösungen", die wirklich 
funktionieren.

4 Zeitgesteuerte Induktion

Eine zeitgesteuerte Induktion für zukünftige 
Trancezustände.



Praktische Anwendungen

1 Schmerzfreie Behandlungen

Schmerzfreie Injektionen selbst bei Säuglingen durchführen

2 Orthopädische Eingriffe

Schmerzfreies Richten von gebrochenen Knochen

3 Präoperative Hypnose

Hypnose vor Operationen für weniger Blutverlust, schnelle 
Heilung und besseres Wohlbefinden einsetzen

4 Positive Kommunikation

Kommunikation verfeinern und Menschen positiv aufbauen, 
alleine "nur" durch Kommunikation



Weitere Lerninhalte

Blutstillung

Blutungen innerhalb von Sekunden 
stillen

Herzrhythmusstörungen

Massive Herzrhythmusstörungen 
eines Patienten dauerhaft heilen

Gelenke einrenken

Zahllose ausgerenkte Gelenke 
wieder schmerzfrei einrenken



Fortgeschrittene Techniken

Wachhypnose im Alltag

Eine Wachhypnosetechnik, die heilende 
hypnotische Interventionen in allen alltäglichen 
Situationen erlaubt

Visualisationstechnik

Eine Hypnosemethode, die wie eine unverfängliche 
Visualisationstechnik erscheint, aber im 
medizinischen Alltag und auch außerhalb hoch 
wirksam ist

Effektive Operationsvorbereitung

Eine Methode der effektiven 
Operationsvorbereitung in nur einer Sitzung für 
Schmerzlinderung, blutarme Eingriffe und schnelle 
Heilung

Wirksamste Techniken

Die wirksamsten Techniken in der medizinischen 
Hypnose



Behandlung von 
Krebspatienten

Unterstützende Behandlung

Du lernst, wie du die Behandlung von Krebspatienten unterstützen 
kannst.

Kurzfristige Ziele

Zu den kurzfristigen Zielen gehören hier das Eliminieren von 
Erbrechen, von Appetitlosigkeit und anderen chemotherapeutischen 
Nebenwirkungen.

Langfristiges Ziel

Das wichtigste langfristige Ziel besteht im Überleben der Patienten.

Ganzheitlicher Ansatz

Die Hypnose wird als ergänzende Therapie eingesetzt, um die 
Lebensqualität der Patienten zu verbessern und ihre 
Heilungschancen zu erhöhen.



Kurzfristige Eingriffe mit 
Hypnose

1 Injektionen

Schmerzfreie Durchführung von Injektionen, selbst bei 
ängstlichen Patienten.

2 Wundreinigung

Effektive und schmerzarme Reinigung von Wunden.

3 Schnelle Eingriffe

Anwendung bei allen Eingriffen, die in Sekundenschnelle 
durchgeführt werden können.

4 Patientenkomfort

Verbesserung des Patientenkomforts bei kurzen, aber 
möglicherweise unangenehmen Prozeduren.



Kleine Eingriffe mit Hypnose

Wundversorgung

- Wundverschluss (Nähen) - 
Wundreinigung

Orthopädische Eingriffe

- Richten einer Fraktur - Einrenken 
von Gelenken

Spezielle Eingriffe

- Gynäkologische Eingriffe wie 
Gebärmutterbiopsie - 
Dermatologische Eingriffe wie 
Biopsien oder die Korrektur 
eingewachsener Zehennägel - 
Gelenkabsaugung (Entnahme von 
Flüssigkeit aus einem Gelenk mit 
Hilfe einer Kanüle)



Größere Eingriffe und spezielle 
Hypnosetechniken

Größere Eingriffe

Zu den größeren Eingriffen 
gehören: Endoskopien, 
Herzkatheteruntersuchungen 
oder auch umfassendere 
chirurgische Eingriffe.

Hypnose ohne Trance

Hypnose ohne Trance, bei der 
ich besonders mit indirekten 
Suggestionen und Metaphern 
arbeite. Wie ich analoge 
Markierungen verwende und 
hypnotische Sprache, um den 
gewünschten Effekt zu erzielen.

Free-Wheeling-
Technik

Trance-Techniken wie die 
"Free-Wheeling-Technik", die 
Ericksonsche „I-wonder-
Induktion", bei der die Hypnose 
zu jeder Zeit und an jedem Ort 
wieder ausgelöst werden kann.



Spezielle Anwendungsbeispiele

Kinderbehandlung

Wie du ein Kind ohne Fixierung 
nähst.

Orthopädische Eingriffe

Wie du eine ausgekugelte Schulter 
einrenkst, ohne daran zu ziehen.

Kardiologische 
Anwendungen

Wie du schmerzfrei den normalen 
Herzrhythmus wiederherstellst.



Hypnose bei chronischen 
Erkrankungen

1 Asthma

Wie du Asthmatiker mit Hypnose unterstützt und ihre Symptome 
linderst.

2 Arthritis

Anwendung von Hypnosetechniken zur Schmerzlinderung und 
Verbesserung der Lebensqualität bei Arthritis-Patienten.

3 Krebsbehandlung

Unterstützende Hypnosetherapie für Krebspatienten zur 
Verbesserung des Wohlbefindens und der 
Behandlungsergebnisse.

4 Ganzheitlicher Ansatz

Integration von Hypnose in die Gesamtbehandlung chronischer 
Erkrankungen für bessere Patientenergebnisse.



Dein Referent: Dr. Steve 
Bierman

Erfahrener Chirurg

Dr. Steve Bierman arbeitet seit mehr als 25 Jahren als Chirurg in der 
Notaufnahme.

Hypnosemeister

Er behandelt Patienten durch die Zauberkraft seiner hypnotischen 
Worte ohne Narkose und ohne örtliche Betäubung.

Innovative Techniken

Er näht Wunden, richtet gebrochene Knochen und renkt ausgerenkte 
Gelenke wieder ein, ohne dass die Patienten Schmerz empfinden.

Meisterhafte Hypnose

Er beherrscht die Hypnose so meisterhaft, dass er oft gar keine 
formale Hypnoseinduktion verwendet.



Dr. Steve Biermans Erfahrung

1 Internationale Anerkennung

Dr. Bierman ist für seine außergewöhnlichen Ergebnisse und Heilungen international bekannt.

2 Mediale Präsenz

Bereits 1997 wurde über ihn und seine Arbeit im nationalen Fernsehen der USA berichtet.

3 Komplexe Fälle

Steve hat Hunderte von komplexen Fällen erfolgreich behandelt, von Patienten mit 
"behandlungsresistenten" psychologischen Symptomen bis hin zu Krebspatienten.

4 Lehrtätigkeit

Dr. Bierman lehrt seit 25 Jahren seine Hypnosemethode an der medizinischen Fakultät der 
University of California.



Das bekommst Du:



1.

Seminar mit Dr. 
Steve Bierman:
Erlebe drei inspirierende Seminartage mit Dr. Bierman 
persönlich!

Tauche ein in die faszinierende Welt der heilenden 
Sprache. Lerne direkt von dem renommierten 
Experten und profitiere von seinem umfangreichen 
Erfahrungsschatz.

Diese drei Tage werden dein Leben bereichern und 
dir wertvolle Impulse für deine persönliche 
Weiterentwicklung, und Deine Arbeit geben. Sichere 
dir jetzt deinen Platz und freue dich auf eine intensive 
Zeit voller Inspiration, Erkenntnisse und nachhaltigem 
Wachstum!



2.

Zertifizierung:
Nach erfolgreicher Teilnahme an dem Seminar 
erhältst du ein Zertifikat, das deine neu erworbenen 
Fähigkeiten bestätigt. Dieses Zertifikat dient als 
Nachweis deiner Kompetenz und bereichert deinen 
beruflichen Werdegang als Heilpraktiker, Coach, Arzt, 
oder Therapeut.



3.

Bonus:

Videokurs 
"Medizinische-
Hypnose 1"
Als Bonus erhältst du lebenslangen Zugriff auf den 
exklusiven Videokurs "Medizinische Hypnose 1" mit 
über 30 Stunden Laufzeit. Der Videokurs vertieft die 
Inhalte des Seminars und bietet dir zusätzliches 
Wissen sowie praktische Demonstrationen, um deine 
Fähigkeiten zu perfektionieren.



Deine Vorteile im Überblick:
Erhalte mit der Teilnahme an diesem Seminar zahlreiche wertvolle Benefits, die deine therapeutische Arbeit 
bereichern. Hier ist ein Überblick über die Vorteile, die du dir sicherst.

Seminar mit dem Experten Dr. Steve Bierman Wert: 1.897 €

Zertifizierung Wert: 200 €

Videokurs "Medizinische-Hypnose 1"

(über 40 Stunden Laufzeit)

Wert: 649 €

Gesamtsumme: 2.746 €

Somit profitierst du von einem umfassenden Paket, das dich in deiner Arbeit unterstützt. Nutze diese Chance und 
sichere dir jetzt deine Teilnahme.



DEINE INVESTITION:

1.497 €

JETZT SEMINAR BUCHEN

https://preetz-hypnose.com/app/v/medizinische_hypnose_dr_bierman


Die Macht der Worte: 

Seminar Stundenplan



Seminarzeiten
Hier ist der detaillierte Zeitplan für unser Seminar:

9:00 - 10:30 Seminarblock 1

10:30 - 10:50 Vormittagspause

10:50 - 12:30 Seminarblock 2

12:30 - 14:00 Mittagspause

14:00 - 15:30 Seminarblock 3

15:30 - 16:00 Nachmittagspause

16:00 - 17:30 Seminarblock 4

Dieser Zeitplan bietet eine ausgewogene Mischung aus Lerneinheiten 
und Pausen, um eine optimale Lernerfahrung zu gewährleisten. Der 
Zeitplan gilt für alle Seminartage.



Dein Seminarort in 
Magdeburg:

Hotel Stadtfeld

Maxim-Gorki-Straße 31/37

D-39108 Magdeburg

Magdeburg

Tel. +49 391 50 666 0 Fax.+49 391 50 666 99

https://hotelstadtfeld.de/

Kontingente unter dem Stichwort „Hypnose“, nur solange der Vorrat reicht.

Bitte diesbezüglich eine E-Mail an das Hotel Stadtfeld schreiben.

info@hotelstadtfeld.de

JETZT SEMINAR BUCHEN

https://hotelstadtfeld.de/
mailto:info@hotelstadtfeld.de
https://preetz-hypnose.com/app/v/medizinische_hypnose_dr_bierman

