
Über uns
Gemeinsam mit unserem Team arbeiten wir 
jeden Tag daran, Ihnen zu mehr Gesundheit 
und Wohlbefinden zu verhelfen. Unsere Praxis 
besteht bereits seit 1999 in Cadenberge und 
ist heute mit über 45 Mitarbeitenden eines der 
größten Gesundheitsunternehmen der Region.

Durch unsere gute Zusammenarbeit und den Durch unsere gute Zusammenarbeit und den 
Austausch mit den umliegenden Ärzten, 
Pflegediensten, Senioren- und Pflegeheimen 
und auch anderen Heilmittelerbringern stehen 
Sie als Patienten stets im Vordergrund.

Nicht nur in der Praxis, sondern auch bei Nicht nur in der Praxis, sondern auch bei 
Ihnen zu Hause oder in einer sozialen 
Einrichtung können Sie auf uns zählen. 

Vielen Dank für Ihr Vertrauen

Bianca & Bastian Heß 

Krankengymnastik
Massage

Lymphdrainage
Präventivmaßnahmen

04777 / 931220

Praxis Hess.
Ihre Gesundheit in unseren Händen.

www.kg-praxis-hess.de

Wir sind sehr stolz, vom 
Magazin Focus für 
unsere tägliche Leistung 
ausgezeichnet worden 
zu sein!

Terminvergabe und Anmeldung 
bitte telefonisch

Internetseite
www.kg-praxis-hess.de

Montag bis Donnerstag 
Freitag

06/23

Öffnungszeiten
6.30 - 20.00 Uhr
6.30 - 12.00 Uhr

Telefonnummer
+49 4777 931220

Kontakt
Krankengymnastikpraxis Heß
Schulstraße 2a
21781 Cadenberge



Preisliste
Krankengymnastik 

20 Minuten 25,00€

Rücken-Intensiv-Massage

50 Minuten 60,00€

04777 / 931220

Laut Sozialgesetzbuch fünf (SGB V §61V) 
müssen GKV-Versicherte einen Teil der 
vertragsärztlich verordneten Heilmittel selbst 
bezahlen. Die Höhe der Zuzahlung bei 
Heilmitteln wie Krankengymnastik beträgt 10% 
der Kosten und 10 Euro pro Rezept.

Die gesamte Zuzahlung ist am Tag der ersten Die gesamte Zuzahlung ist am Tag der ersten 
Behandlung fällig. Selbstverständlich können Sie 
eine Quittung über Ihre Zuzahlung erhalten. 
Ebenso ist es möglich, die Zuzahlung per 
EC-Karte oder auf Rechnung zu bezahlen.

Falls Sie hierzu Fragen haben, sprechen Sie uns 
gerne an. 

Zuzahlungen bei Heilmittelverordnung Selbstverständlich behandeln wir auch privat 
versicherte Patient*innen in unserer Praxis. Für 
die Behandlung auf einer privaten Verordnung 
schließen wir mit Ihnen einen Behandlungs- 
vertrag über die Dienstleistung und das dafür 
fällig Honorar. Unabhängig von den 
Erstattungssätzen Ihrer PKV sind Sie zur 
Zahlung des gesamten Hornorares verpflichtet.Zahlung des gesamten Hornorares verpflichtet.

Ich bin privat versichert

Terminabsagen sind 24h vor dem Termin 
telefonisch mitzuteilen. Nicht rechtzeitig 
abgesagte oder versämte Termine müssen wir 
Ihnen zum kassenüblichen Satz in Rechnung 
stellen. Wir danken für Ihr Verständnis!

Außerhalb unserer Öffnungszeiten läuft ein Außerhalb unserer Öffnungszeiten läuft ein 
Anrufbeantworter, den wir auch an 
Wochenenden abhören!

Terminabsagen

Craniosacrale Therapie (CST)

40 Minuten 50,00€

Therapie für Zuhause

Keilkissen 20,00€

Gymnastikball 25,00€
Theraband versch. Farben 7,00€

Ballkissen 17,00€

Rückenschule to go 22,00€

Medical Taping

Je 5cm Material 0,50€
Tape außerhalb der Behandlung
zzgl. Material

5,00€
ca. 20 Minuten 20,00€
3er Angebot 57,00€
5er Angebot 95,00€

Klassische Massagetherapie (KMT)

ca. 20 Minuten + Heißluft 27,50€
3er Angebot + Heißluft 79,50€
5er Angebot + Heißluft 132,50€

ca. 20 Minuten + Fango 35,00€
3er Angebot + Fango 102,00€
5er Angebot + Fango 170,00€

Fango ca. 20 Minuten 15,00€
7,50€Heißluft ca. 20 Minuten

Wärmetherapie

www.kg-praxis-hess.de www.kg-praxis-hess.de www.kg-praxis-hess.de


