
THORSTEN BAUER

Dipl. Betriebswirt seit 2014
Vertriebs- und Marketingspezialist bei den
größten deutschen LKW Herstellern Daimler und
MAN mit Gebietsverantwortung 20 Jahre
Zertifizierter Master Coach, DVNLP/ICI
Weiterbildung zum Business- und Systemisch-
Integralen-Coach mit den Schwerpunkten:
Integrales Leben, Konfliktcoaching, Leadership,
Methodenkompetenz, Transformation im
Unternehmen, Resilienz und Health, Mobbing-
und Burnoutprävention, Collaboration seit 2020
Ausbildung zum Trainer und Business-Coach an
der IHK 2023
Dozent für Business- und Ausbildungscoaches an
der IHK seit 2023
Dozent für den Kurs “Train The Trainer” an der IHK
seit 2023
selbstständiger Trainer und Business-Coach, mit
den Schwerpunkten Vertriebs- und
Führungskräftetraining seit 2022

ÜBER THORSTEN

Tauchlehrer beim weltweit größten Verband SSI
seit 2023
Heilpraktikerausbildung Psychotherapie 2019
Vorträge und Moderationen seit 2022
Musicaldarsteller im Verein musicalCOM seit
2023
Ausbildung zum Projektmanager 2017

Seine Leidenschaft für Menschen und die
Einzigartigkeit jedes Einzelnen motiviert
Thorsten als Coach und Trainer, individuell
auf die Bedürfnisse und Persönlichkeiten
seiner Klienten einzugehen und
gemeinsam maßgeschneiderte Lösungen
zu entwickeln. Dank seines umfassenden
Fachwissens im Neuro-Linguistischen-
Programmieren und seiner systematisch-
integralen Arbeitsweise ist er in der Lage,
effektive Methoden der Kommunikation
und des Selbstmanagements zu vermitteln,
um den Erfolg seiner Kunden nachhaltig zu
steigern. 

Tel: +49 170 86 26 555 
Mail: info@thorstenbauer.com

PROJEKTERFAHRUNG

WEITERE KOMPETENZEN

Nürnberg


