
VOM EGO ZUR SCHÖPFERKRAFT 
 

Wie du deine wahre Identität entdeckst und  
nachhaltig erfüllenden Erfolg erreichst
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Willkommen auf dem Weg zu deiner Schöpferkraft

In diesem Guide erfährst du die 4 notwendigen Schritte, damit du deine innere 
Schöpferkraft freisetzt und deine Identität erfüllend transformierst. Dieser Prozess 
führt dich aus deiner bisherigen Ego-Identität hinein in deine kraftvolle Schöpfer-
Identität – jenen Zustand, der dir in allen Bereichen deines Lebens volle Klarheit, 
unerschöpfliche Energie und eine außergewöhnliche Umsetzungskraft verleiht. 

Am Ende dieses Guides zeige ich dir, wie du jetzt deine eigene Transformation 
starten kannst - hin zu einem Leben in dauerhaft tiefer Erfüllung und vollem Erfolg.
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Die „DIVE“ Methode
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D I V E

DURCHSCHAUEN: 
Erkennen und Lösen 
von Blockaden 
In der ersten Phase 
erkennst du deine inneren 
Blockaden, Ängste und 
Begrenzungen, die dich 
bislang zurückgehalten 
haben. Du durchschaust 
diese Muster und erkennst, 
wie du dir selbst im Weg 
stehst. Diese 
Selbsterkenntnis ist der 
erste Schlüssel zu deinem 
wahrhaftigen Potenzial.

INNERES 
FUNDAMENT: 
Zugang zur 
Schöpferkraft 
Sobald diese Blockaden 
losgelassen sind, spürst du 
deine tiefe Schöpferenergie 
- dein wahres inneres 
Fundament. Es ist ihre 
unerschöpfliche Energie, 
die es dir ermöglicht, deine 
Herzenswünsche zu 
manifestieren. Sie ist pure 
Gnade. Und du lernst, ihr 
zu vertrauen. 

VERWANDLUNG – 
Über dich selbst 
hinauswachsen 
Jetzt wächst du weit über 
deine bisherigen Grenzen 
hinaus. Eine nach der 
anderen lässt du hinter dir, 
gibst dich der Schöpferkraft 
hin und handelst mutig in 
Bereichen, in denen du es 
nie konntest. Du legst dein 
altes Ich ab und verkörperst 
immer mehr dein wahres 
Selbst.

ERFÜLLENDER 
ERFOLG – 
Nachhaltig tiefe  
Erfüllung 
In der letzten Phase wächst 
du schnell und erreichst 
Erfolge, die mit tiefster 
Erfüllung einhergehen. 
Deine Handlungen sind 
authentisch, im Einklang 
mit deinem wahren Selbst, 
und führen zu 
nachhaltigem, emotionalem 
und spirituellem Erfolg - in 
allen Bereichen des Lebens.



Die 10 Eigenschaften des SCHÖPFER-Zustands
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Warum der SCHÖPFER-Zustand der Schlüssel zu einem erfüllten Leben ist

Authentizität  
leben

Du bist vollständig im Einklang mit deinen Werten und 
deinem innersten Selbst. Dein Handeln und Denken sind 

völlig authentisch und echt.

Unerschöpfliche 
Energie

Anstatt von äußeren Einflüssen abhängig zu sein, schöpfst 
du aus einer inneren Quelle von Kraft und Vitalität,  

die nie versiegt.

Verbundenheit  
und Klarheit

Du baust tiefgehende, echte Verbindungen zu anderen 
Menschen auf und erlebst Beziehungen, die von Vertrauen 

und gegenseitiger Wertschätzung geprägt sind.

Glasklare  
Vision

Du hast nicht nur klare Ziele, sondern auch eine Vision, die 
dich tief im Inneren antreibt und inspiriert.  

Du weißt genau, wo du hinwillst und warum.

Furchtlosigkeit
Herausforderungen und Risiken schrecken dich nicht ab. 
Du gehst deinen Weg voller Zuversicht, selbst wenn es 

bedeutet, aus deiner Komfortzone herauszutreten.

Kreativität  
und Innovation

Im SCHÖPFER-Zustand findest du neue, innovative Lösungen 
für Probleme. Du hast eine grenzenlose Vorstellungskraft und 
die Fähigkeit, Dinge auf neue Art anzugehen. ist kreativ und 

findet immer neue Wege, Probleme zu lösen.

Verantwortungs-
bewusstsein

Du übernimmst die volle Verantwortung für dein Handeln 
und für die Auswirkungen deiner Entscheidungen – 

sowohl auf dich als auch auf andere.

Effizienz & 
Effektivität

Deine Handlungen sind präzise, klar und zielführend. Du 
verschwendest keine Energie auf unwichtige Dinge und 

fokussierst dich auf das Wesentliche.

Stetiges  
Wachstum

Dein inneres Wachstum und dein Erfolg sind anhaltend. 
Du bist in der Lage, kontinuierlich zu lernen, zu wachsen 

und dich neuen Herausforderungen zu stellen.

Tiefe Erfüllung 
 und Freude

Weil du authentisch lebst und deine innere Kraft entfaltet 
ist, erlebst du tiefe Freude und Zufriedenheit –  

in deinem Beruf und in deinem Leben.
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SCHÖPFER-Zustand: Fundament für erfüllenden Erfolg

Der SCHÖPFER-Zustand ist mehr als nur ein kraftvoller Zustand – er ist ein 
dauerhafter Erfolgsfaktor. 

Indem du in diesem Zustand agierst, erreichst du nicht nur deine beruflichen und 
persönlichen Ziele, sondern du erlebst eine tiefe Erfüllung, die weit über das 
hinausgeht, was äußere Erfolge bieten können. Der SCHÖPFER-Zustand gibt dir die 
Fähigkeit, nicht nur kurzfristige Erfolge zu erzielen, sondern nachhaltigen Erfolg und 
Wachstum zu erleben – in deinem Unternehmen, deinen Beziehungen und in deiner 
Lebensqualität insgesamt.
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Wie du den SCHÖPFER-Zustand für dein Leben nutzst

Die Vorteile des SCHÖPFER-Zustands sind nicht nur beruflich, sondern auch 
privat enorm. 

Wenn du lernst, aus deiner inneren Kraft zu handeln, wirst du in der Lage sein, dein 
Leben auf eine völlig neue Weise zu gestalten – authentisch, klar und erfüllend. 
Diese innere Klarheit und Stärke bringt nicht nur beruflichen Erfolg, sondern auch 
tiefe Freude und Erfüllung im privaten Bereich. Du wirst ein Leben führen, das dir 
entspricht und dich auf allen Ebenen nährt.
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Dein erster Schritt in den SCHÖPFER-Zustand:
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Jetzt, da du die Kraft des SCHÖPFER-Zustands kennst, hält dich nichts mehr davon ab, diesen Weg auch 
zu gehen. Möchtest du diese Transformation erleben und dein wahres Potenzial freisetzen? Bist du bereit, deine 
inneren Blockaden loszulassen und auf einem völlig neuen Level zu agieren? Dann beginne deine Reise in den 
SCHÖPFER-Zustand jetzt und hier – und erlebe, wie tiefgreifend sich dein Leben dadurch verändert:

Hier kannst du dir jetzt dein  
kostenloses Erstgespräch buchen: 

https://calendly.com/holger-eckstein/checkin

https://calendly.com/holger-eckstein/checkin

