
In einer aktuellen Studie haben sich die Gesellschaftsforscher Dirk Ziems
und Thomas Ebenfeld mit den Mentalitätsstrukturen der AfD-Wähler
befasst. In ihren Tiefeninterviews identifizieren sie vier Wählertypen. Über
deren Profil und das "verdrehte" Narrativ der Partei lesen Sie im Gastbeitrag.

Der Wahlsieg des AfD-Landrats in Thüringen ist ein Wendepunkt: Erstmals
bringen die etablierten demokratischen Parteien keine Mehrheit mehr
zustande.

Die Brandmauer hält nicht mehr.

Um die psychologischen Hintergründe des AfD-Erfolgs zu verstehen, ist es
erforderlich, sich eingehender mit der Stimmungslage der (potenziellen) AfD-
Wähler zu beschäftigen.

Wir haben in unseren Tiefeninterviews vier AfD-Wählertypen identifizieren
können.

Denkzettel-Wähler

Bei dieser Gruppe hat sich ein allgemeiner Frust aufgebaut.

Die Inflation drückt und im Alltag erlebt man lauter Störungen. Genannt
werden: Bahnchaos, keine Arzttermine, keine Handwerker, Unterrichtsausfall,
Bürokratie. Entsprechend wird von dieser Gruppe Deutschland als marode
wahrgenommen.

Die Denkzettelwähler sind zumeist unpolitisch. Bislang haben sie meist ohne
große Überzeugung eine der großen Parteien, CDU oder SPD, gewählt. Das
Vertrauen in die etablierten Parteien ist jedoch inzwischen erodiert.

Man entscheidet sich nicht für die Programmatik der AfD, aber gegen die
Kontinuität, schon wieder eine der etablierten Parteien zu wählen. Mal das
Kreuzchen bei der AfD zu setzen, soll für „die da oben“ ein Weckruf sein.
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System-Zweifler

Bei dieser Gruppe beobachten wir, dass die Hinwendung zur AfD als ein Schritt
zur eigenen politischen Emanzipation erlebt wird.

Mit der Häufung der Krisen ist man „aufgewacht“ und hat angefangen, nicht
mehr einfach zu glauben, was "die Medien immer erzählen“. Als die „Ausländer
unkontrolliert ins Land gelassen“ worden seien, die Corona-Impfung
„angeordnet“ worden sei oder immer mehr Waffen in die Ukraine geliefert
worden seien, entwickelte sich eine Empfänglichkeit für Zweifel am System.
Von der Kanzlerin und von den Parteien sei immer nur „eine alternativlose
Linie verordnet“ worden.

Auffällig an dem Mentalitätsmuster der System-Zweifler ist, dass sie im
Zweifel verharren. Die konkreten Positionen der AfD sind nicht geläufig. Aber
man kann sich gut vorstellen, die Partei zu wählen, weil sie der
„Einheitsmeinung des Systems“ endlich etwas entgegensetze und das gehöre
zur Demokratie dazu.

Rechts-Ideologen

Diese Gruppe verbindet mit der AfD die Rückkehr stabiler konservativer Werte
und Weltbilder. Die gesellschaftliche Transformation in Richtung links-
liberaler Lebensstil-Entwürfe sei zu weit gegangen.

Wenn berufstätige alleinerziehende "Karrierefrauen" ihre Kinder
vernachlässigen, sie in die Schulklassen bringen, in denen grüne Lehrer nicht
die deutsche Rechtschreibung, sondern Gender-Sternchen lehren, dann sei es
auch kein Wunder, dass die Leistungen der Schüler heute "so katastrophal"
seien. „Leistungswille und Einbindung der Arbeitsscheuen“, „Überfremdung
und Überforderung mit Ausländern und Anpassung an unsere Kultur“ sind
andere ideologisierte Themen.

Die AfD stehe als einzige Partei da, die
den konservativen Werten die Treue
halte und dem links-liberalen Zeitgeist
nicht nachlaufe, wie es die Union seit
dem „Merkel-Linksrutsch“ tue.

Völkisch-Radikale

Eine vierte Gruppe unter den AfD-
Wählern und -Sympathisanten ist offen
völkisch-national orientiert.

Das Problem in Deutschland sei, dass
man Patriotismus und Nationalstolz
aufgegeben habe. Land und Bevölkerung
seien entwurzelt. Die Völkisch-
Nationalen tendieren dazu, sich selbst zu
verklären. Sie sehen sich als „Mut-

Bürger“ und bekennen sich als „letzte Aufrechte“ zu der „Nation“.

Einmal in der Radikalisierung gefangen, besteht keine Dialog-Fähigkeit über
nationalistische und teilweise offen faschistische Parolen hinaus.

Das erfolgreiche Stimmungsangebot der
populistischen Opfer-Konstruktion
Die vier gezeigten Haltungen gewinnen eine Attraktivität, die inzwischen bis in
das Spektrum des konservativen Mainstreams hineinreicht.

Wie kommt diese Attraktivität zustande?

Nach vielen Jahren Dauerkrisen und Herausforderungen (Migration,
Klimakrise, Corona-Pandemie, Russlands Krieg gegen die Ukraine) fühlen
einige Bürger, dass ihnen die Rückkehr zu „normalen Verhältnissen“ verwehrt
werde.

Krise ist das neue Normal. Die Ampelregierung gibt keine tragfähigen
Leitbilder an die Hand.

Ein gewaltiger, schwer bewältigbarer Transformationsdruck ist die Folge – und
dem stemmt sich die AfD entgegen.
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Die Attraktivität der AfD beruht auf einem populistischen Entlastungsangebot
und einer Suggestion des Ungeschehen-Machens. Ihre Grunderzählung lautet:

In Wirklichkeit bestehe überhaupt keine Veränderungsnotwendigkeit. Die
Lösung für alles ist hingegen das Bekenntnis zu den (vermeintlich) stabilen
Verhältnissen der Vergangenheit.

Die AfD behauptet, die Bürger in Schutz zu nehmen vor den Zumutungen der
Veränderung, indem sie Opfer-Narrative aufbaut, die Ursache und Vermittlung
vertauschen.

Was ist damit gemeint? Nach den Erzählungen der AfD ist es nicht so, dass die
Politik die anstehenden Transformationen der Bevölkerung vermittelt.
Vielmehr bausche die Politik ständig andere Themen auf, nur um damit von
eigenen Interessen und Fehlern abzulenken.

Die Opfer-Narrative variieren.

Der Normalbürger als Opfer der „von den Parteien
verschuldeten Abstiegsspirale“

Weil in Deutschland die bewährten Werte nichts mehr zählten, weil nicht mehr
national gedacht werde (sondern „Ausländer ungefiltert hereingelassen“
würden), weil Arbeit und Disziplin nichts mehr wert seien (sondern „jeder
ohne Arbeit Bürgergeld bekommt“), weil sich keiner mehr für Gemeinschaft
und Kinderkriegen einsetzt (sondern sich „alles nur noch um schwul-lesbische
Marotten“ dreht), gehe in Deutschland alles den Bach runter.

Der Normalbürger als Opfer falscher Krisenpolitik

Die Politik setze den Trick ein, der Bevölkerung erst Angst vor angeblichen
Katastrophen einzujagen, um sie anschließend mit angeblich alternativlosen
Katastrophenschutzmaßnahmen zu drangsalieren.

Ein Zitat aus unseren Interviews: „Erst wird uns erzählt: Alle sterben an
Corona. Und dann werden alle zwangsgeimpft – koste es, was es wolle.“

Der Normalbürger als Opfer
„grüner Bevormundung und
Umerziehung“

Eine besondere Bedrohung stelle die
"grüne Ideologie" und "die grüne Partei"
dar. Fleischkonsum, Gendern und
Energiewende sind Reizthemen.

Der Vorwurf: Wenn man sie ließe,
würden die Grünen einen aus dem mit
harter Arbeit errungenen Eigenheim
vertreiben.

Die AfD als paternalistische
Schutzmacht

Indem die AfD den Bürgern ihre Opfer-
Rolle aufzeigt, bringt sie sich selbst in

die Rolle des einzigen Kümmerers der wahren Interessen der Bevölkerung. Wer
Opfer-Schutz durch die AfD braucht, mag bald auch nach dem starken Führer
verlangen; diese paternalistische Haltung ist aktuell bei den AfD-
Sympathisanten zumindest in Frühformen angelegt. Unsere Befunde werden
von einer aktuell veröffentlichten Studie über "Autoritäre Dynamiken und die
Unzufriedenheit mit der Demokratie" der Universität Leipzig bestätigt.

Ist die gesellschaftliche Spaltung
unvermeidbar?
Die Befunde unserer AfD-Studie können sowohl zum Pessimismus als auch
zum Optimismus Anlass geben.

Pessimistisch stimmt, wie hermetisch sich die ideologisierten und völkischen
AfD-Sympathisanten in ihrer Weltanschauung einschließen. Hoffnungsvoll
stimmt, dass man bei manchen AfD-Sympathisanten eine Sprech- und
Politikfähigkeit erspüren kann.

Das setzt voraus, dass man ihre systemkritischen Positionen durchaus ernst
nimmt und darüber gesprächsbereit ist.
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Basis der Verständigung könnte die Einsicht sein, dass Politik nicht die
Aufgabe hat, den Bürger vor den Zumutungen der sich verändernden Welt zu
schützen.

Die Kunst der Politik besteht vielmehr darin, den Bürgern die Zumutungen der
Veränderung zu vermitteln.

Anmerkung der Autoren: Alle Zitate im Text sind wörtliche Zitate aus den 30
Tiefeninterviews, die unserer Studie zugrunde liegen. Sie illustrieren die Mentalität
der Befragtengruppe. In keinem Fall geben sie die Meinung der Autoren wieder.

Dieser Text stammt von unseren Pioneer-Experten Dirk Ziems und Thomas
Ebenfeld. Möchten auch Sie Ihre Expertise einbringen? Hier erklären wir, wie Sie ein
Pioneer-Expert werden können.

Mehr zum Thema

Empfehlen Sie uns weiter
Sie können diesen Beitrag mit einem Klick auf die entsprechende
Schaltfläche teilen.
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AfD: Wahl aus Enttäuschung
Antworten auf die Frage: „Warum kommt die AfD für Sie aktuell bei Wahlen infrage?“ unter
potenziellen AfD-Wählern laut Sonntagsfrage, in Prozent

AfD-Demonstration in Berlin © imago

 © imago

Ampelschwäche und AfD-Aufstieg
Durchschnittliche Zustimmungswerte der Parteien seit der Bundestagswahl 2021, in Prozent

 © imago

AfD: Die Brandmauer steht weiter
Forsa-Umfrage zur Meinung gegenüber der AfD vom 3. Juli 2023, in Prozent

Dirk Ziems
Pioneer Expert, Co-Founder
von concept m

Thomas
Ebenfeld
Pioneer Expert, Co-Founder
von concept m

Hören Ihre Agenten Björn
Höcke ab?
Verfassungsschutz-Präsident Thomas
Haldenwang über die AfD, die Letzte
Generation die Gamescom

Podcast  | 54:56 vom 15.07.2023
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Was ist heute rechts?
Prof. Andreas Rödder über einen
konstruktiven Umgang mit
Rechtspopulismus.

Artikel vom 07.07.2023

The Pioneer Expert von Andreas Rödder
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