
Cafe Zentral Vreden GmbH 
Allergene 

In diesem Ordner findet ihr unsere Speisen und Getränke aus den Karten mit ihren Allergenen & Zusatzsoffen 
aufgelistet. 
 
A Glutenhaltige Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse:  

Ger = Gerste; Haf = Hafer; Din = Dinkel; Ro = Roggen, Wei = Weizen 
 
B Schalentiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 

C Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse 

D Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse 

E Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse 

F Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse 

G Milch und Milchprodukte inklusive Laktose  

H Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse:  
Cas = Cashew; Has = Haselnuss; Mac = Macadamia; Man = Mandel, Par = Paranuss; Pec = Pecanuss; Pis = 
Pistazie; Wal = Walnuss 
 
I Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse 

J Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse 

K Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse 

L Lupine und daraus gewonnene Erzegnisse 

M Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 

N Schwefeldioxid und Sulfite  

 

Wichtige Information zu den Zusatzstoffen: Die Zusatzstoff-Nennung erfolgt nach der Zusatzstoffzulassungs-
Verordnung. 
 
1 = mit Farbstoff  
1* = kann Aktivität & Aufmerksamkeit bei Kindern beeinflussen  
2 = mit Konservierungsstoff  
2* = mit Nitrat/Nitritpökelsalz  
3 = mit Antioxidationsmittel  
4 = mit Geschmacksverstärker  
5 = mit Schwefeldioxid  
6 = mit Schwärzungsmittel  
7 = mit Phosphat bei Fleischerzeugnissen E338-E341, E450-E452 
8 = mit Milcheiweiß bei Fleischerzeugnissen 
9 = koffeinhaltig 
9b = erhöhter Koffeingehalt (32 mg/100ml) 
10 = Chininhaltig 
11 = mit Süßungsmitteln 
12 = Phenylalaninquelle bei Aspartam 
13 = gewachst 
14 = mit Taurin 
 

 



Cafe Zentral Vreden GmbH 
Allergene 

 
 

Zusatz- 
stoffe 

Gluten-
haltige 

Getreide 

Schale
ntiere 

 

Eier Fische Erdnüsse Soja- 
bohnen 

Milch 
Inkl. 

Laktose 

Schalen-
früchte 

Sellerie Senf Sesamsamen Lupinen Weichtiere Schwefel 
& Sulfite 

Suppen                
Geröstete 

Gemüsesuppe 
 X (Wei)     X   X X    X 

Kartoffelsuppe  X (Wei)     X   X     X 
Gulaschsuppe  X (Wei)     X   X X     

                

Snacks                
Pommes  X (Wei)             X 
Wedges  X (Wei)             X 

Bitterballen  X (Wei)  X    X  X X    X 
Hähnchenbruststreifen  X (Wei)  X    X    X   X 

Frühlingsrollen  X (Wei)     X   X  X   X 

                

Dips                

Salatmayonnaise 3   X    X   X    X 
Ketchup                

Aioli 3   X    X   X    X 
Sour-Cream        X        

Hummus            X    
Honig Senf           X     
Sweet-Chilli                

Vegane Mayo           X     
Salsa                

Kräuterbutter        X        

                

Vorspeisen                

Brot Zentral mit 

Kräuterbutter 
 X (Wei)      X    X    

Rinder-Carpaccio 3       X        
Bruschetta  X (Wei)      X    X    

Gambas in Knoblauch-
Chilli-Öl 

 X (Wei)      X    X    

Turkish Koefte  X (Wei)              
Falafel auf Hummus  X (Wei)          X    

Gebackene Schafskäse  X (Wei)      X        
Tabbouleh Auf Avocado-

Hummus 
 X (Wei)         X X    

Pimientos de Padron  X (Wei)              
Ofengemüse  X (Wei)      X       X 

                

Grünzeug                

Viele Bunte Blätter  X (Wei)              
Zucchini mit Garnelen  X (Wei) X     X      X  

Hähnchensalat  X (Wei)      x        
                

Dressing                

Himbeer Balsamico           X   X  
Yoghurt Dressing        X        

                

Bowl                

Asia Bowl      X          
Oriental Bowl 1*,2,

3,4 
X (Wei)      X    X    

                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                



Cafe Zentral Vreden GmbH 
Allergene 

Speisen Zusatz
stoffe 

Gluten- 
hattige 

Getreide 

Schale
ntiere 

Eier Fische Erdnüsse Sojabohn
en 

Milch 
Inkl. 

Laktose 

Schalenfr
üchte 

Sellerie Senf Sesamsamen Lupinen Weichtiere Schwefel
&Sulfite 

Pizza                

Mammargharita        X        

Salami 1,2,2
*,3,5
,11 

X (Wei)      X       X 

Crudo 2*,3 X (Wei)      X        

Tuna 1,2,3
,5 

X (Wei)   X   X       X 

Polo 1,4,7
,8 

X (Wei)  X    X  x      

                

Pasta                

Tagliatelle 
Caprese 

 X (Wei)     X X    X     

Orecchiette 
Spinaci 

   X (Wei)     X X  X X     

Orecchiette Polo 
Alfredo 

 X (Wei)     X X  X X     

Tagliatelle 
Gamberetti 

 X (Wei) X    X X   X      

Ravioli Crema  X (Wei)    X X X   X     

                

Burger                

Cheeseburger 
Beef 

8 X(Wei,Ro)  X    X        

Beef Zentral 8 X(Wei,Ro)  X    X        

Krispi Chicken 8 X(Wei,Ro)  X    X        

Veggie Burger 8 X(Wei,Ro)  X    X        

                

Schnitzel                

Schweine 
Schnitzel 

 X (Wei)  X            

Hähnchen 
Schnitzel 

   X (Wei)  X            

Kalb Schnitzel  X (Wei)  X            

+ Jäger Sauce  X (Wei)      X   X     

+ Ungarische 
Sauce 

 X (Wei)      X   X     

+ Preiselbeeren                

+ Bratkartoffeln                

                

Mittagskarte                

Honig-Senf 
Chicken Wrap 

3          X    X 

Thunfisch Wrap 3 X (Wei) X X X      X    X 

Butter Chicken mit 
Naan Brot 

 X (Wei)         X     

Linsensuppe                

Flamkuchen 
Elsässer Art 

2,3* X (Wei)      X        

Flamkuchen 
Vegetarisch 

 X (Wei)      X        

Flamkuchen 
Greco 

1,2,3
,5,11 

X (Wei)    X  X       X 

Flamkuchen Italia  X (Wei)      X        

 

 

 

 

 



Cafe Zentral Vreden GmbH 
Allergene 

 

Speisen Zusatz- 
stoffe 

Gluten-
haltige 

Getreide 

Kre
bs- 
tier

e 

Eier Fische Erdnüsse Soja- 
bohnen 

Milch 
Inkl. 

Laktose 

Schalen-
früchte 

Sellerie Senf Sesamsam
en 

Lupinen Weichtiere Schwefel 
& Sulfite 

Dessert                

Original Tiramisu  X (Wei)      X        

Beerenzauber 1       X        

Creme Brule        X        

Panna Cotta        X        

Mousse Au Chocolat        X        

 
 

               

Schmilz dich 
Glücklich 

               

Erdbeerbecher 1 X (Wei)     X X        

Schokoladen 
becher 

1 X (Wei)     X X        

Walnussbecher 1 X (Wei)     X X wal,has       

Lotuszauber 1 X (Wei)     X X        

Eiskaffee 1,9 X (Wei)      X        

Eisschokolade 1 X (Wei)     X X        
Frozen Cappuccino        X        

Smoothiesorten        X        
Eiskugel        X        

Vanilleeis 1       X        
Schokoladeneis 1      X X        

Walnusseis 1      X X wal       
Erdbeereis 1       X        

Portion Sahne        X        

                

Kuchen                

Apfel-Streusel 
Kuchen 

 X (Wei)  X            

Käsekuchen  X (Wei)  X    X        
Mousse Mozaik  X (Wei)      X        
Key Lemon Pie  X (Wei)  X    X        

Karottenkuchen  X (Wei)  X    X wal       
                
                
                
                
                
                

                
                
                
                
                
                
                
                
                
                

                
                
                
                



Cafe Zentral Vreden GmbH 
Allergene 

Getränke Zusatz- 
stoffe 

Gluten-
haltige 

Getreide 

Kre
bs- 
tier

e 

Eier Fische Erdnüsse Soja- 
bohnen 

Milch 
Inkl. 

Laktose 

Schalen-
früchte 

Sellerie Senf Sesamsam
en 

Lupinen Weichtiere Schwefel 
& Sulfite 

Softdrinks & Co                

Afri Original 1,9               

Afri Zero 1,9               

Bluna Orange 1,3               

Bluna Zitrone 2               

Bluna Mix 1,2,3
,9 

              

Eistee Pfirsich 9               

Gerolsteiner Classic                

Gerolsteiner Naturel                

Graf Metterich 1,11               

Orangina                

Bitter Lemon 3,10               

Ginger Ale 1               

Original Wild Berry                

Tonic Water 10               
Kalte Milch        X        

Red Bull Classic 1,9,
9b,1

4 

              

                

Fruchtiges                

Ananassaft 3               
Apfelsaft 3               

Orangensaft                
Maracujanektar 3               

Bananennektar 3               
Johannisbeernektar                

Kisrchnektar                
Cranberreynektar                
Rhababernektar                

                

Schorlen                

Lemon-Squash-
Schorle 

2               

Holunderblüten- 
schorle 

               

                

Homemade 
Lemonade 

               

Melone-Zitrone 
Limo 

1,2               

Mango-Maracuja 
Limo 

1,2               

Maracuja-Vanille 
Limo 

1,2               

Erdbeer-Limette 
Limo 

1,2               

Rhababer-Holunder 
Limo 

1,2               

Erdbeer-Melone 
Limo 

1,2               

                

                
                

 



Cafe Zentral Vreden GmbH 
Allergene 

Getränke Zusatz- 
stoffe 

Gluten-
haltige 

Getreide 

Kre
bs- 
tier

e 

Eier Fische Erdnüsse Soja- 
bohnen 

Milch 
Inkl. 

Laktose 

Schalen-
früchte 

Sellerie Senf Sesamsam
en 

Lupinen Weichtiere Schwefel 
& Sulfite 

Kaffee&Co                

Tasse Kaffee 9               

Große Kaffee 9               

Entkoffenierte 
Kaffee 

               

Espresso 9               

Espresso Macchiato 9       X        

Doppelter Espresso 9               

Cappuccino 9       X        

Latte Macchiato 9       X        

Cafe au Lait        X        

Baileys Coffee 1,9       X        

Iced Caramel Latte 9       X        

Heiße Schokolade        X        

Mokka-Chokolate 9       X        

                

Extras                

Hafermilch  haf              
Caramelsirup 1               
Vanillesirup                

Haselnusssirup 1        has       
Mandelsirup         man       
Kokossirup        X        

Espresso Shot 9               
Baileys  1               

                

Getränke 
Beilagen 

               

Kaffeesahne        X        
Vanillekipfl  wei  X            

                

Matcha                

Strawberry Matcha 
Latte 

1        has, 
man 

      

Banana Bread 
Matcha Latte 

        has, 
man 

      

Mango Matcha Latte 1        has, 
man 

      

 
 

               

Tee                

Asamtee 9               
Sonnengruss                
Alpenkräuter                

Rooibos-Vanille                
Maracuja-Orange                

Kamille                
                

Frische Tees                

Minze                
Zitrone-Minze                
Ingwer-Minze                

Orange-Ingwer                
Maracuja-Ingwer                

Chai Latte        X        

 



Cafe Zentral Vreden GmbH 
Allergene 

Getränke Zusatz- 
stoffe 

Gluten-
haltige 

Getreide 

Kre
bs- 
tier

e 

Eier Fische Erdnüsse Soja- 
bohnen 

Milch 
Inkl. 

Laktose 

Schalen-
früchte 

Sellerie Senf Sesamsam
en 

Lupinen Weichtiere Schwefel 
& Sulfite 

Bier                

Krombacher Pils  Ger              

Krombacher Alster  Ger              

Krombacher Diesel 1,9 Ger              

Weinstephan 
Weizen 

 Ger, Wei              

Weinstephan 
Alkoholfrei 

 Ger, Wei              

Weinstephan 
Dunkel 

 Ger, Wei              

Weinstephan 
Bananenweizen 

 Ger, Wei              

Frankenheim Alt  Ger,Wei              

Tegernseer Hell  Ger              

Desperados 1 Ger              

Heinicken  Ger              

Krombacher 0,0%  Ger              

Krombacher 0,0% 
Radler 

 Ger 
 

             

Malztrunk  Ger              
                

Mix Dein Bier                

Afri Cola 1,9               
Bluna Orange 1,3               
Bluna Zitrone                

Bluna Mix 1,3,
9 

              

Bananennektar 3               
Maracujanektar                

                

Spritziges                

Aperol Spritz 1,10              X 
Hugo               X 

Lillet Wild Berry               X 
Limoncello Spritz               X 

Erdbeer Hugo               X 
                

Wein               X 

Frizzante Bianco               X 
Lamadoro Primitivo               X 
La Ferme Du Rouret 

Cuvee Rouge 
              X 

Spätburgunder 
Weißherbst 

              X 

Grauer Burgunder               X 
Riesling               X 

Sauvignon Blanc 

Gutswein 
              X 

Scheurebe               X 
Chardonnay               X 

Riondo Pinot Grigo               X 
Merlot               X 

 

 

 

 



Cafe Zentral Vreden GmbH 
Allergene 

Getränke Zusatz- 
stoffe 

Gluten-
haltige 

Getreide 

Kre
bs- 
tier

e 

Eier Fische Erdnüsse Soja- 
bohnen 

Milch 
Inkl. 

Laktose 

Schalen-
früchte 

Sellerie Senf Sesamsam
en 

Lupinen Weichtiere Schwefel 
& Sulfite 

Cocktails                

Mojito 1               

Bacardi Razz Mojito 1,2               

Mango Mojito 1,2               

Holunder Twist 1,3               

Sex on the Beach 1,3        Man       

Swimming Pool 1,3       X        

Pina Colada 2,3       X        

Hawaii Punch 2,3       X        

Spain 1,3       X        

Touchdown 1,3               

Ladykiller 3               

Cuba Libre 1,9               

Solero 2,3  
 

             

Tequila Sunrise 1               

Vodka Berry 1               

Spanish Sunset 2,3               

Margharita                

Cosmopolitan                

Pornstar Martini 2,3              X 

Espresso Martini 1,9               

                

Mocktails                

Virgin Mojito 1               

Virgin Strawberry 
Mojito 

1,2               

Virgin Colada 1,2,3       X        

Tropic Dream 1,2,3               

Sunshine Kiss 1,2,3               

Vanilla Sunset 1,3       X        

                

Strongs                

Long Island Ice Tea 1,9               

Hurricane 1,3               

Pink Island 1,9               

Zombie 1,3               

Mai Tai 1,3        Man       

                

Spirituosen                

Jack Daniels                

Johnnie Walker 1               

Bacardi 4 Jahre 1               

Absolut Vodka                

Ramazotti 1               

Jägermeister                

Sambuca                

Tequila Silver                

Baileys Irish Cream 1,9       X        

Weizenkorn                

Ouzo                

Licor 43                

Limoncello                

Grappa               X 

Mom Gin                

 


