


AUF EINEN BLICK

Aligned Artists ist ein tiefgehendes Mentoring-Programm fur Klinstlerinnen &

kreative Cyclebrakerinnen die nicht mehr funktionieren, sich verbiegen oder im
Kopf feststecken wollen -sondern aus innerer Sicherheit, Verkorperung und
rbindung heraus leben und kreieren mochten.

sicheren, traumasensiblen Raum begleiten wir dich dabei,
sken und Identifikationen abzulegen,

& Integration
Entschichten alter Muster,




BAUSTEINE DES ANGEBOTS

e 4 Monate Begleitung

e Online Videokurs

t und die Fahigkeit, dich selbst
ernden Phasen.







