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Brainathletics - Ermittle dein Brain Age!

Entdecken Sie Brainathletics, das innovative Tool ermittelt
in nur wenigen Minuten das geistige Alter lhrer Mitarbeiter
auf Grundlage fundierter Tests zur Bewertung kognitiver
Fahigkeiten. — einfach - schnell - flexibel einsetzbar: Flir
Firmen, Institutionen und Organisationen jeder GroBe

Vorteile fur lhre Mitarbeiter:

e Kognitive Leistungsfahigkeit steigern: Identifizieren Sie
Starken und Schwachen und erhalten Sie gezielte
Ubungen zur Verbesserung.

e Geistige Gesundheit féordern: RegelmaBige Nutzung
unterstitzt die mentale Gesundheit und hilft, Stress
abzubauen.

e Motivation und Wohlbefinden erh6hen: Mitarbeiter
fuhlen sich wertgeschatzt und motiviert durch die
Moglichkeit, an ihrer geistigen Fitness zu arbeiten.
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