Die Gemeinnutzige
Pflege- und Betreuungsgesellschaft der Stadt Frankfurt (Oder) mbH

Checkliste: Einen Pflegeplatz finden

Fur Angehdrige, zum Ausdrucken und Abhaken. Sie missen nicht alles an einem Tag erledigen. Fangen
Sie oben an, und rufen Sie uns an, wenn etwas unklar ist.

1. Die ersten Tage
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Sozialdienst im Krankenhaus ansprechen (bei Klinikaufenthalt)

Pflegegrad bei der Pflegekasse beantragen. Formlos genligt, auch telefonisch. Datum des Antrags
notieren.

Hausarzt informieren und aktuellen Medikamentenplan besorgen

Vollmachten suchen: Vorsorgevollmacht, Patientenverfligung, Betreuungsverfligung

2. Pflegegrad und Begutachtung
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Pflegetagebuch fihren: Wobei braucht der Mensch Hilfe, wie oft, wie lange?
Zum Begutachtungstermin Arztberichte bereithalten, als Angehdriger dabei sein, nichts schénreden

Bescheid prifen. Bei zu niedrigem Pflegegrad innerhalb eines Monats Widerspruch einlegen

3. Kosten klaren
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Uberblick schaffen: Rentenbescheid, Kontoausziige, Vermogen
Bei knappen Mitteln friih Hilfe zur Pflege beim Sozialamt beantragen
Zum Unterhalt beraten lassen: Fir Kinder gelten Einkommensgrenzen

Im Haus nach dem Eigenanteil fragen und die Rechnung nachvollziehen lassen

4. Das passende Haus finden
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Zwei bis drei Hauser ansehen, Besichtigung ohne Verpflichtung vereinbaren

Fragen stellen: Ist ein Platz frei? Gibt es Kurzzeitpflege? Gibt es feste Ansprechpersonen
(Bezugspflege)? Ab wann ist Besuch mdglich?

Bei Demenz: Wie sieht der Alltag im Demenzbereich aus?

Ein Zimmer ansehen und darauf achten, ob man sich dort vorstellen kann zu leben

. Unterlagen fur die Aufnahme

Personalausweis und Krankenkassenkarte

Bescheid tber den Pflegegrad

Aktueller Arztbericht oder Entlassbrief und Medikamentenplan
Vollmachten und Patientenverfigung

Rentenbescheid und Kontoverbindung

Hinweise zu Allergien, Diaten und Gewohnheiten (Das braucht eine Aufnahme in der Regel. Wir
sagen lhnen, was bei uns notig ist.)

Telefon 0335 55690 - info@pro-aura.de - Jungclaussenweg 5, 15232 Frankfurt (Oder) Ohne Gewahr. Seite 1



Die Gemeinnutzige
Pflege- und Betreuungsgesellschaft der Stadt Frankfurt (Oder) mbH

6. Einzug und danach
Vertrautes mitbringen: Fotos, Lieblingsdecke, Kleidung mit Namen, Brille, Horgerat, Zahnersatz
Post, Abos und Telefon ummelden. Wohnung und Vertrage rechtzeitig kiindigen

Ansprechperson im Haus kennenlernen und Besuchszeiten besprechen
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In den ersten Wochen oft zu Besuch kommen und Rickmeldung geben

Fragen? Rufen Sie uns an: 0335 55690. Wir sagen lhnen ehrlich, wie es gerade aussieht.
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