Datenschutzhinweis body
regulation

1. Verantwortliche Stelle: by Jane Hillmann
Jane Hillmann

body.regulation, Einzelunternehmen

An der Amecke 50

59939 Olsberg

E-Mail: jane.hillmann8@gmail.de

2. Art der verarbeiteten Daten:
Name, E-Mail-Adresse

3. Zweck der Datenverarbeitung:

Die Daten werden ausschlie3lich zum Versand des Guides per E-Mail sowie fur eventuelle
Marketing- und Newsletter-Zwecke verwendet.

4. Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung:
Die Datenverarbeitung erfolgt auf Grundlage der Einwilligung gemaf Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO.

5. Speicherdauer der Daten:

Die Daten werden solange gespeichert, bis die betroffene Person der Verarbeitung widerspricht
oder die Einwilligung widerruft.

6. Weitergabe der Daten:

Die Daten werden grundsatzlich nicht an Dritte weitergegeben. Eine Ausnahme besteht lediglich,
wenn der Versand des Guides Uber ein CRM-System erfolgt. In diesem Fall wird der Dienstleister
sorgfaltig ausgewahlt und datenschutzkonform eingebunden.

7. Speicherort der Daten:
Die Daten werden in einem CRM-System gespeichert.

8. Rechte der betroffenen Personen:

Betroffene Personen haben das Recht auf:

- Auskunft Uber die gespeicherten Daten

- Berichtigung unrichtiger Daten

- Léschung der Daten, sofern keine gesetzliche Aufbewahrungspflicht besteht
- Einschrankung der Verarbeitung

- Widerspruch gegen die Datenverarbeitung

- Widerruf der Einwilligung zur Verarbeitung der Daten

9. Widerruf der Einwilligung:

Die Einwilligung zur Speicherung und Nutzung der Daten kann jederzeit widerrufen werden.
Dafur genugt eine formlose E-Mail an: jane.hillmann8@gmail.de.

10. Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehorde:

Betroffene Personen haben das Recht, sich bei einer Datenschutzaufsichtsbehorde Uber die
Datenverarbeitung zu beschweren.



