
Eine Checkliste für Kosmetikerinnen, die endlich 
wissen wollen, was sie WIRKLICH verdienen.

Von Corinna Käppeler | www.corinna-kaeppeler.de/profit-analyse

Die 10 versteckten 
Kosten, die dein 
Studio jeden 
Monat Geld kosten
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Lass mich raten: 
Du arbeitest viel. 
Dein Kalender ist gut gefüllt. 
Deine Kundinnen sind zufrieden. 

Aber am Ende des Monats fragst du dich: Wo ist das Geld geblieben? 
Wenn dir das bekannt vorkommt, bist du nicht allein. 
Die meisten Kosmetikerinnen, mit denen ich spreche, haben das gleiche Problem: 
Sie kennen ihren Umsatz – aber nicht ihren echten Gewinn. 

Der Grund? 
Sie unterschätzen ihre Kosten. Oft um 30-50%. 
Nicht, weil sie schlecht rechnen können. Sondern weil viele Kosten “versteckt” sind 
Kosten, die niemand auf dem Schirm hat. 

Diese Checkliste zeigt dir die 10 häufigsten Kosten, die Kosmetikerinnen vergessen. 
Hake ab, was auf dich zutrifft. 
Am Ende weißt du, wie viel Geld dir jeden Monat durch die Finger rutscht. 

Bereit für die Wahrheit? 
Dann blättere um.

Warum du diese 
Checkliste brauchst
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☐ 1. Jährliche Versicherungen (auf den Monat gerechnet) 
Berufshaftpflicht, Inventarversicherung, Rechtsschutz... 
Du zahlst sie einmal im Jahr – aber sie müssen auf jeden Monat umgelegt werden. 

Beispiel: 1.200€/Jahr ÷ 12 = 100€/Monat 
Vergessen? Das sind 100€, die jeden Monat “verschwinden”. 

☐ 2. Fortbildungen & Zertifikate 
Der Kurs letztes Jahr. Die Schulung für das neue Gerät. Die Fachmesse. 

Beispiel: 2.400€/Jahr ÷ 12 = 200€/Monat 
Vergessen? Das sind 200€, die du nie einkalkuliert hast. 

☐ 3.  Kartenzahlungsgebühren 
1-3% von jeder Kartenzahlung gehen an den Anbieter. 

Beispiel: Bei 6.000€ Kartenumsatz = 60-180€/Monat 
Vergessen? Das ist bares Geld, das abgezogen wird. 

☐ 4. Software & Tools 
Terminbuchung, Buchhaltung, E-Mail-Marketing, Canva, Spotify Business... 

Beispiel: 15€ + 25€ + 30€ + 12€ + 10€ = 92€/Monat 
Vergessen? Die “kleinen” Abos summieren sich. 

☐ 5. GEMA / Musik-Lizenz 
Wenn du im Studio Musik spielst, brauchst du eine Lizenz. 

Beispiel: 150-400€/Jahr ÷ 12 = 12-33€/Monat 
Vergessen? Kann teuer werden, wenn die GEMA klingelt.

Die 10 versteckten 
Kosten
Hake ab, welche du bei deiner Kalkulation berücksichtigst:
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☐ 6. Steuerberater 
Buchhaltung, Umsatzsteuer-Voranmeldung, Jahresabschluss, EÜR... 
Bei 8.000-10.000€ Monatsumsatz kommen schnell 2.400€ im Jahr zusammen. 

Beispiel: 2.400€/Jahr ÷ 12 = 200€/Monat 
Vergessen? Das ist eine ordentliche Summe, die deine Behandlungen tragen müssen. 

☐ 7. Geräte-Ersatz & Reparaturen 
Kosmetikgeräte, Lampen, Stühle – alles geht irgendwann kaputt. 

Beispiel: 1.200€/Jahr ÷ 12 = 100€/Monat (als Rücklage) Vergessen? 
Dann trifft dich die Rechnung unvorbereitet. 

☐ 8. Kleinmaterial & Verbrauchsgüter 
Zellstoff, Handtücher, Spatel, Pinsel, Desinfektion... 
Die Dinge, die du “nebenbei” kaufst und nie aufschreibst. 

Beispiel: 50-150€/Monat 
Vergessen? Das läppert sich gewaltig. 

☐ 9. Verpackung & Goodie-Kosten 
Tüten, Schleifen, Proben, kleine Geschenke für Kundinnen... 

Beispiel: 30-80€/Monat 
Vergessen? Nett gemeint, aber es kostet. 

☐ 10. Deine ECHTE Zeit 
Eine “60-Minuten-Behandlung” dauert in Wahrheit 75-90 Minuten: 
•	 5 Min Vorbereitung 
•	 5 Min Begrüßung 
•	 55 Min Behandlung 
•	 5 Min Beratung 
•	 5-10 Min Aufräumen
 
Das sind 15-30 Minuten UNBEZAHLTE Arbeit – pro Behandlung. 
Vergessen? Das kostet dich bei 80 Behandlungen im Monat 20-40 Stunden unbezahlte 
Arbeit.
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Du hast deine Kosten gut im Griff – oder du hast noch nicht genau hingeschaut. 
Überprüfe die Liste nochmal ehrlich.

0-3

Du bist nicht allein. Die meisten Kosmetikerinnen vergessen diese Kosten. 
Zeit, sie einzukalkulieren.

4-6

Respekt für deine Ehrlichkeit! Aber: Das bedeutet, dass jeden Monat hunderte 
Euro “verschwinden”, die du nie einkalkuliert hast.

7-10

Auswertung
Wie viele hast du abgehakt?
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Vergessene Kosten

Versicherungen (÷12) 

Fortbildungen (÷12) 

Kartenzahlungsgebühren 

Software & Tools 

GEMA 

Steuerberater (÷12) 

Geräte-Rücklage 

Kleinmaterial 

Verpackung 

Summe 

Beispielbetrag 

100€ 

200€

100€

92€

20€

200€

100€

100€

50€

962€/Monat

Was das konkret 
bedeutet
Lass uns kurz rechnen: 

Fast 1.000€ pro Monat, die viele Kosmetikerinnen bei ihrer Kalkulation vergessen. 
Das sind 11.544€ pro Jahr.

Geld, das deine Behandlungen eigentlich erwirtschaften müssten – aber nicht tun, weil du 
es nicht einkalkuliert hast.
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Preis 

-Material

= “Gewinn”

129€ 

18€

111€ 

Was das für deinen 
Gewinn bedeutet
Lass uns kurz rechnen: 

Beispiel: Deine 129€-Behandlung 
So rechnest du vielleicht:

So sieht es WIRKLICH aus:

*Bei 105 produktiven Stunden/Monat und den Kosten von Seite 5

Preis 

-Material 

-Anteilige Fixkosten* 

-Anteilige Rücklagen*  

= Echter Deckungsbeitrag

129€ 

18€

35€

6€

70€

Alle Inhalte dieses Dokuments, insbesondere Texte, Fotografien und Grafiken, sind urheberrechtlich geschützt.                                                                                                                                                                   
Das Urheberrecht liegt, soweit nicht ausdrücklich anders gekennzeichnet, bei Corinna Käppeler Consulting GmbH.   

Corinna Käppeler Consulting GmbH I In der Au 8 I 88515 Langenenslingen I 07376 263 999 0  
hello@ck-beauty-consulting.de I www.corinna-kaeppeler.de/profit-analyse



8

Und jetzt der Schock:
Wenn die Behandlung nicht 60, sondern 90 Minuten dauert (mit Vor-/Nachbereitung):

46,67€ pro Stunde.

Klingt okay? Ist es auch – das ist eine solide Behandlung. 

Aber was, wenn du dachtest, du verdienst 111€? 
Der Unterschied zwischen 111€ und 70€ Deckungsbeitrag = 41€ weniger pro Behandlung. 
Bei 80 Behandlungen im Monat = 3.280€ weniger als gedacht. 

Und was, wenn andere deiner Behandlungen NICHT so solide sind? 
Was, wenn manche unter 30€ pro Stunde liegen – echte Zeitfresser? 
Das weißt du nur, wenn du JEDE Behandlung einzeln durchrechnest.

Deckungsbeitrag 

÷ Zeit 

= Gewinn pro Stunde

70€ 

1,5 Stunden

46,67€
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Die Lösung
Du brauchst Klarheit. Für JEDE Behandlung. 

Diese Checkliste hat dir gezeigt, welche Kosten du wahrscheinlich aktuell vergisst. Aber 
um wirklich zu verstehen, welche Behandlungen sich für dich lohnen, reicht eine Check-
liste nicht aus.

Du brauchst Klarheit über deine echten Zahlen. Denn nur dann kannst du: 

	ຉ deine Preise sicher festlegen 
	ຉ erkennen, wo du Geld verlierst 
	ຉ und gezielt mehr Gewinn machen

Die meisten Kosmetikerinnen arbeiten ohne diese Klarheit.
Sie sind gut gebucht – aber wissen nicht, ob sich ihre Arbeit wirklich lohnt.

Und genau hier setzen wir an.
Finde heraus, wo du aktuell Geld verlierst.

Darf ich vorstellen: Dein Profit-Check für dein Kosmetikstudio

In einer kostenlosen Profit-Analyse schauen wir uns deine Situation konkret an.

Du bekommst Klarheit über:
	ຉ deinen echten Stundensatz
	ຉ deine profitabelsten Behandlungen
	ຉ und welche Leistungen dich aktuell Zeit und Geld kosten

Ohne Marketing. Ohne komplizierte Tools.

Hier kostenlose Profit-Analyse buchen:
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Finde heraus, wo du aktuell Geld verlierst.

Option 1: Kostenlose Profit-Analyse buchen 
In einer kostenlosen Profit-Analyse schauen wir uns deine Situation konkret an.
Du bekommst Klarheit über:

	ຉ deinen echten Stundensatz
	ຉ deine profitabelsten Behandlungen

	ຉ und wo du aktuell Geld liegen lässt

In nur 15–20 Minuten. 

Option 2: Oder schau dir weitere Einblicke auf Instagram an
→ @@corinna_kaeppeler 

Fragen? 
Schreib mir: hello@ck-beauty-consulting.de

© 2026 Corinna Käppeler
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Wer ist Corinna?
 
Hi, ich bin Corinna. Ich helfe Kosmetikerinnen dabei, endlich Klarheit über ihre 
Zahlen zu bekommen – und ihr Studio wirklich profitabel zu führen.

Nach über 20 Jahren in der Beauty-Branche weiß ich:
Die meisten arbeiten viel, sind gut gebucht – aber wissen 
nicht genau, ob sich ihre Behandlungen wirklich lohnen.

Nicht, weil sie schlecht sind. Sondern weil ihnen niemand 
gezeigt hat, wie man richtig kalkuliert.

Und genau das ändere ich.
Heute helfe ich Kosmetikerinnen dabei, ihre Zahlen zu 
verstehen, ihre Preise richtig zu setzen und endlich mehr 
Gewinn aus ihrem Studio zu holen.

Ohne mehr Kunden.
Ohne mehr Stress.

JETZT SCANNEN & 
Profit-Analyse entdecken


