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m Abend, bevor wir aufbrechen,
stehen wir auf dem Balkon unseres
Hotelzimmers, schauen auf die Ber-
ge und entdecken ganz oben, hinter
Tannenwipfeln, spielzeuggrof} ein
Gehoft. Frieder, gerade vier geworden, fragt: ,,Sind
das die Almen?“ ,Nein, das ist der Ausgangspunkt
unserer Tour®, sage ich. Tatsichlich, das verrit die
Karte, miusste ziemlich genau bei den Spielzeug-
Hiusern morgen unsere flinftigige Wanderung
beginnen. ,Wie ein Vogel, so weit oben sind wir
dann®, staunt Frieder. Ich war schon oft wandern,
aber jetzt, im Gesprich mit dem kleinen Kerl, be-
komme ich Lust wie nie zuvor, alles aus seiner und
der Perspektive seines Zwillingsbruders Hannes zu
erleben: die Gipfel, den Weitblick, die Welt, die

sich auftut, wenn man nur das Notigste bei sich hat.

Zu viel vorgenommen?

Dann ist es so weit: Ein Wandertaxi bringt uns zum
Ausgangspunkt, etwa 20 Fahrminuten entfernt von
unserem ,,Basislager” Grofarl. Kofferraum auf,
Rucksicke raus, Kofferraum zu, der Taxifahrer
winkt noch, dann sind wir allein.

Wir gehen durch ein Gatter, steil bergauf;, unser
Ziel, die Gerstreitalm, ist schon angeschrieben. Als
wiren wir bald da. Von wegen ... Keine fiinf Minu-
ten sind wir gegangen, da liegt Frieder plotzlich am
Boden wie ein Maikiufer, strampelt mit den Fiiflen
und schreit: ,Blodes Wandern. Viel zu anstrengend.
Ich hab Bauchweh!” Und iiberhaupt, auf der ande-
ren Seite des Tals sei eine Gondel gefahren, die
hitte uns auch nach oben zu den Vogeln gebracht.

Ich suche nach Argumenten, und simtliche
kritischen Spriiche zu dieser Tour fallen mir auf
einmal ein; dann setzt unsere Alteste mit ihrem
»Meine Freundinnen chillen cool am Strand, und
ich schau hier oben den Kiihen beim Jodeln zu“
noch eins obendrauf.

Gerade will ich mir vornehmen, den Kindern
keine Vorwiirfe zu machen, wenn wir umkehren, als
Luke, der ein Stiick vorgelaufen ist, euphorisch mit
abgezupftem Griinzeug wedelt: ,Wilde Minze!”

Da passiert es: Der Rest der Meute setzt sich in
Gang. Wie Ziegen hopsen die Zwillinge den Hang
rauf. ,Schon der Duft der Pflanze vertreibt den
Schmerz®, weif? Emilia und reibt die Schlifen ihres
kleinen Bruders mit Minzblittern ein.

Inspiriert durchs ,Krauter-Wunder* verschwin-
den unsere vier fiir den Rest der Wanderung in
einer Art Parallelwelt. Endlos viel scheint es auf
einmal zu entdecken zu geben: Zaubersteine, Bi-
che, die sprechen, wenn man genau hinhért, und
natiirlich: Himbeeren, die direkt in den Mund
wandern. Die verbleibende Strecke wird eine ein-
zige Aneinanderreihung von Entdeckungen. Inklu-
sive der Alm, die wir schliefllich von Weitem sehen
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und wo sie alle hin wollen, einer schneller als der
andere. Kuhglocken bimmeln, Greifvogel kreisen,
die Sennerin bringt ein kiihles Bier — da ist es, das
Gliick der Berge, das sich am Ende einer Wande-
rungam besten bei weggestreckten Fiiffien genieflen
lasst. Meinen wir. Unsere Kinder sind da anders.
Zu ihrem Entziicken gehort zur Alm ein kleiner
Spielplatz — mit Trampolin! Bis in den Abend hiip-
fen sie und lassen jeden Zweifel, dem ein oder an-
deren konditionell zu viel zugemutet zu haben,
licherlich erscheinen.

Immer neue ,Wows*

Uberraschung am anderen Morgen: Wie selbst-
verstindlich schniiren die Kinder die Stiefel, schul-
tern Rucksicke — dieselben Kinder, bei denen man
sich morgens sonst wie ein Sklaventreiber fiihlt.
»Cool hier bei den jodelnden Kithen, nicht wahr?“ -
einen kleinen Seitenhieb in Richtung Emilia kann
ich mir nicht verkneifen. Sie grinst. Ihr Daumen
geht hoch.

Unterwegs verfestigt sich der Eindruck, dass
unser Nachwuchs beim Wandern andere Priori-
titen setzt als wir. Wihrend mein Mann und ich
grandiose Ausblicke auf Gletscher und Felsplateaus
bewundern, tauchen Emilia, Luke, Hannes und
Frieder zunehmend in eine Art Mikrokosmos ein.
Blitter, die man in Brunnen schwimmen lassen
kann, Wurzeln, unter denen méglicherweise Wich-
tel leben, Pferde, halbwild in Herden — alle paar

Minuten kommt ein neues ,,Wow*.



Am liebsten barfuff

Die fast 400 Jahre alte Ellmaualm ist unser Ziel fiir
3 X . die zweite Nacht. Was fiir ein Bild bei unserer An-
s | b : o ! kunft: Der sechs Monate alte Sohn der Sennerin
;%:a\ >, 0 ] T - -__' : reitet in der Abendsonne auf einer Kuh in den Stall,
i ’ ? festgehalten natiirlich, sein zweijahriger Bruder
klettert den felsigen Berg hinter der Hiitte rauf -
barfufl! Tobias und David, so heiflen die beiden
Buben, scheinen cine zusitzliche Inspiration fir
unsere vier, die ein bisschen so tun, als wiirden sie
auch hier leben. Schuhe, einmal aus- und nicht
mehr angezogen, Hirtenstibe, die geschnitzt wer-
den, weil: ,Der David hat auch einen ... Sennerin
Sandra, die sich fiir den Sommer mit Mann und
drei Kindern auf zwélf Quadratmetern eingerichtet
hat und tagsiiber Kiihe treibt, Giste bewirtet und
Kinder hiitet, sagt, sie hitte das selbst verblifft:

»Wie schnell das geht, dass sich alles einspielt:*
Zwei Tage lang Chaos — und jetzt sei sie ,da
heroben® so viel glicklicher als unten im Tal.

Kommt einem bekannt vor, irgendwie.
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Der Sage nach

Lange winkt uns David am anderen Morgen noch
nach — nicht wehmiitig, cher stolz: Ich bleibe hier.
Einzig die Tatsache, dass an der heutigen Strecke
zwei Almen liegen, hat unsere Kinder dazu ge-
bracht, weiter zu wollen — am liebsten barfuf natiir-
lich. Auf der Weissalm gibt’s ein Murmeltier-Ge-
hege, auf der Loosbiihelalm mit Bliiten garniertes
Butterbrot. Der Abschnitt zwischen Loos- &%
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biihel- und Filzmoosalm, unserem dritten Nacht-
quartier, ist der bislang spektakulirste: Vom Ho-
henweg blicken wir in alle Richtungen auf Berge,
fast ein bisschen wie vom Flugzeugaus. Der Abstieg
schlief8lich fithrt vorbei an méchtigen Steinbro-
cken, die wie liegen geblieben wirken, Gerollfelder
lassen erahnen, wie Gletscher das Gebiet geformt
haben. Und dann, kurz vor der Hiitte, kommt uns
eine Gruppe Wanderer entgegen. Eine Frau sicht
unsere Kinder, bleibt stehen — und applaudiert. Sie
hat eine Karte bei sich, weifd also, was wir hinter
uns haben.

Am vorletzten Tag werden wir fir einen
schweifltreibenden Anstieg mit einem Bick be-
lohnt, der einem den Atem verschligt: Da unten
liegt er, hufeisenartig von der gewaltigen umliegen-
den Bergwelt umrahmt: der Tappenkarsee.

Nicht nur fiir uns Eltern ein Phinomen: wie
in einer auf iber 1800 Meter gelegenen Hiitte
nahe beim Wasser, zu der keine Strafle fiithre,
Schnitzel und Blaubeerschmarren auf die Teller
kommen. Unsere Kinder fragen den Hiittenwirt
und erfahren: Vom Tal bringt cine Seilbahn die
Zutaten auf Hohe des Sees. Die 300 Meter von
der Bergstation bis zur Anlegestelle des Bootes
werden mit einem eigens dafir am Berg platzier-
ten Auto bewerkstelligt. Vom Endpunket des Boo-
tes schlieflich fuhrt ein Lastenaufzug bis in die
Nihe der Hiitte.

Die Augen der Kinder sind groff. Werden aber
noch grofier, als der Wirt erzihlt, was hier oben
vielleicht noch wichtig zu wissen sei: ,Man sagt, im
See lebt ein riesiger Wurm:* Kiithe hitte der bereits
gefressen, sogar Menschen angegriffen. Der Sage
nach hitten zwei Buben ihn einmal drankriegen
wollen: mit einer toten Kuh, deren Bauch sie mit
Sprengstoff gefiillt hitten. ,Angeblich soll der
Wurm wirklich aufgetaucht sein. Mit dem Ergeb-
nis, dass die Kuh explodierte und der Wurm mun-
ter davonschwamm?!* Seitdem nage er an Felsen und

erschrecke gelegentlich Wanderer.

GERSTREITALM

L

1. Auf der Filzmoosalm
gibt’s einen
Streichelzoo mit Hasen

und Hiihnern
2. Auf Du und Du mit
der Kuh

Miifig zu sagen, was unsere letzte Tagesetappe
wird, die zunichst am Seeufer entlangfiihrt: ein
einziges Abenteuer natiirlich. Wo ist der Wurm?
Wo fehlt was vom Fels? Alle Antennen sind aus-
gefahren, die Fantasie lisst das Laufen kurzweilig
erscheinen. Und als wir dann am Zielort aufs Wan-
dertaxi warten, wird die Zukunft geplant: Luke will
Mitglied im Alpenverein werden, Emilia wiinscht
sich zum Geburtstag Wanderstocke, und Hannes
und Frieder wollen am liebsten fiir immer in den
Bergen wohnen. Und ob das gut gegangen ist!

ELLMAUALM
WEISSALM

LOOSBUHELALM

FILZMOOSALM

INFOS ZUR WANDERUNG

Das Salzburger Land zéhlt mit Gber 1800 Almhutten
zu den almenreichsten Bundesléndern in Osterreich.
Rund 550 davon sind fiir Besucher gedffnet, und
hier ist das Salzburger Land klar Spitzenreiter. Der
Salzburger Almenweg umfasst insgesamt 350
Kilometer Wegstrecke, wobei ein Grofteil des
Weges auf 1000 bis 2000 Metern auf naturbelasse-
nen Pfaden verlauft. Wer will, kann hier zwei
Wochen oder langer am Stlick unterwegs sein.

Die SalzburgerLand Tourismus GmbH unter-
sttzt gern bei individuellen Tourenplanunsgen.
Pauschalangebote flir Familien sind online oder
direkt bei den jeweiligen Tourismusverbanden
buchbar.

Die im Text beschriebene Tour mit vier Ubernach-
tungen und viermal herzhaftem Almfruhstick
kostet 88 Euro pro Person, Kinder von drei bis
zwolf Jahren bekommen 30 Prozent Erméafigung,
darunter ist es fir sie kostenfrei, sofern sie mit

im Bett der Eltern Ubernachten. Bei eigenem Bett
Berechnung wie Kinder von drei bis zwolf Jahren.
Abendessen kann auf den meisten Almen nach
Karte individuell zusammengestellt werden. Es
besteht auch die Mdglichkeit, sich ein Jausenpaket
flr unterwesgs machen zu lassen.

Infos zu den Wandertaxis und -bussen sowie
der kostenlose ,Salzburger Almenweg“-Wander-
fuhrer in Buchform sind ebenfalls online als auch
bei den Tourismusverbanden erhéltlich. 4

‘Wandern ist immer ein Abenteuer — aber
diesmal fand Autorin Elisabeth Hussen-
dorfer (45) das Risiko vergleichsweise
hoch. Ihre Kinder wiirden sich nach dieser
Tour vielleicht nie mehr auf einen Berg bewegen. Zum

Gliick kam’s anders. Die nichste Tour ist schon geplant.
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