Erlauterungen zur ZPP - Zentrale Priifstelle Pravention

Die Leistungen der ZPP:

Im Auftrag aller gesetzlichen Krankenkassen bietet die die Zentrale Prifstelle
Pravention die Moglichkeit, Praventionskurse zertifizieren und Qualifikationen als
Kursleitung anerkennen zu lassen.

Dein Vorteil:

Als Versicherte der gesetzlichen Krankenkassen kannst du nach Teilnahme an einem
zertifizierten Praventionskurs die Kosten anteilig oder vollstandig von deiner
Krankenkasse erstatten lassen.

Prozess:

Nach Ablauf des 12-Wochen-/3 Monatskurses bekommst du von der Kursleitung

eine Teilnahmebescheinigung, die du bei deiner Krankenkasse einreichen kannst.
Voraussetzung ist, dass du den Kurs zu 80% besuchst hast (10 von 12 Einheiten).

Alle Kurse, die eine Zertifizierung haben erkennst du am Vermerk ,,ZPP“ bzw. am
roten Punkt auf der Kursplaniibersicht.



