
COACHING FÜR
INNERE STÄRKE,
WIRKSAMKEIT UND
KLARHEIT.
🌟 Mein Angebot für dich:
individuelles (christliches)
Wertecoaching für Menschen,
die mehr suchen:

1:1 Coaching-Sessions
(persönlich oder online)

Impulse & Reflexionen zu
Sinn, Berufung, Beziehungen &
christlicher Spiritualität 

Klarheitstraining für
Orientierung & Selbstbild

Begleitung in Umbrüchen,
Krisen & im Neubeginn.

+49 (0) 2845 9491531 
+49 (0) 1573 6283067

IL@wertecoach.org
www.wertecoach.org

Erlebe, wie es ist, wenn
dein Leben wieder Sinn
bekommt.
🌿 finde neuen Mut.
🌿 erkenne deinen Weg.
🌿 lebe im Einklang mit             
    deinen Werten.
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Kennst du das?
😔 Du wachst morgens auf
und fragst dich: Wofür
eigentlich?

💭 Du fühlst dich oft
schwach, unsicher und
zweifelst an dir selbst?

🥀 Du hast ständig Streit in
Familie oder Partnerschaft –
und fühlst dich allein
gelassen?

❓ Du fragst dich, was deine
Aufgabe oder Berufung ist?

🌑 Dir fehlt Halt, Freude oder
Sinn im Leben?

Das muss nicht so bleiben!
👉 gemeinsam entdecken
wir, was dich wirklich trägt.

👉 Du gewinnst neue
Orientierung, innere Stärke
und Klarheit über deinen
Weg.

👉 Du lernst, tragfähige
Beziehungen zu gestalten
und Sinn in deinem Tun zu
finden.

Deine Themen: 

✨ Umbrüche
✨ Orientierung
✨ innere Stärke
✨ Beziehungen 
✨ Berufung 
✨ Sinn 
✨ Glaube 
  

"Werte sind das Fundament

unseres Lebens. wenn du sie

kennst, findest du deinen Weg.“

— Ingo Ludwig, Wertecoach

+49 (0) 2845 9491531 
+49 (0) 1573 6283067

IL@wertecoach.org
www.wertecoach.org


