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Griesalp - Gamchi, spektakulär und unglaublich vielfältig! 

Die Wege zwischen Griesalp und Gamchi sind vielseitig und an jeder Stelle mit eigener Schönheit, die es zu 
entdecken gilt. Die Einheit des Tales wird durch die Schlucht mit rauschendem Bach, in zwei sehr 
unterschiedliche Seiten geteilt. 

Die Wanderung startet auf der Griesalp, die man über Europas steilste Postautostrecke erreicht. Egal ob im 
Bus oder am Steuer des eigenen Autos, die Aufregung beginnt schon jetzt! 

Wir werden das Tal auf guten Wegen und Bergpfaden bis max. T3 kennenlernen: die Bundalp, hügelige Wiesen, 
Blumen, Felswände und Moränen, mit einer Brücke über die Schlucht; zu Füssen von weissen >3000 Meter 

hohen Gipfeln. Die Alp Gamchi erwartet uns in ihrer 
schönsten Pracht und genau dort werden wir eine 
Stärkung in wundervollster Landschaft zu uns 
nehmen. Danach geht es auf gemütlichem Weg mit 
erfülltem Herzen wieder zur Griesalp.  

Tourdaten: 

Höhenmeter Auf- und Abstieg: 920 Meter 

Distanz: 12,8 km 

Schwierigkeit: T3 

Höchster Punkt: 2106 Meter 

Tiefster Punkt: 1396 Meter 
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Voraussetzungen: 

Stabile physische und psychische Verfassung 

Kondition: Mittel bis schwer 

Ausdauer: Mittel bis schwer 

Schwindelfreiheit: Erforderlich 

Trittsicherheit für sicheres Gehen im T3 Gelände 

Unfall-, Bergungs- und Annullationskosten-Versicherung sind 
Sache des Teilnehmenden 

 

Zusatzinformationen:  

Auf der Griesalp gibt es keinen Handyempfang, weshalb die, die mit dem Auto anreisen, zwei CHF 5 Münzen 
mitnehmen sollten, um das Ticket zum Parkieren zahlen zu können (Zahlung wirklich nur mit Münzgeld!). Bitte 
sei Dir sicher, dass Dein Auto einen genügend kleinen Wendekreis hat, um die engen Kehren zu schaffen 

Die Anreise ist auch mit dem öffentlichen Verkehr möglich. Um 07:27 geht der Bus ab Reichenbach im 
Kandertal Richtung Griesalp. 

Treffpunkt: Parkplatz Griesalp (https://maps.app.goo.gl/eKeZVd89BuP5rjak9) um 8:15 Uhr 

Mehr Informationen zur Anreise unter: (https://www.griesalp.ch/de/anreise) 

Es gelten die AGB von: https://mountylva.com/Kosten: CHF 150 pro Person 

Max. 10 Teilnehmer 

Amneldung bis: 28.08.2026 

 

 

 

 

 



 06.09.2026 
 
Packliste 

Wanderschuhe mit gutem Profil (keine Turnschuhe) 

Der Witterung entsprechende Wanderbekleidung 

Rucksack 

Genug Wasser (2 L)  

Zwischenverpflegung (Lunch und z.B. Riegel) 

T-Shirt zum Wechseln 

Jacke (Isolationsjacke, Hardshelljacke) 

Sonnenschutz (Sonnenbrille, Sonnenhut, Sonnencreme) 

Persönliche Medikamente und Erste Hilfe Set 

Ausgefüllte Notfallzettel (werden bei der Anmeldung zugesendet) 

Wanderstöcke empfohlen 

Die Packliste wird ca. 5-3 Tage vor der Tour den Witterungen angepasst und an die Teilnehmer versendet. 

 

Melde Dich bei mir für Deinen besonderen Tag in schönster Landschaft!  

+41 79 478 77 25 / ylva.zeller@mountylva.com 

Ich freue mich auf Dich! 💞 


