
Erlebe 5 Tage voller Verbindung,
Gemeinschaft und authentischer

Männlichkeit – inmitten der wilden,
unberührten Natur Kroatiens.

Gemeinsam tauchen wir tief ein:
in kraftvolle Rituale, Klarheit über deine

Prozesse und emotionale Heilung. 
Das ist dein Raum für deine Entwicklung.

Bitte sei dir bewusst:
Diese Auszeit wird dich verändern.

wartest du noch auf Zeichen oder bist du
es dir Wert, den Schritt zu gehen?

 August 2026
Kroatien

DER FRIEDVOLLE KRIEGER
 DAS MÄNNER RETREAT 2026 DAS MÄNNER RETREAT 2026

https://forms.gle/Ak5dtLQuts1DCiJL8


5 Nächte unter freiem Himmel

Schwitzhütten Ritual

transformative Prozessarbeit

tiefe Breathwork-Reise

herzöffnende Kacao Zeremonie

interne Familienaufstellung

tiefe Verbindung zur Natur

und einfach: echte Tranformation

Was erwartet dich?

mit Michael, Darko & Oskarmit Michael, Darko & Oskar



Feedback aus 2025

“Dieses Retreat war für mich eine zutiefst
heilsame und transformierende Erfahrung.
Schon der Ort selbst trägt eine magische
Energie, die sofort spürbar ist und einen in
eine besondere Verbindung mit sich selbst
und den anderen Männern bringt.”

“Von Anfang bis Ende erdend, sicher,
verbindend, witzig, wunderschön.”

Ich spüre, dass dieser Weg mich weiter
begleiten wird, und ich freue mich schon
jetzt auf das nächste Jahr. Von Herzen:
Danke für alles! ❤️

“...haben das Retreat mit unglaublicher
Präsenz, Leichtigkeit und echter Nahbarkeit
geführt. Ihre Art hat es mir leicht gemacht,
mich zu öffnen, tiefer zu gehen und mich
selbst in einer neuen Klarheit zu erleben.”

“...und die Begegnungen mit den Männern
haben mir gezeigt, wie viel Kraft im

Miteinander liegt, wenn wir uns erlauben,
echt zu sein. Es waren Tage voller Tiefe,

Freude, Heilung und Verbundenheit – Tage,
an die ich mich mein ganzes Leben

erinnern werde.”

https://forms.gle/Ak5dtLQuts1DCiJL8
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