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Unternehmer-Resilienz 

 

UNTERNEHMER-RESILIENZ 
Wenn etwas passiert: Können Sie noch handeln – 
oder müssen andere für Sie handeln? 

 

Die Realität 
Brand. Hochwasser. Unfall. Krankheit. Tod. 

Diese Situationen sind selten. Aber wenn sie passieren, ist es zu spät für Vorbereitung. 

Dann gibt es nur zwei Möglichkeiten: 

Sie können noch handeln.​
 → Dann müssen Sie sofort reagieren und Ihr Leben 
organisieren können. 

Sie können nicht mehr handeln.​
 → Dann müssen andere für Sie entscheiden – privat 
und im Unternehmen. 

Die meisten Unternehmer sind auf beides nicht 
vorbereitet. 

 

Die Folge ohne Struktur 
●​ Zeitverlust und Chaos im Ernstfall 
●​ Überforderung bei Familie und Angehörigen 
●​ Stillstand oder Fehlentscheidungen im Unternehmen 

→ und genau in diesem Moment entstehen die größten 
Schäden 

 

2 



Unternehmer-Resilienz 

Die Lösung 
Ein funktionierendes System – für Sie, Ihre Familie und Ihr 
Unternehmen. 

 

Denn im Ernstfall greifen alle drei Bereiche ineinander: 

●​ Sie müssen selbst handeln können. 
●​ Andere müssen für Sie entscheiden können. 
●​ Und Ihr Unternehmen muss weiterlaufen. 

 

Das Problem: Die meisten Lösungen betrachten nur einen Teil. 

●​ Eine Vertretungsregel ohne Zugriff hilft nichts. 
●​ Eine Patientenverfügung ohne Überblick über Vermögen auch nicht. 
●​ Ein Notfallkoffer ohne Struktur dahinter reicht ebenfalls nicht. 

Deshalb bauen wir ein integriertes System, das genau diese Lücke schließt. 

Im Unternehmer-Paket ist der private Teil immer enthalten.​
Für Privatpersonen kann dieser auch separat aufgebaut werden. 

Sie bekommen 4 Bausteine, die exakt diese Situationen abdecken: 

●​ Notfall-Koffer 
●​ Notfall-Ordner PRIVAT 
●​ Notfall-Ordner UNTERNEHMEN 
●​ Backup & Restore 
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Unternehmer-Resilienz 

Notfall-Koffer – GRAB & GO 

Für Ihre eigene Handlungsfähigkeit 

Du hast 5 Minuten. Was nimmst du mit? 

Wenn Sie Ihr Zuhause verlassen müssen (Feuer, 
Evakuierung, Verlust), haben Sie alles dabei, was Sie 
für die ersten 72 Stunden und den Neustart brauchen.​
Er reduziert Chaos auf Handlung – weil Sie nicht erst 
überlegen müssen, was wichtig ist. 

Enthält u. a.: 

●​ Ausweiskopien & wichtigste Dokumente 
●​ Notfallkarte mit Kontakten 
●​ verschlüsselter USB mit kritischen Daten 
●​ Bargeld, Medikamente, Ladegeräte 

→ Sie bleiben handlungsfähig, auch wenn alles andere weg ist 

 

 

Notfall-Ordner PRIVAT – CONTROL & CONTINUE 

Für Ihre Familie im Ernstfall 

Wenn Sie ausfallen, haben Ihre Angehörigen 
sofort Orientierung und klare Anweisungen. Er 
verhindert, dass Ihre Familie in einer emotionalen 
Ausnahmesituation zusätzlich organisatorisch 
überfordert ist. 

Enthält u. a.: 

●​ Todesfall-Sofortplan (konkrete Schritte) 
●​ Vollmachten & Vorsorgedokumente 
●​ Vermögensübersicht 
●​ Ansprechpartner & wichtige Informationen 

→ Ihre Familie weiß, was zu tun ist – ohne Chaos  
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Unternehmer-Resilienz 

Notfall-Ordner UNTERNEHMEN – CONTROL & CONTINUE 

Für die Fortführung Ihres Betriebs 

Sichert die Handlungsfähigkeit Ihres Betriebs bei 
Ausfall der Geschäftsführung – genau dann, 
wenn Entscheidungen sonst ins Leere laufen 
würden.​
Er stellt sicher, dass nicht Personen, sondern 
Strukturen entscheiden. 

Enthält u. a.: 

●​ Vertretungsplan (wer entscheidet?) 
●​ Vollmachten & Zugriffslogik 
●​ Konten & Liquidität 
●​ Kunden, Lieferanten, Systeme 

→ Ihr Unternehmen bleibt entscheidungsfähig und stabil 

Ohne diese Struktur entsteht kein „langsamer Stillstand“, sondern sofortige Blockade: 
Niemand darf entscheiden, niemand kennt den Gesamtüberblick. Genau das verhindert 
dieser Ordner – er macht Ihr Unternehmen unabhängig von einzelnen Personen. 

 

Externes Backup – BACKUP & RESTORE 

Damit nichts verloren geht 

Alle kritischen Informationen bleiben verfügbar – 
unabhängig von Ort, Zustand oder Zugriff auf Ihr 
Unternehmen.​
Es ist die technische Lebensversicherung Ihrer 
Handlungsfähigkeit. 

Enthält u. a.: 

●​ verschlüsselte Cloud-Lösung 
●​ externer Datenträger 
●​ klare Zugriffsregelung 
●​ regelmäßige Aktualisierung 

→ Kein Totalverlust, jederzeit wiederherstellbar 

Viele Unternehmen glauben, sie hätten ein Backup – bis sie es wirklich brauchen. Ohne 
getestete Wiederherstellung ist ein Backup wertlos. Entscheidend ist nicht das Speichern, 
sondern die Fähigkeit, schnell wieder arbeitsfähig zu sein.  
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Unternehmer-Resilienz 

Das Ergebnis 
Sie können sofort handeln – ohne zu suchen. Weil alle relevanten Informationen, 
Entscheidungen und Zugriffe klar vorbereitet sind und nicht erst im Ernstfall 
zusammengesucht werden müssen. 

Ihre Familie weiß, was zu tun ist – ohne Chaos. Klare Anweisungen, strukturierte 
Unterlagen und definierte Ansprechpartner nehmen in einer ohnehin schwierigen Situation 
den organisatorischen Druck. 

Ihr Unternehmen bleibt entscheidungsfähig – ohne Stillstand. Vertretungsregelungen, 
Zugriffe und ein klares Lagebild sorgen dafür, dass Ihr Betrieb weiterläuft – auch wenn Sie 
selbst ausfallen. 

Ihre wichtigsten Informationen bleiben verfügbar – egal was passiert.  Unabhängig von 
Ort, Zugriff oder Zustand Ihres Unternehmens sind alle kritischen Daten gesichert und 
jederzeit nutzbar. 

Kein Chaos. Keine Unsicherheit. Ein System, das nicht nur existiert – sondern im Ernstfall 
tatsächlich funktioniert. 
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Unternehmer-Resilienz 

Das Buch zum Thema 
Morgen nicht da. Handlungsfähigkeit – und warum Sie das hier früher hätten lesen sollen. 

Thomas ist Unternehmer. Gut organisiert, erfolgreich, alles im Griff – bis er eines 
Montagmorgens im Koma liegt. Seine Frau weiß nicht, welche Konten existieren. Seine 
Assistentin weiß nicht, wer entscheiden darf. Und im Ordner, auf dem „Wichtig" steht, liegt 
der Garantieschein einer Kaffeemaschine. 

Thomas ist eine Figur. Seine Geschichte nicht. 

Das Buch zeigt, warum die meisten Unternehmer gut vorbereitet glauben zu sein – und was 
das für ihre Familien und ihr Unternehmen bedeutet, wenn das Leben einen Montag 
produziert, der anders wird als alle anderen. Keine Checklisten, kein Ratgeber-Gestus. 
Sondern der klare Blick auf die vier Bausteine, die den Unterschied machen: Notfall-Koffer, 
Notfall-Ordner PRIVAT, Notfall-Ordner UNTERNEHMEN, Backup & Restore. 

Das Buch liefert nicht alle Antworten. Es stellt die richtigen Fragen – laut genug, dass man 
sie nicht mehr ignorieren kann. 

Wissen hilft. Das System schützt. 

​
​
​
← Erhältlich auf Amazon  
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Unternehmer-Resilienz 

Pakete 

START – Orientierung (Minimal handlungsfähig) 
Basis-Struktur für alle Bereiche​

 → Informationen vorhanden und auffindbar​

 → Grundlegende Handlungsfähigkeit im Ernstfall 

Reagieren möglich – aber mit Reibung 
 

STANDARD – Ordnung (Strukturiert vorbereitet) 
 Paket START + vollständige Struktur​

 → Klare Rollen, Vertretungen und Abläufe​

 → Risiken und Abhängigkeiten sichtbar 

Strukturiert reagieren – ohne Chaos 
 

PREMIUM – Sicherheit (Vollständig aufgebaut) 
 Paket STANDARD + integriertes Gesamtsystem​

 → Alle Bausteine greifen ineinander​

 → Entscheidungsfähigkeit und schneller Wiederanlauf gesichert 

Stabil bleiben – auch unter Druck 

 

 

Zusätzlich zu Start/Standard/Premium: 

Laufende Betreuung 
Min. 12 Monate. Regelmäßige Überprüfung, Aktualisierung und Weiterentwicklung 

 

Alternative für Privatpersonen: 

PRIVAT – Privat-Resilienz – Einzelbuchung 
 Für Unternehmer oder Privatpersonen​

 Notfall-Koffer · Notfall-Ordner PRIVAT · einfaches Backup​

 → Handlungsfähigkeit sichern und Familie entlasten 
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Unternehmer-Resilienz 

Wichtig zu verstehen 

Wenn Sie ausfallen, betrifft das immer drei Ebenen gleichzeitig: 

●​ Sie selbst 
●​ Ihre Familie 
●​ Ihr Unternehmen 

Genau hier entsteht das eigentliche Risiko. 

Die meisten Unternehmer haben einzelne Maßnahmen umgesetzt. Aber Einzelmaßnahmen 
greifen im Ernstfall nicht. 

●​ Ein Notfall-Ordner für das Unternehmen reicht nicht, wenn niemand Zugriff hat oder 
entscheiden darf. 

●​ Eine private Vorsorge hilft nicht, wenn das Unternehmen stillsteht. 
●​ Ein Backup nützt nichts, wenn niemand weiß, was wiederhergestellt werden muss. 

Entscheidend ist nicht, dass etwas vorhanden ist –  sondern dass alles zusammen 
funktioniert. 

Deshalb braucht es immer alle vier Komponenten: 

●​ Handlungsfähigkeit 
●​ Entscheidungsfähigkeit 
●​ Struktur 
●​ Zugriff 

Erst wenn diese ineinandergreifen, entsteht echte Resilienz. 

Genau das bildet dieses System ab – vollständig und ohne Lücken. 

Die meisten Unternehmer glauben, sie hätten ihre Risiken im Griff. In 30 Minuten sehen wir, 
ob das stimmt. 
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Unternehmer-Resilienz 

 

So starten wir 

In einem kurzen Erstgespräch klären wir drei Dinge: 

●​ Wo Sie aktuell wirklich angreifbar sind​
 (z. B. Abhängigkeiten, fehlende Vertretung, kritische Lücken) 

●​ Was für Sie jetzt sinnvoll ist – und was nicht​
 (kein Standardpaket, sondern klare Prioritäten) 

●​ Wie schnell Sie im Ernstfall handlungsfähig werden können​
 (realistisch, nicht theoretisch) 

Sie gehen aus dem Gespräch nicht mit „Ideen“, sondern mit einer klaren Einschätzung. 

 

 

 

Nächster Schritt 

Termin vereinbaren: 

→ Tel.: +49 (0)160 410 480 7​
→ E-Mail: volker.sameske@einfach-krisenfest.de​
→ Online: https://www.einfach-krisenfest.de/  (Button “Kostenloses Erstgespräch”) 

​
 

Volker Sameske 
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Unternehmer-Resilienz 

Weitergedacht  
Wer seine Unternehmer-Resilienz aufbaut, merkt schnell: Die persönlichen Lücken sind 
sichtbar – und lösbar. Aber die organisatorischen Schwachstellen des Unternehmens 
dahinter sind eine eigene Baustelle. Was passiert, wenn der Lieferant wegbricht und kein 
Notfallplan existiert? Wenn die Liquidität eng wird und niemand die richtigen Stellschrauben 
kennt? Wenn eine Krise nicht von außen kommt – sondern weil Strukturen fehlen, die im 
Alltag nie aufgefallen sind? 

Angreifer von außen sind gefährlich. Aber Unternehmen, die von innen nicht vorbereitet 
sind, scheitern genauso. Nur leiser. 

 

 

 

 

 

 

Das Buch zum 
nächsten Schritt 

Einfach Krisenfest 
Warum Unternehmen in 
Krisen scheitern – und 
was Sie dagegen tun 
können. 

Kein Unternehmen scheitert, weil eine Krise eintritt. Es scheitert, weil es nicht vorbereitet 
war. Dieses Buch zeigt, in welchen sechs Bereichen Unternehmen typischerweise angreifbar 
sind – und was jene, die Krisen überstehen, von Beginn an anders machen. Führung und 
Steuerung, Liquidität, digitale Resilienz, Lieferfähigkeit, Zukunftsfähigkeit, 
Unternehmer-Resilienz. Nicht als Theorie, sondern als klarer Blick auf das, was in Ihrem 
Unternehmen wirklich da ist – und was fehlt. 

 

 

 

← Erhältlich bei Amazon  
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Unternehmer-Resilienz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt: 
Volker Sameske 
“Einfach Krisenfest” 
 
E-Mail: volker.sameske@einfach-krisenfest.de 
Telefon: +49 (0)160 410 480 7 
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