
GRENZENLOS e. V.
Niederlassung „SOKe“

Personenzentrierte  
Komplexleistungen 

PKL

Für Menschen mit körperlichen,  

seelischen (inkl. Suchterkrankung),  

geistigen oder Sinnesbeeinträchtigungen

nach Landesrahmenvertrag  

gemäß § 131 Abs. 1 SGB IX

   Öffnungszeiten Teilhabezentrum

Montag 9 – 12 Uhr

Dienstag 9 – 12 Uhr 
13 – 17 Uhr

Mittwoch 9 – 12 Uhr

Donnerstag 9 – 12 Uhr 
13 – 17 Uhr

Freitag geschlossen

   und nach Absprache

Haben Sie Fragen? 

Sie erreichen uns unter

Verein für behinderte Menschen und 

Menschen in Notsituationen

GRENZENLOS e. V.
Niederlassung „SOKe“

Poststrasse 23a 
07356 Bad Lobenstein

036651 38 56 50   
teilhabezentrum_soke@grenzenlos-jena.de 



Bedeutung PKL

	» Unterstützung von beeinträchtigen Menschen im 
eigenen Wohnraum im Alltag

	» Ziel: Führen eines eigenständigen und selbstbe-
stimmten Lebens der beeinträchtigten Person

	» Leistungen umfassen alle Formen der Assistenz 
und Unterstützung unabhängig von Lokalität und 
Zeitpunkt (bei Bedarf an 365 Tagen, 24 Stun-
den)

 Zielgruppe

	» Alle Personen, die Anspruch auf Leistungen der 
Eingliederungshilfe nach Teil 2 SGB IX haben

	» Grundlage für den Bedarf bildet der ITP  
(Integrierter Teilhabeplan Thüringen) 

	» Bedarfsfeststellung in einem Hilfeplangespräch 
durch Mitarbeitende des Sozialamts

	» Bedarfsgestaltung nach individuellen Zielen und 
Wünschen gemeinsam mit der betreffenden 
Person

Beispielhafte Leistungen im Überblick

	» Unterstützung bei der Suche nach geeignetem 
Wohnraum

	» Unterstützung und Begleitung bei ärztlichen Be-
handlungen

	» Unterstützung und Begleitung bei der Interaktion 
mit Arbeitgebenden

	» Förderung sozialer Kontakte

	» Lebenspraktisches Training

	» Erarbeitung einer Tagesstruktur

	» Psychosoziale Gesprächsarbeit

	» Teilhabezentrum in Bad Lobenstein mit (selbst-
organisierten) tagesstrukturierenden Leistungen

GRENZENLOS e. V.
Niederlassung „SOKe“

Poststraße 23a 
07356 Bad Lobenstein

+49 (0)36651 38 56 50  
 

Unser Teilhabezentrum bietet wechselnde  
wöchentliche Angebote für beeinträchtige  

Menschen. 

Weiterführende aktuelle Informationen über  
unsere Angebote finden Sie bei uns vor Ort. 

Kommen Sie vorbei oder schreiben Sie uns an 

teilhabezentrum_soke@grenzenlos-jena.de

Jena, VR 231337

www.grenzenlos-jena.de 


