
Gosgharian

Liebe Patienten, liebe Eltern!

Beim nächsten Termin wird eine feste Spange eingesetzt, mit der 
Deine  Oberkieferbackenzähne  auf  natürliche  Art  und  Weise 
wieder  zurückgedreht  werden,  sodass  sie  wieder  auf  die 
Unterkieferbackenzähne passen.

Diese Drehung dieser großen Zähne braucht etwas Zeit, darum bleibt diese Spange 
auch einige Monate im Mund.

Das Einsetzten geschieht mit Kleber und tut nicht weh  !   

Eingewöhnungsschwierigkeiten treten im Allgemeinen nur in den ersten Tagen 
auf. 

 Die Zähne mit den Bändchen können locker werden (ganz normal). 
 Die Backe (Schleimhaut) muss sich auch zuerst mal an die Bändchen 

gewöhnen.
 Durch das Drehen der Backenzähne beißt man jeden Tag anders zusammen, 

dass kann sich komisch anfühlen.
 Durch den Innenteil der Spange klauen wir der Zunge Platz, sodass Du ca.   

3-4 Tage brauchst, um Dich daran zu gewöhnen (Schlucken, Essen)

Was ist, wenn….?

Bei lockeren Ankerbändchen ist nicht nur die Funktion der Spange beeinträchtigt; 
auch kann das Einpressen von Speiseresten in den Spalt zwischen Band und Zahn 
zur Entkalkung des Zahnschmelzes führen.
Sollte die Spange länger als 5-7 Tage weh tun, Du hast Probleme mit der Spange 
oder Dir kommt etwas komisch vor… bitte sag uns Bescheid, wir geben Dir kurzfristig 
einen Kontrolltermin (Tel: 06894-2799)

Intensive Zahnreinigung nach jeder Mahlzeit ist immer wichtig! 
Die Zähne werden ganz normal mit Zahnbürste und Zahnpasta geputzt, also
auch die Bändchen mitputzen! Den Teil am Gaumen kannst Du auch ganz
normal mit Zahnbürste und Zahnpasta putzen.

Also nochmal das Wichtigste:
Du brauchst die Spange nicht zu verändern, ist alles vollautomatisch
Die Backenzähne bewegen sich, woran Du Dich aber schnell gewöhnst.
Druck kann beim Drehen auftreten, er geht aber wieder zurück.
Zähne werden ganz normal geputzt.

Das Leben geht ganz normal weiter, es gibt keine Einschränkung beim Essen, 
Sport oder allen sonstigen Aktivitäten 


