
Roth, Malou

Morphische Felder

Adressdaten
Straße: 
PLZ: 
Stadt: 
Tel (p): 
Tel(d):
Geburtsdatum:

HS–Name:  
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Zielbild 2
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Jetzt! Malou findet Sicherheit, Rückzug und Ruhe in Ihrem neuen
Zuhause. Dafür danken wir.

Spirituelle Affirmationen vom Institut Steib ▪ Umzug ▪ ICH BIN
vollkommener Umzug in meine neue Wohnung. Gottes Wege sind genial
und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

Jetzt! Vollkommene Integration in die neue Umgebung. Dafür danken wir.

Jetzt! Malou baut vollkommenes Vertrauen und Verbindung zu Pierre auf.
Dafür Danken wir.

Spirituelle Affirmationen vom Institut Steib ▪ Umzug ▪ ICH BIN
vollkommene Heimat in meiner neuen Wohnung. Gottes Wege sind genial
und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

Hunoldstr.50
26203
Wardenburg

Erste:
Letzte:
Intervall:
Dauer:
Anzahl:
Typ: 

17.08.2025 09:00
01.11.2025 09:00
5,6 h 27 s 326
Intervall

Jetzt!Malou findet Sicherheit, Rückzug und Ruhe in Ihrem neuen Zuhause. Dafür danken 
wir.
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Akzeptiere, "Dass es ist, wie es ist" ~ ener.GEH.tika 2 Seminar von
Graciella Steib ▪ Chakren ▪ 4. Chakra ▪ Herzchakra ▪ ICH BIN
vollkommener Energiefluss in meinem Herzchakra. Gottes Wege sind
genial und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

Arizona Wüstenessenzen ▪ Thema: Selbstvertrauen ▪ Desert Marigold 
Baileya multirradiata – Desert Marigold
Wenn wir das Gefühl haben, jemand anders hätte Macht über uns, hilft
uns Desert Marigold zu erkennen, wie wir tatsächlich die Macht an andere
abgeben. Eine Solarplexus–Essenz, die uns hilft, unsere Kraft selbst für
uns zu beanspruchen, Verantwortung zu übernehmen und
Opferbewußtsein zu transformieren.

Am Anfang war das Wort ▪ Die heilige Wissenschaft (nach Swami Sri
Yukteswar) ▪ Das Evangelium ▪ Sutra 14 ▪ Der "Purusha" wird von fünf
"Koshas" (Hülle) umgeben. ▪ 03 Manas

Akzeptiere, "Dass es ist, wie es ist" ~ ener.GEH.tika 2 Seminar von
Graciella Steib ▪ Loslassen ▪ ICH BIN vollkommenes Loslassen. Gottes
Wege sind genial und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

Akzeptiere, "Dass es ist, wie es ist" ~ ener.GEH.tika 2 Seminar von
Graciella Steib ▪ Chakren ▪ 7. Chakra ▪ Kronenchakra ▪ ICH BIN
vollkommener Energiefluss in meinem Kronenchakra. Gottes Wege sind
genial und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

Am Anfang war das Wort ▪ Die heilige Wissenschaft (nach Swami Sri
Yukteswar) ▪ Das Evangelium ▪ Sutra 06 ▪ Das Atom, unter dem Einfluss
von "Chit" (der universellen Erkenntnis) stehend, bildet das "Chitta", den
ruhigen Zustand des Geistes, der in seiner höchsten Ausdrucksform
"Buddhi" (Intelligenz) genannt wird. Der Gegenpol ist "Manas", das
Sinnesbewusstsein, in dem "Jiva" (das Selbst mit "Ahamkara", dem Ich,
d.h. der Vorstellung von einem getrennten Dasein) lebt.

Arizona Wüstenessenzen ▪ Thema: Innere Gelassenheit ▪ Candy Barrel
Cactus
Ferocactus wislizenii – Candy Barrel Cactus

Am Anfang war das Wort ▪ Die heilige Wissenschaft (nach Swami Sri
Yukteswar) ▪ Die Methode ▪ Sutra 19 – 22 ▪ "Smriti" (wahres Verstehen)
bringt einem Kenntnis der ganzen Schöpfung.
"Samadhi" (wahre Konzentration) verleiht uns die Fähigkeit, unsere
Individualität um des allumfassenden Seins willen aufzugeben.
Dadurch entsteht "Samyama" ("Zurückhaltung" oder "Überwindung" des
egoistischen Selbst), durch das man die "OM"–Schwingung erlebt, in der
sich Gott offenbart.
Auf diese Weise wird die Seele im "Bhakti–Yoga" (Hingabe) getauft. Dies
ist der Zustand der Göttlichkeit.
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 Fördert geistige und emotionale Gelassenheit. Candy Barrel hilft uns, 
unsere innere Weisheit zu erkennen und vor langer Zeit gespeicherte
Fähigkeiten wiederzufinden.
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Australische Buschblüten II ▪ Bauhinia
Negativer Zustand: Widerstand gegen Veränderung, Starrheit, Widerwille.
Transformierter Zustand: Akzeptanz, geistige Offenheit.

Australische Buschblüten II ▪ Wedding Bush

Australische Buschblüten II ▪ Kangaroo Paw

Australische Buschblüten I ▪ She Oak ▪ Transformierter Zustand:
hormonelles Gleichgewicht, Fähigkeit zur Empfängnis, Fruchtbarkeit.
Negativer Zustand: hormonelles Ungleichgewicht bei Frauen.
Unfruchtbarkeit ohne feststellbaren organischen Schaden.

Australische Buschblüten I ▪ Bush Iris ▪ Transformierter Zustand:
Erwachen der Spiritualität, Erleichterung des Übergangs zum Tod.
Aufhebung der Blockaden im Basis–Chakra und Vertrauenszentrum.
Negativer Zustand: Angst vor dem Tod, Materialismus, Atheismus,
sexuelle Exzesse, Habgier.

Australische Buschblüten I ▪ Five Corners ▪ Transformierter Zustand:
Liebe und Selbstakzeptanz, die eigene Schönheit feiern, Fröhlichkeit.
Negativer Zustand: Niedrige Selbstachtung, besonders in Bezug auf den
Körper. Sich selbst nicht mögen. Unterentwickelte Persönlichkeit.
Eintönige, langweilige Kleidung. 

Australische Buschblüten I ▪ Crowea ▪ Transformierter Zustand: Frieden
und ruhe, Vitalität, Ausgeglichenheit und Zentriertheit.
Negativer Zustand: ständiges Sich–Sorgen, sich irgendwie unwohl fühlen.

Arizona Wüstenessenzen ▪ Thema: Überwindung von Energieblockaden ▪
Indian Root
Aristolochia watsonii – Indian Root

Australische Buschblüten I ▪  Bush Fuchsia ▪  Transformierter Zustand: Mut
zur Deutlichkeit beim Sprechen, klare Ausdrucksweise, Verbindung zur
Intuition, Ausgleich und Integration der linken und rechten Hirnhemisphäre.
Negativer Zustand: Legasthenie, Lernstörungen, Stottern, Nervosität in
der Öffentlichkeit, Verneinen der eigenen Intuition.

 Beobachten Sie sich dabei, wie Sie sich übermäßig bemühen, so dass 
die Dinge erst recht kompliziert werden? Indian Root hilft uns die
Einfachheit schätzen. Löst tiefsitzende Ängste, die den freien Fluß des
schöpferischen Ausdrucks behindern.
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Baubiologie und Geopathie ▪ Silicea
Hinweis für geopathogene Felder

Baubiologie und Geopathie ▪ Wasserführungen Nosode

Bach Blüten und Kommentar I ▪ Honeysuckle – Geißblatt
neu und spannend."
Sehnsucht nach Vergangenem; Bedauern über Vergangenes; lebt nicht in
der Gegenwart.

Bach Blüten und Kommentar I ▪ Olive ▪ "Ich bitte um Kraft für meine
Aufgabe."
Völlig erschöpft, extreme Ermüdung von Körper und Geist.

Baumblüten nach Körbler ▪ Amur Korkbaum – Gabe, durch Steine zu
heilen – Ich freue mich an den strahlenden Kräften meines Herzens.

Baumblüten nach Körbler ▪ Gemeiner Blasenstrauch – Lebensenergie
durch Farben – Ich verwirkliche meine innere Farbenpracht und lasse
meine Energien fließen.

Baubiologie und Geopathie ▪ Geopathische Belastung mit begleitender
Nieren–Funktionsstörung und Schwermetallansammlung Nosode

Bach Blüten und Kommentar I ▪ Clematis – Waldrebe ▪ "Ich erkenne
immer mehr die Zusammenhänge zwischen Innenwelt und Außenwelt."
Tagträumer; mit den Gedanken immer ganz woanders; zeigt wenig
Aufmerksamkeit für das, was um ihn herum vorgeht.

Baumblüten nach Körbler ▪ Elsbeere – Gabe der Aufmerksamkeit – Ich
sehe das Licht im Schatten und den Schatten im Licht und bin tolerant zu
mir.

▪"Jeder Tag ist 
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Baumkreis der Kelten ▪ Ahorn
Hilft dir, kleine oder größere Schwierigkeiten zu ertragen, gibt dir
Realitätsbezogenheit, die dich von alten Vorstellungen befreit.

Baumkreis der Kelten ▪ Zypresse
Hilft dir, Nachsicht zu üben, um die eigene Seele zu beruhigen. Nachsicht
ist wie Balsam für deine Seele und lässt dich dein inneres Gleichgewicht
wiederfinden.

Baumkreis der Kelten ▪ Feigenbaum
Gibt dir ein lebhaftes Temperament und eine unbeschwerte
Lebenseinstellung, welches dir eine recht glückliche Partnerschaft bringen
kann.

Bäume Germanischer Baumkreis ▪ Espe – Os–Rune – Reaktion
(Annahme, Empfinden, Erleiden) ▪ Ich fühle mich innerlich frei.

Bäume Germanischer Baumkreis ▪ Wacholder – Rad–Rune – Innere
Zeugung (Begabung, innere Stärke, Konzentration) ▪ Ich konzentriere
meine Kräfte.

Die 72 Namen Gottes ~ Spirituelle Affirmationen vom Institut Steib mit
Bildern von Patrizia Bier ▪ Lichte Seite ▪ 03 ~ SAMECH YUD TET ~
Wunder wirken ▪ ICH BIN vollkommenes Wirken von Wundern. Gottes
Wege sind genial und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

Die 72 Namen Gottes ~ Spirituelle Affirmationen vom Institut Steib mit
Bildern von Patrizia Bier ▪ Lichte Seite ▪ 65 ~ DALED MEM BET ~
Gottesfurcht ▪ ICH BIN vollkommene Gottesfurcht. Gottes Wege sind
genial und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

Bäume Germanischer Baumkreis ▪ Brombeere – Ur–Rune – Rückbindung
(Erbe, Quelle) ▪ Es ist Licht in mir.

Die 72 Namen Gottes ~ Spirituelle Affirmationen vom Institut Steib mit
Bildern von Patrizia Bier ▪ Schattenseite ▪ 47 ~ AYIN SHIN LAMED ~
Globale Transformation ▪ ICH BIN vollkommene Transformation meines
Mangels an Bereitschaft, Globale Transformation zu sein, in göttliches
Licht der Liebe. Gottes Wege sind genial und vollkommen. Dafür danke ich
Gott.
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Familie ▪ Gegenwartsfamilie ▪ Der Mann

Familie ▪ Randpersonen ▪ Cousin väterlicherseits

Familie ▪ Ursprungsfamilie ▪ Väterlicherseits ▪ Mutter

Farben 7 Strahlen ▪ 1. Strahl * Tod und Wiedergeburt * Rot ▪
Persönlichkeits–Strahl

Farben 7 Strahlen ▪ 3. Strahl * Verbindung von Intuition und Intellekt *
Grün ▪ Persönlichkeits–Strahl

Farben 7 Strahlen ▪ 2. Strahl * All–Liebe * Blau ▪ Persönlichkeits–Strahl

Ego ~ Seminarinhalte vom Institut Steib ▪ Das "Alte Ego" transformieren ▪
Das grosse Ganze ▪ ICH BIN vollkommene Transformation meines
Mangels an Bereitschaft, am Grossen Ganzen teilzunehmen, in göttliches
Licht der Liebe. Gottes Wege sind genial und vollkommen. Dafür danke ich
Gott.

Ego ~ Seminarinhalte vom Institut Steib ▪ Das "Alte Ego" transformieren ▪
Das Verborgene offenbaren ▪ ICH BIN vollkommene Transformation
meines Mangels an Bereitschaft, das Verborgene zu offenbaren, in
göttliches Licht der Liebe. Gottes Wege sind genial und vollkommen. Dafür
danke ich Gott.

Ego ~ Seminarinhalte vom Institut Steib ▪ Das "Alte Ego" transformieren ▪
Die Funken Gottes zurückerobern ▪ ICH BIN vollkommene Transformation
meines Mangels an Bereitschaft, die Funken Gottes zurückzuerobern, in
göttliches Licht der Liebe. Gottes Wege sind genial und vollkommen. Dafür
danke ich Gott. 
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Farben II ▪ Indigo

Farben II ▪ Ultraviolett

Farben II ▪ Kastanienbraun

Gechannelte Symbole von Renate Reemts ▪ Cleany
Auflösung und Neutralisationaller schädlichen Substanzen aus Energiefeld
und Körper.

Gechannelte Symbole von Renate Reemts ▪ Waswa
Heilung

Gechannelte Symbole von Renate Reemts ▪ Arthana
Vitalität, Jungbrunnen– Symbol

Farben Essener Schöpferkraft ▪ Spirituelles Gleichgewicht – Purpur
Fächer ▪ 03. Strahl: Pflaumenblau – Intensität der Liebe.

Farben Essener Schöpferkraft ▪ Wachstum – Grüner Fächer ▪ 07. Strahl:
silbriges Olivgrün, nach links hin mit Altrosa überzogen. ▪ Ich liebe mich
und andere.
Zeigt das Alter der Seele an. Eine ältere Seele hat mehr altrosafarbene
Anteile.

Farben Essener Schöpferkraft ▪ Erleuchtung – Gelber Fächer ▪ 09. Strahl:
Aprikosengelb. ▪ Ich gehe freudig meinen Weg und erreiche spielerisch
meine Ziele
Eine Seele, die auf natürliche Weise von der Liebe zum Leben, zur
Menschheit erfüllt ist; jemand, der sich leicht entwickelt.
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Heilkräuter ▪ Heilung von ... ▪ Blähungen ▪ Dill

Heilkräuter ▪ Lebensmittel als Heilmittel ▪ Thymian
Inhaltsstoffe: ätherisches Öl mit Thymol, Carvacrol, Cymol und Berneol,
ferner Gerbstoffe, Harz– und Bitterstoffe.

Gechannelte Symbole von Renate Reemts ▪ Owanda
energetischer Schutz

Heilkräuter ▪ Heilung von ... ▪ Reizüberflutung ▪ Kamille

Kornkreise ▪ 1995 ▪ Watership Down Hill, 1995, "Das Feuerrad"

Heilige ▪ Heilige Drei Könige ~ Gold, Weihrauch und Myrrhe ▪ Kaspar

Heilige ▪ Heilige Drei Könige ~ Gold, Weihrauch und Myrrhe ▪ Melchior

Heilige ▪ Maria ▪ Marienenergie ▪ Universelle Gnade; Universelles göttliches
Bewusstsein; Universelle Liebe; opalisierendes Violett; Versorgt durch das
Universum, Sei Liebe!; ICH BIN Liebe. Gottes Wege sind genial und
vollkommen. Dafür danke ich Gott.

Heilige ▪ Maria ▪ Marienenergie ▪ ICH BIN vollkommenes Füllen und
Fließen der Marienenergie in meiner Wirbelsäule. Gottes Wege sind genial
und vollkommen. Dafür danke ich Gott.
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Pharma Aura–Soma ▪ Nr. 92 Gretel 
Selbständigkeit des Weiblichen, Kooperation statt Konkurrenz.
Lokalisation: Herzbereich.

Kornkreise ▪ 1999 ▪ Silbury Hill, 24.7.99, "Fraktal"

Pharma Aura–Soma ▪ Nr. 09 Das Herz im Herzen 
Wachstum, spirituell und emotional, hilft bei Depressionen, Liebeskummer
und Bronchitis. Lokalisation: gesamter Brustbereich.

Regenwald–Medizin I ▪ Red Rose, Rosa chinensis

Pharma Aura Soma Pomander ▪ Aura–Soma Pomander Gelb 
Pomander Gelb von Aura–Soma bietet sich an, wenn wir nervös und
ängstlich sind und unter einem minderen Bewusstsein für uns selbst
leiden.

Kornkreise ▪ 1999 ▪ Liddington Castle, 21.7.99, "Das Emblem"

Pharma Aura Soma Pomander ▪ Aura–Soma Pomander Korall 
Pomander Korall von Aura–Soma unterstützt uns dabei, uns selbst zu
lieben. Vor allem dann, wenn unsere Liebe nicht erwidert wird.

Pharma Aura–Soma Quintessenzen ▪ Aura–Soma Quintessenz Klar –
Serapis Bey
Die Quintessenz Klar (Serapis Bey) hilft, Ursachen von Leiden zu
erkennen und davon zu lösen. Sie schafft Transparenz in jeder Hinsicht.

Pharma Aura–Soma Quintessenzen ▪ Aura–Soma Quintessenz Hellgold –
Lady Portia
Lady Portia hilft, Schuldzuweisungen und Verurteilungen aufzulösen und
öffnet für die Weisheit einer übergeordneten Gerechtigkeit.
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Regenwald–Medizin I ▪ Annatto, Bixa orellana

Regenwald–Medizin I ▪ Calabash tree, Cresentia cujete

Schutzengel, Erzengel und Engelwesen ▪ Erzengel Raphael

Schutzengel, Erzengel und Engelwesen ▪ Erzengel Khamael

Schutzengel, Erzengel und Engelwesen ▪ Engel der Versöhnung

Religion – Kabbalah – Wege der Weisheit ▪ 21.Weg – Intelligenz, die dem
Forscher gefällt – Sie empfängt den göttlichen Einfluss und wirkt durch
ihren Segen auf alle Existenzen.

Religion – Kabbalah – Wege der Weisheit ▪ 05.Weg – Wurzel–Intelligenz –
Sie strömt, der höchsten Einheit mehr als jede andere gleichend, aus den
Tiefen der uranfänglichen Weisheit aus.

Religion – Kabbalah – Wege der Weisheit ▪ 17.Weg – Vorbereitende
Intelligenz – Sie macht die Frommen treu, so dass sie sich eignen, um den
Heiligen Geist zu empfangen.

Religion – Kabbalah – Wege der Weisheit ▪ 15.Weg – Konstitutive
Intelligenz – Sie begründet die Schöpfung in der Wärme des Universums.
Sie ist nach den Lehren der Philosophen die Wärme selbst, von der die
Schrift (Job.38) spricht "die Wärme und ihre Hülle".
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Schutzengel, Erzengel und Engelwesen ▪ Allessaro * Der Engel der
Lebensfreude

Tarot – keltisches Kreuz (Kommentare nach Gerd Ziegler) ▪ Das ist nicht
wichtig ▪ 0 – Der Narr ▪ Ich öffne mich meiner inneren Führung und bin
bereit zu springen, wenn diese mich dazu auffordert.
Kernaussage: Sei bereit für einen Quantensprung! Jetzt ist es an der Zeit,
alte Verhältnisse, Gewohnheiten oder Lebensumstände zurückzulassen
und einen Riesensprung nach vorne zu wagen. Mag der Tiger der Angst
dich noch so sehr bedrohen oder gar anfallen – halte deinen Blick
unentwegt nach vorne gerichtet. Dir gehört die Welt mit all ihren
vielfältigen Möglichkeiten! Sei bereit, dich allem zu öffnen, und sei frei von
den starren und beengenden Grenzen der Vergangenheit.
Situation: Vielleicht hast du beinahe schon die Hoffnung auf eine
umfassende Veränderung deines an Möglichkeiten begrenzten Lebens
aufgegeben. Wenn du den Narren ziehst, solltest du aufhorchen und wach
werden! Etwas, das bisher unmöglich schien, ist wie durch ein Wunder in
greifbare Nähe gerückt. Deine Träume können jetzt Wirklichkeit werden,
deine Gebete werden erhört, dein Sehnen erfüllt sich. Doch die Lösung
deiner Probleme verlangt einen großen Sprung nach vorn: hinaus aus
deinen Bewusstseinsstrukturen, deinem Verhalten, deinem Denken und
Fühlen. Nur ein solcher innerer und äußerer Quantensprung schenkt dir
den Freiraum, in dem du ein neues Leben erfahren kannst. Lange genug
hast du dich erfolglos in übernommenen Mustern, in eingefahrenen
Geleisen bewegt. Das Glück der Übereinstimmung mit deinem Wesen –
und damit auch deine eigentliche Bestimmung – hast du auf diese Weise
bisher nicht erreicht (und auch nicht erreichen können). Nun gilt es, etwas
radikal Neues zu erproben bzw. in dein Leben einziehen zu lassen. Der
Narr ist immer eine Einladung, unbekanntes Territorium zu betreten und
offen zu sein für neue, bislang nicht gewagte Erfahrungen.
Schatten: Wenn wir von unserer inneren Führung aufgefordert werden,
einen Sprung ins Unbekannte und Ungewisse zu wagen, lauern uns – je
nach unserem Naturell – zwei Hauptgefahren auf: Die eine besteht darin,
über das von der Seele eigentlich erstrebte Ziel hinauszuschießen; die
andere ist, sich aus Angst vor dem Neuen nur zaghaft, halbherzig oder
überhaupt nicht zu entwickeln. Wenn sich unser eigener Wille auf die eine
oder andere Weise störend einmischt, ist es wahrscheinlich, dass
entweder das Chaos ausbricht oder eine erstickende Enge eintritt. Im
ersten Fall fehlt uns ein gesunder Realismus. Wir neigen dazu, das "Kind
mit dem Bade auszuschütten", oder wir verhalten uns wie der
sprichwörtliche "Elefant im Porzellanladen". Anschließend wundern wir uns
womöglich ganz naiv, dass wir tatsächlich "vom Regen in die Traufe"
gelangt sind. Oft begeben sich Menschen dieses Typs in ein materielles
Vakuum; sie verlieren den Kontakt zur irdischen Realität. Ohne Wurzeln in
der materiellen Welt können wir unsere geistigen Flügel jedoch nicht
vollkommen entfalten. Im zweiten Fall ist das Anklammern an eine
materielle Sicherheit zu stark. Solche Menschen "sehen den Wald vor
lauter Bäumen nicht"; sie können sich nicht vorstellen, was jenseits ihrer
begrenzten Möglichkeiten noch erlebbar und lebbar wäre. Aus
Unsicherheit, Zaghaftigkeit, Feigheit oder auch Bequemlichkeit bleiben sie
am Alten kleben, auch – und mitunter gerade – dann, wenn diese
Umstände alles andere als befriedigend und erfüllend sind. Sie ziehen es
vor, ihr Leben "auf Sparflamme zu kochen", und geben sich mit einem
Bruchteil ihrer Möglichkeiten zufrieden. Beide Male also werden Illusionen
der Wirklichkeit vorgezogen. Im ersten Fall äußert sich dies in einer Flucht
nach vorne, im zweiten als ein Sich–Verstecken hinter scheinbaren
Sicherheiten und als ein Einigeln in altvertrauten, allerdings nicht gerade
erfüllenden Lebensgewohnheiten. "Der Tiger der Angst erhält reiche
Beute."
Chance: Der große Sprung nach vorne geht häufig mit einer Krise des
ganzen Lebens oder in einem bestimmten Lebensbereich einher. Die
Tarotkarte DER NARR zeigt entweder die Überwindung dieser Krise oder 

Schutzengel, Erzengel und Engelwesen ▪ Engelfürst des Elementes Feuer LM 500

3

50

C 800

4

11

C 12

15

25

17.08.2025 QUANTEC® Expert System - Jetzt! Malou findet Sicherheit, Rückzug und Ruhe in
Ihrem neuen Zuhause. Dafür danken wir. / Roth, Malou / Roth, Jasmin 11 / 18



ihren letzten Höhepunkt an. Jeder Geburtsvorgang stellt eine umwälzende
Erfahrung für alle Beteiligten dar. Immer gehen drastische Veränderungen
unseres Lebens – welcher Art auch immer sie sein mögen – mit einer
akuten existentiellen Verunsicherung einher. In solchen Zeiten ist es
besonders wichtig, dass wir uns auf unser wahres Selbst, auf unsere
innere Führung besinnen. Dringender als sonst brauchen wir Zeiten der
Stille, der Rückverbindung an das Selbst. Das ist der beste Schutz vor
unangemessenem Verhalten oder falschen Entscheidungen. Sind wir mit
unserem wahren Wesen im Einklang, d.h. auch mit unseren Gefühlen,
Herzenswünschen, Sehnsüchten und Inspirationen, dann vertrauen wir
den Impulsen anstatt überwiegend auf die Erwartungen anderer zu
reagieren. Zu einer solchen inneren Freiheit fordert uns DER NARR auf.
Je sicherer und tiefer der Kontakt zu unserem innersten Wesen, zu
unserem wahren Selbst ist, desto deutlicher und klarer spüren wir den
Moment, in dem der Sprung ins Neue getan werden soll oder auch ganz
einfach wie von selbst geschieht. Nicht wir strengen uns an und versuchen
zu springen, sondern Es veranlasst uns, den Sprung zu wagen. Durch
eine solche Hingabe an unseren göttlichen Wesenskern geschehen die
bemerkenswertesten Wunder im Leben – nicht, weil wir so großartig
wären, sondern weil wir als Ego beiseite getreten sind, um die Eine Kraft
durch uns wirken zu lassen.
Frage: Was würde in deiner jetzigen Lebenssituation einem
Quantensprung gleichkommen?
Anregung: Zähle die Dinge auf, mit denen du in deinem gegenwärtigen
Leben nicht mehr voll übereinstimmst. Prüfe und entscheide, was du jetzt
zurückzulassen bereit bist. Mache dich dabei frei von allen herkömmlichen
Moralvorstellungen. Vertraue der Weisheit deines Herzens.
Zitiert aus Gerd B. Ziegler: Tarot, Spiegel deiner Bestimmung, Urania
Verlag, ISBN 3–03819–085–3;

Kernaussage: Dir steht ein unbegrenztes Energiepotential zur
Verfügung! Wenn du sein Wirken zulässt und es kreativ nutzt,
verwandelt sich dein Leben in ein Festival sprühender Freude.
Situation: Etwas in dir selbst drängt zu einem dynamischen Ausdruck,
oder etwas zündet dich von außen her an. Dein inneres Feuer will
entfacht werden, will sich erfahren, mitteilen und etwas Wesentliches
in Bewegung bringen. Eine vorwärtsdrängende Intensität erhitzt und
belebt deine Gefühle und Gedanken. Erlaube dir, Feuer und Flamme zu
sein und für etwas in deinem Leben zu brennen! Schatten: Feuer, das
nicht bewacht wird. Energie, die nicht beherrscht wird, kann sich
zerstörerisch und vernichtend auswirken. Das ungeheure
Energiepotential des AS DER STÄBE will bewusst, konstruktiv und
sinnvoll genutzt werden. Andernfalls richtet es sich gegen uns und
gegen das Leben. Viele Menschen haben Angst vor ihrer eigenen
Intensität und vergeuden oder zerstören ihre Vitalenergie auf
vielfältige Weise. Damit verlieren sie weitgehend die Fähigkeit, ihr
eigenes Leben optimal zu gestalten und ihr volles Potential erblühen
zu lassen. Sie begnügen sich mit einem ärmlichen Teil ihrer
Möglichkeiten und führen ein Leben auf Sparflamme. Chance: Wahre
Selbstverwirklichung bedarf der Fähigkeit, Energie aufzubauen. sich
bewusst damit aufzuladen. um sie dann zielbewusst einzusetzen. Das
höchste Ziel unseres Daseins jedoch ist die Transformation und
Befreiung unserer selbst. Feuer reinigt und läutert uns und trennt das
Wesentliche vom Vergänglichen. So. Wie das äußere Feuer kalte und
tote Materie in Wärme und Licht verwandelt, so kann das innere Feuer
die Kälte, Starrheit und Dunkelheit in uns in Kraft, Wachheit und
Lebensfreude verwandeln. Sobald die Angst vor der ungewohnten
Dynamik und Intensität überwunden ist, sobald wir einen Geschmack
von diesem ekstatischen Seinszustand erhalten haben und unserem
inneren Wesen vertrauen, werden wir vom Leben geführt, getragen
und erhoben. Frage: Was entzündet dein inneres Feuer? Anregung:
Mache dir alle Befürchtungen bewusst, die bei der Vorstellung
auftauchen, du könntest tatsächlich einmal dein inneres Feuer erleben.
Experimentiere eine Zeitlang damit, gerade jene Dinge zu tun, vor
denen du am meisten Angst hast. Sei dabei aber immer sehr wach, so
dass deine Experimente weder dir noch einem anderen Menschen
schaden können. Zitiert aus Gerd B. Ziegler: Tarot, Spiegel deiner
Bestimmung, Urania Verlag, ISBN 3–03819–085–3;

89 Tarot – keltisches Kreuz (Kommentare nach Gerd Ziegler) ▪ Dazu ist es
gut ▪ Ass der Stäbe ▪ Die Intensität meines inneren Feuers verwandelt
mich und mein Leben.
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90 Tarot – keltisches Kreuz (Kommentare nach Gerd Ziegler) ▪ Dazu ist es
gut ▪ Königin der Kelche ▪ Alles in meiner Umgebung und in mir selbst
verdient meine bedingungslose Liebe.
Kernaussage: Öffne dich der Liebe, der Zartheit und dem Mitgefühl. Lass
dich von den nährenden, umsorgenden und heilenden Energien einer
liebenden Mütterlichkeit berühren. Vertraue auf deine emotionale
Wahrnehmung, und verlasse dich intuitiv auf dein feines Gespür für
Echtheit und Harmonie. Öffne dich der Liebe, die dir jetzt entgegenkommt,
und verschenke deine Zuneigung großherzig.
Situation: Sind wir erst einmal bereit, die emotionale Nahrung zu
empfangen, die uns das Leben bietet, dann erhalten wir mehr davon, als
wir allein gebrauchen können. Wir haben dann wirklich etwas
weiterzugeben. Die KÖNIGIN DER KELCHE repräsentiert einen
Menschen, der wie ein Akkumulator liebevoll–emotionale Energie
aufnimmt und sie ungehindert und in Fülle weiter fließen lässt. Eine solche
Person fühlt sich sicher in der Kraft ihrer Liebesfähigkeit und wird zu einem
magnetischen Anziehungspunkt für alle Menschen, die bereit sind, sich in
ihrem Aurafeld zu baden, sich lieben, nähren und heilen zu lassen. Indem
die KÖNIGIN DER KELCHE ihre innere Fülle teilt, verliert sie nichts! Nein,
sie fühlt sich im Gegenteil mehr und mehr beschenkt, energetisch
aufgeladen und in ihrem Wesen bestätigt. Sie lebt und erfüllt lediglich das,
was ihrer wahren Natur entspricht. Wenn wir fließen lassen, was unserem
Wesenskern entströmt, wenn wir offen und freizügig teilen, erhalten wir in
demselben Maße auch etwas für unsere eigene Entfaltung. Wenn du diese
Tarotkarte gezogen hast, liegt deine Selbstverwirklichung darin, dich und
deine Liebe mit weiser Großzügigkeit zu verschenken. Achte jedoch
gleichzeitig auf deine Souveränität und Unabhängigkeit.
Schatten: Wer immer nur Liebe schenken will, ohne sich selbst lieben zu
lassen, wer immer nur auf die Bedürfnisse anderer Rücksicht nimmt, ohne
sich selbst etwas zu gönnen, der wird bald nichts mehr zu geben haben.
Die ausschließliche Orientierung auf das, was andere angeblich brauchen,
was andere von uns erwarten oder sogar verlangen, führt nach und nach
zu einem Verlust des Gefühls für uns selbst und für unsere eigenen
berechtigten menschlichen Bedürfnisse. Indem wir uns auf diese Weise
zum Instrument der Bedürfnisbefriedigung eines anderen Menschen
degradieren, machen wir uns selbst und die umsorgte Person nur
abhängig. In Abhängigkeit jedoch kann keiner der Beteiligten sein eigenes
Potential voll ausschöpfen. Das liebevolle Umsorgen entpuppt sich früher
oder später als manipulativer Versuch, den anderen an sich zu binden.
Daraus erwächst beim Betroffenen ein zunehmendes Gefühl, erdrückt
oder erstickt zu werden. Solange das Geben und Empfangen von
emotionaler Wärme an Bedingungen geknüpft wird, entwickelt es sich zu
einem unlauteren manipulativen Geschäft, in dem alle Beteiligten ihre
Integrität, Eigenverantwortlichkeit und Freiheit verlieren. Dies jedoch
verletzt die Würde eines Menschen zutiefst.
Chance: Wenn wir uns der Versuchung, andere emotional an uns zu
binden, bewusst sind und ihr widerstehen, eröffnet sich – vielleicht zum
ersten Mal im Leben – die kostbare Möglichkeit einer echten, freien
Liebesverbindung. Diese ist dann nicht notwendigerweise auf einen
einzigen Menschen begrenzt. Wenn Liebesenergie in uns heranreift,
entwickelt sie sich zu einer Fähigkeit, mit der wir uns von Moment zu
Moment mit unserer Umgebung verbinden können. Nicht nur bestimmte
anziehende Menschen, sondern alles in unserem Umfeld – Gegenstände,
Pflanzen, Tiere, fremde Menschen – wird von unserer Liebe berührt und
gesegnet. Je mehr wir unserem Bewusstsein erlauben, sich zu weiten,
desto stärker werden wir unserer tatsächlichen, immerwährenden
Verbundenheit mit allem, was existiert, gewahr. Dies ist der Höhepunkt
unseres Mitgefühls und unserer Liebesfähigkeit. Denn Liebe ist nichts
anderes als die Bewusstseinsqualität der Einheit mit allem, was ist! In
diesem Zustand der umfassenden Verbundenheit steht uns alle Energie
des Kosmos zur Verfügung. Wir fühlen uns unendlich gesegnet und
werden selbst zum Segen für die Welt.
Frage: Hindert dich noch etwas daran, dir selbst treu und in deiner Liebe
bedingungslos zu sein?
Anregung: Schließe für eine Weile deine Augen, verbinde dein
Bewusstsein mit deinem Atem, und fühle dich als ein Energiefeld der
Liebe. Öffne dich mit jedem Einatmen der Liebe und dem Mitgefühl, und
verströme diese Energie mit jedem Ausatmen. Öffne nach einer Zeitlang,
die dir selbst angemessen erscheint, wieder die Augen, und segne alles in
deiner Umgebung, indem du es liebevoll begrüßt, lobst, berührst und auf
deine Weise deine Zuneigung und Anerkennung ausdrückst.
Zitiert aus Gerd B. Ziegler: Tarot, Spiegel deiner Bestimmung, Urania
Verlag, ISBN 3–03819–085–3;
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Tarot nach Gerd Ziegler mit Kommentar ▪ Acht Kelche – Trägheit ▪ Ich bin
mir selbst treu.
Kernaussage: Deine emotionalen Kraftreserven sind völlig erschöpft.
Wenn du nichts veränderst, verwandelt sich das Wasser deiner
Lebendigkeit in einen toten, stinkenden Sumpf. Befreie dich von allen
Energie raubenden Gewohnheiten und Situationen!
Situation: Du lebst an deiner inneren Wahrheit vorbei. Dieser bitteren
Tatsache solltest du in der jetzigen Situation ins Auge sehen. Ob die Karte
TRÄGHEIT einen vorübergehenden Zustand des Energieverlusts oder der
Energieblockade anzeigt oder ob es eine Grundtendenz deines
gegenwärtigen Lebens ist, weißt du allein am besten. Die Lage ist kritisch,
weil du immer mehr Energie und Freude verlierst. Wenn du dich nicht
innerlich aufraffst und dich für eine grundlegende Wandlung entscheidest,
entfernst du dich immer weiter von deiner eigenen Wahrheit.
Schatten: Wenn wir uns emotional geschwächt und ausgelaugt fühlen,
besteht die Gefahr, dass wir noch mehr Negativität anziehen. So geraten
wir in einen Teufelskreis, aus dem der Ausweg zunehmend schwerer zu
finden ist. In unserer Kraftlosigkeit und eingebildeten Ohnmacht verlieren
wir die Möglichkeit, realistisch zu denken und situationsgerecht zu
handeln. Je länger wir im alten Trott unserer Gewohnheiten fortfahren,
desto tiefer sinken wir in den Sumpf unserer Trägheit.
Chance: Wenn wir uns von unserer inneren Wahrheit entfernen, schaffen
wir unbefriedigende und schmerzhafte Erfahrungen. Unsere Seele leidet –
aber ihr Leidensdruck erzeugt in uns auch den Wunsch nach einer
Befreiung. Je sensibler wir sind, desto früher werden wir die Energie
mobilisieren, die wir für einen grundlegenden Kurswechsel benötigen, der
allein das Ende unserer Trägheit bewirken kann. Sobald wir unseren
Emotionen wieder ihren freien Ausdruck gestatten, entlädt sich die ins
Stocken geratene Energie wie ein klärendes Gewitter. Wir können freier
durchatmen, und das verlorene Selbstwertgefühl kehrt zurück. Wir sind
dann wieder im Einklang mit unserer inneren Wahrheit.
Frage: Vor welchen Gefühlen oder Bedürfnissen hast du Angst?
Anregung: Prüfe, ob es eher aggressive, hasserfüllte, eifersüchtige oder
lustbetonte, lebensfrohe, freudige Emotionen sind, deren Ausdruck du dir
nicht gestattest. Mache dir bewusst, dass jede Gefühlsvariante ein Teil
deines Menschseins ist und damit zu deiner gegenwärtigen Wahrheit
gehört. Befreie dich von Schuldgefühlen und schlechtem Gewissen, und
suche einen Rahmen, in dem deine Lebendigkeit angenommen und
gefördert wird. Löse dich aus unfreien Bindungen, die dich von deiner
persönlichen Wahrheit entfernen.
Zitiert aus Gerd B. Ziegler: Tarot, Spiegel deiner Bestimmung, Urania
Verlag, ISBN 3–03819–085–3;

Tarot nach Gerd Ziegler mit Kommentar ▪ Königin der Kelche ▪ Alles in
meiner Umgebung und in mir selbst verdient meine bedingungslose Liebe.
Kernaussage: Öffne dich der Liebe, der Zartheit und dem Mitgefühl. Lass
dich von den nährenden, umsorgenden und heilenden Energien einer
liebenden Mütterlichkeit berühren. Vertraue auf deine emotionale
Wahrnehmung, und verlasse dich intuitiv auf dein feines Gespür für
Echtheit und Harmonie. Öffne dich der Liebe, die dir jetzt entgegenkommt,
und verschenke deine Zuneigung großherzig.
Situation: Sind wir erst einmal bereit, die emotionale Nahrung zu
empfangen, die uns das Leben bietet, dann erhalten wir mehr davon, als
wir allein gebrauchen können. Wir haben dann wirklich etwas
weiterzugeben. Die KÖNIGIN DER KELCHE repräsentiert einen
Menschen, der wie ein Akkumulator liebevoll–emotionale Energie
aufnimmt und sie ungehindert und in Fülle weiter fließen lässt. Eine solche
Person fühlt sich sicher in der Kraft ihrer Liebesfähigkeit und wird zu einem
magnetischen Anziehungspunkt für alle Menschen, die bereit sind, sich in
ihrem Aurafeld zu baden, sich lieben, nähren und heilen zu lassen. Indem
die KÖNIGIN DER KELCHE ihre innere Fülle teilt, verliert sie nichts! Nein,
sie fühlt sich im Gegenteil mehr und mehr beschenkt, energetisch
aufgeladen und in ihrem Wesen bestätigt. Sie lebt und erfüllt lediglich das,
was ihrer wahren Natur entspricht. Wenn wir fließen lassen, was unserem
Wesenskern entströmt, wenn wir offen und freizügig teilen, erhalten wir in
demselben Maße auch etwas für unsere eigene Entfaltung. Wenn du diese
Tarotkarte gezogen hast, liegt deine Selbstverwirklichung darin, dich und
deine Liebe mit weiser Großzügigkeit zu verschenken. Achte jedoch
gleichzeitig auf deine Souveränität und Unabhängigkeit.
Schatten: Wer immer nur Liebe schenken will, ohne sich selbst lieben zu
lassen, wer immer nur auf die Bedürfnisse anderer Rücksicht nimmt, ohne
sich selbst etwas zu gönnen, der wird bald nichts mehr zu geben haben.
Die ausschließliche Orientierung auf das, was andere angeblich brauchen,
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was andere von uns erwarten oder sogar verlangen, führt nach und nach
zu einem Verlust des Gefühls für uns selbst und für unsere eigenen
berechtigten menschlichen Bedürfnisse. Indem wir uns auf diese Weise
zum Instrument der Bedürfnisbefriedigung eines anderen Menschen
degradieren, machen wir uns selbst und die umsorgte Person nur
abhängig. In Abhängigkeit jedoch kann keiner der Beteiligten sein eigenes
Potential voll ausschöpfen. Das liebevolle Umsorgen entpuppt sich früher
oder später als manipulativer Versuch, den anderen an sich zu binden.
Daraus erwächst beim Betroffenen ein zunehmendes Gefühl, erdrückt
oder erstickt zu werden. Solange das Geben und Empfangen von
emotionaler Wärme an Bedingungen geknüpft wird, entwickelt es sich zu
einem unlauteren manipulativen Geschäft, in dem alle Beteiligten ihre
Integrität, Eigenverantwortlichkeit und Freiheit verlieren. Dies jedoch
verletzt die Würde eines Menschen zutiefst.
Chance: Wenn wir uns der Versuchung, andere emotional an uns zu
binden, bewusst sind und ihr widerstehen, eröffnet sich – vielleicht zum
ersten Mal im Leben – die kostbare Möglichkeit einer echten, freien
Liebesverbindung. Diese ist dann nicht notwendigerweise auf einen
einzigen Menschen begrenzt. Wenn Liebesenergie in uns heranreift,
entwickelt sie sich zu einer Fähigkeit, mit der wir uns von Moment zu
Moment mit unserer Umgebung verbinden können. Nicht nur bestimmte
anziehende Menschen, sondern alles in unserem Umfeld – Gegenstände,
Pflanzen, Tiere, fremde Menschen – wird von unserer Liebe berührt und
gesegnet. Je mehr wir unserem Bewusstsein erlauben, sich zu weiten,
desto stärker werden wir unserer tatsächlichen, immerwährenden
Verbundenheit mit allem, was existiert, gewahr. Dies ist der Höhepunkt
unseres Mitgefühls und unserer Liebesfähigkeit. Denn Liebe ist nichts
anderes als die Bewusstseinsqualität der Einheit mit allem, was ist! In
diesem Zustand der umfassenden Verbundenheit steht uns alle Energie
des Kosmos zur Verfügung. Wir fühlen uns unendlich gesegnet und
werden selbst zum Segen für die Welt.
Frage: Hindert dich noch etwas daran, dir selbst treu und in deiner Liebe
bedingungslos zu sein?
Anregung: Schließe für eine Weile deine Augen, verbinde dein
Bewusstsein mit deinem Atem, und fühle dich als ein Energiefeld der
Liebe. Öffne dich mit jedem Einatmen der Liebe und dem Mitgefühl, und
verströme diese Energie mit jedem Ausatmen. Öffne nach einer Zeitlang,
die dir selbst angemessen erscheint, wieder die Augen, und segne alles in
deiner Umgebung, indem du es liebevoll begrüßt, lobst, berührst und auf
deine Weise deine Zuneigung und Anerkennung ausdrückst.
Zitiert aus Gerd B. Ziegler: Tarot, Spiegel deiner Bestimmung, Urania
Verlag, ISBN 3–03819–085–3;

Kernaussage: Dir steht dynamische Kraft zur Verfügung, die dich in die
Lage versetzt, alle Widerstände und Hindernisse aus dem Weg zu
räumen. Negativität lässt sich jetzt leicht überwinden. Erlaube deinem
inneren Feuer, heiß und hell zu lodern.
Situation: Hast du in deinem Leben etwas, wofür du brennst und deine
volle Energie einsetzt? Wenn nein, solltest du dich ernsthaft fragen, warum
du noch zögerst, deine Kraft und Intensität zuzulassen. Wenn ja, dann
erlaube deiner Begeisterung, sich voll und ungehindert auszudrücken. Der
RITTER DER STÄBE verkörpert ein feuriges Engagement für eine gute
Sache oder ein persönliches Ziel. Er schreckt nicht vor Hindernissen
zurück und meistert Probleme und Herausforderungen mit überaus
dynamischem Einsatz und konzentrierter Stärke.
Schatten: Häufig haben Menschen Angst vor ihrer eigenen Kraft und dem
freien Ausdruck ihrer feurigen, vorwärtsdrängenden Energie. Sie
befürchten, andere zu verletzen oder – wie schon als Kind – für ihre
aggressiven Impulse bestraft zu werden. Doch wenn wir aus Angst unsere
Lebendigkeit, unsere vitalen Regungen und expressiven Impulse
zurückhalten, bringen wir uns um einen wesentlichen Teil unserer
Lebensfreude. Viele Menschen haben mehr Angst vor ihrer Stärke als vor
ihrer Schwäche. Sie fühlen sich oft müde, denn ihre gesamte Energie wird
durch die ständige Unterdrückung des natürlichen Lebensausdrucks
verbraucht. Es liegt auf der Hand, dass ein solcher Mensch niemals sein
volles Potential zur Entwicklung bringen und seine ganzen Fähigkeiten
erblühen lassen kann.
Chance: Der RITTER DER STÄBE erinnert uns an die Qualitäten des
Kriegers bzw. der Kriegerin in uns. Er will unsere Bereitschaft wecken, uns
für das, was uns wichtig ist, offen und ehrlich einzusetzen. Wenn wir seine
Botschaft akzeptieren, verleugnen wir nicht länger aus Angst oder falscher
Rücksichtnahme unsere persönliche Kraft und unsere wahre Größe. Wir 

93 Tarot nach Gerd Ziegler mit Kommentar ▪ Ritter der Stäbe ▪ Mit der
Intensität meines inneren Feuers erreiche ich meine Ziele.
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Kernaussage: Trennung steht bevor: Trennung von negativen,
einschränkenden, Lebens verhindernden Gedanken, Einstellungen, 

hören auf, uns selbst klein zu machen, uns zu verstecken, wohl angepasst
zu sein, nur um von anderen in Ruhe gelassen zu werden. Wenn die Glut
unseres inneren Feuers unser Herz berührt, spüren wir mit jeder Faser
unseres Seins, wofür wir wirklich brennen. Wenn wir etwas in uns
gefunden haben, wofür wir bereit sind durchs Feuer zu gehen, erhält unser
Leben jene Ausrichtung und Intensität, die eine Transformation auf vielen
Ebenen ermöglicht.
Frage: Wofür willst du dich voll und ganz einsetzen?
Anregung: Überlege, in welchem Lebensbereich du deine Kräfte und
Stärken einmal ganz ungebremst einsetzen kannst.
Zitiert aus Gerd B. Ziegler: Tarot, Spiegel deiner Bestimmung, Urania
Verlag, ISBN 3–03819–085–3;

94

95

96

97

98

99

TS Schlafen ▪ Heilkräuter ▪ Schlafstörungen ▪ Hopfen

TS Schlafen ▪ Pharma Sanum Therapieempfehlungen xxx ▪
Schlafstörungen ▪ 

TS Schlafen ▪ Mineral mit Auswertung ▪ Tektit ▪ sorgt für gesunden,
erholsamen Schlaf

TS Erfolg ▪ Schreiben ~ Spirituelle Affirmationen vom Institut Steib ▪
Erfolgsverhinderungsprogramm

101 TS Selbst ▪ Tarot – keltisches Kreuz (Kommentare nach Gerd Ziegler) ▪
Prinz der Schwerter ▪ Mein Wille mein Leben für mich stimmig zu
gestalten, ist gleichzeitig ein Ja zu meiner tiefsten Wahrheit.

TS Erfolg ▪ Mit Soul Leadership Erfolg–Reich SEIN ~ Spirituelle
Affirmationen vom Institut Steib ▪ Absicht ▪ Wie? ▪ ICH BIN vollkommene
Klarheit darüber, dass das einzige was wirklich zählt, meine Absicht ist.
"Wie" sich die Absicht verwirklicht ist unbedeutend. Gottes Wege sind
genial und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

100 TS Selbst ▪ Spirituelle Affirmationen vom Institut Steib ▪ Selbstangriff ▪ ICH
BIN vollkommene Transformation aller Selbstangriffe in göttliches Licht der
Liebe. Gottes Wege sind genial und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

TS Selbst ▪ Spirituelle Affirmationen vom Institut Steib ▪ Bewertung ▪ ICH
BIN vollkommene Transformation meiner SELBST–Bewertungen in
göttliches Licht der Liebe. Gottes Wege sind genial und vollkommen. Dafür
danke ich Gott.
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Gefühlsmustern, Verhaltensweisen, Situationen oder Beziehungen. Prüfe,
ob der "Befreiungsschlag" jetzt nach innen, nach außen oder in beide
Richtungen geführt werden sollte.
Situation: Du hast jetzt die Möglichkeit, zu erkennen, was in dir und
deinem Leben nicht mehr deiner eigenen Wahrheit entspricht – um dich
davon zu verabschieden. Wenn wir frei sein und uns selbst treu bleiben
wollen, ist es unumgänglich, uns selbst und unsere Umgebung von Zeit zu
Zeit zu überprüfen und zu entscheiden, was noch im Sinne unseres
Lebensplans ist und was nicht. Der PRINZ DER SCHWERTER
signalisiert, dass jetzt ein günstiger Zeitpunkt ist, um uns vom Alten und
Überlebten zu trennen.
Schatten: Viele Menschen fürchten sich vor Trennung und Abschied. Sie
klammern sich an alles Gewohnte und Bekannte, nur um dem Neuen, dem
Unsicheren auszuweichen. Dahinter verbirgt sich immer ein tiefes
Misstrauen – dem Leben gegenüber! In ihrer Angst vor dem Unbekannten
erwarten sie stets eine Verschlechterung ihrer Lebensqualität – und
behalten damit allzu oft auch recht, weil sie sich selbst entsprechend
programmiert haben. Denn es ist ein Gesetz des Lebens, dass unsere
emotional geladenen Erwartungen auch erfüllt werden. Außerdem ist eine
verzögerte, vom Leben erzwungene Trennung immer traumatischer als ein
rechtzeitiger und freiwilliger Abschied.
Chance: Fehlendes Urvertrauen geht fast immer auf unsere frühesten
Lebenserfahrungen zurück – entweder schon in der pränatalen Phase, bei
der Geburt oder während der frühen Kindheit. Es bedarf großer Geduld
und Erkenntnisfähigkeit, diese ursprünglichen Prägungen zu verwandeln
und zu heilen. Doch ist es möglich, unser Vertrauen in die Liebe, die
Führung und die Unterstützung des Lebens nach und nach wieder zu
stärken. Gerade Phasen des Umbruchs, der Trennung und des inneren
und äußeren Wandels tragen bedeutsame Möglichkeiten der Ablösung
und Korrektur alter Angstprogramme und destruktiver Vorstellungen in
sich. Indem wir nein zu den Unstimmigkeiten sagen, entscheiden wir uns
gleichzeitig für ein Ja zu unserer tiefsten inneren Wahrheit. Dann bedeutet
jeder Abschied für uns auch einen Aufbruch zu neuen Ufern voller
Lebensglück und Erfüllung.
Frage: Wovon solltest du dich jetzt trennen?
Anregung: In welchen Lebensbereichen spürst du Unzulänglichkeiten oder
Bedingungen bzw. Umstände, die dir nicht (mehr) entsprechen:
Beziehung, Beruf, Familie, kreativer Selbstausdruck, Gesundheit,
Sexualität, Geld, Haus oder Wohnung, Urlaub etc.?
Zitiert aus Gerd B. Ziegler: Tarot, Spiegel deiner Bestimmung, Urania
Verlag, ISBN 3–03819–085–3;

105 VD Katzen ▪ Pigmentmangel Nosode

102 TS Zecke oder Milbe ▪ VD Katzen ▪ Milben, Abwehr fördern

104 TS Zecke oder Milbe ▪ VD Hunde ▪ Herbstgrasmilbe, Abwehr Nosode

103 TS Zecke oder Milbe ▪ VD Hunde ▪ Ohren, Ohrräude (Verursact durch die
Ohrmilbe Otodectes cynotis) Nosode
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106 VD Katzen ▪ Räude, Sarcoptes–Milben Nosode

107 VD Katzen ▪ Tollwut, stille (Erreger: Rhabdoviren) Nosode

110 Wundercode
 ▪ Wundercode: Danke, ICH BIN das. Danke, ICH BIN. Danke, ICH BIN
LIEBE.

108Wohlstand und Fülle als göttliches Geburtsrecht ~ Ferienseminar vom 
Institut Steib ▪ Im Mangel SEIN ▪ Für mich ist nie genug da ▪ ICH BIN
vollkommene Transformation meiner negativen Gedankenmuster und
Gefühle, die dazu geführt haben, dass ich denke "für mich ist nie genug
da", in göttliches Licht der Liebe. Gottes Wege sind genial und
vollkommen. Dafür danke ich Gott.

109Wohlstand und Fülle als göttliches Geburtsrecht ~ Ferienseminar vom 
Institut Steib ▪ Im Mangel SEIN ▪ Ver–sagen ▪ ICH BIN vollkommene
Transformation meiner negativen Gedankenmuster und Gefühle, die dazu
geführt haben, dass ich mir Gled ver–sage, in göttliches Licht der Liebe.
Gottes Wege sind genial und vollkommen. Dafür danke ich Gott.

All dies zum Besten des Ganzen.
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