
Gemeinsam wachsen: Coaching für dich und deinen Hund
Einzelcoachings & Workshops für ein starkes Miteinander

Mein Angebot

Einzelcoaching – individuell & intensiv

Wir schauen genau hin: Wo stehst du? Was brauchst du – im Umgang mit deinem Hund, aber 
auch in deinem persönlichen Alltag?

Ziel ist es, dass du:

• selbstbewusster wirst
• deine Grenzen deutlich setzt – beruflich wie privat
• dich ruhiger, klarer und freier fühlst
• mit deinem Hund gerne unterwegs bist und ihn verstehen kannst

Workshops – in der Gruppe wachsen

In kleiner Runde arbeiten wir an deiner Haltung, deiner Ausstrahlung und an der Beziehung zu 
deinem Hund. Übungen, Austausch und Praxis sorgen dafür, dass du gestärkt und motiviert nach 
Hause gehst. Aktuelle Termine zu den Workshops findest du auf meiner Homepage.

Was du mitnehmen wirst:

• Du lernst, dich selbst klar zu positionieren – auch im Alltag.
• Dein Hund spürt deine innere Ruhe und Klarheit – und wird dadurch ausgeglichener und 

zufriedener.
• Ihr werdet noch mehr zum Team, in dem Vertrauen und Gelassenheit weiter wachsen wird.
• Du genießt Spaziergänge und gemeinsame Zeit wieder mit Leichtigkeit und Freude.

Bereit für Veränderung?
Dann begleite ich dich und deinen Hund auf eurem Weg zu mehr Klarheit, Freiheit und Leichtigkeit.

Ich freue mich auf Euch!


