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Change-Kurve nach Kübler-Ross/Streich

„Ich kann das nicht glauben. Das 

kann überhaupt nicht wahr sein.“

„Es muss alles wie immer sein, 

alles weitergehen, wie immer.“

„Was passiert ist, ist unfassbar, 

ich muss damit klarkommen.“

„Was passiert ist, ist so schlimm für mich. Ich muss lernen, es zu akzeptieren.“

„Ich komme mit dem Verlust klar. Diese Strategie hilft mir dabei.“

„Ich habe es geschafft, mein Leben neu 

zu ordnen. Es geht jetzt anders weiter. “

„Ich versuche damit klar zu kommen. Was kann ich tun?“
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Jürgen Georg im Interview mit Richard Taylor



Lassen Sie uns reden …
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