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Auf seinen dreigeteilten Seiten lasst sich jede mog-
liche Kombination von Mondphase, Mondzeichen und
Sonnenzeichen (Sternzeichen, durch das die Sonne
gerade wandert) einstellen. Auf jeder dieser Drittelsei-

ten kannst du nachlesen:
* wo, wann und wie lange der Mond aktuell am Himmel zu sehen ist

Die perfekte Erganzung zu jedem Mondkalender: Das
aufwandig gestaltete Hand- und Notizbuch zum
Mondrad liefert kompaktes und tbersichtliches Mond-
wissen mit Infos zur aktuellen Tagesqualitét, und das
nicht nur fir das laufende Jahr, sondern immer-

phase zugeordnet werden

was die einzelnen Mondzeichen und Mondphasen fiir das emotionale Erleben an diesem Tag bedeuten
welche allgemeinen Tatigkeiten, Pflanzen- und Kérperteile dem jeweiligen Mondzeichen bzw. der Mond-

was das Sternzeichen der Sonne iiber die Tageslange und iiber die aktuelle Jahreszeit aussagt

Hinter jedem dieser Blétter findest du aufserdem Notizzettel, auf denen du das allgemeine Mondwissen mit dei-
nen personlichen Erfahrungen ergdnzen kannst. So entsteht dein ganz personliches Mond-Tagebuch, ein Mond-
kalender fir dich selbst und deine Gefiihlswelt oder — wenn du es als Naturtagebuch nutzt und deine Naturbe-

Absteigender Mond
Waage
Mondbahn: Ost - West,
© Vertikalwinkel Zenit 47°-35°,
Bahn sinkt nun am schnellsten
Mondscheindauer: 012 Stunden
HARMONISCH ;
Ein Weichzeichner liegt itber Elffr Welt:
wihrend die Krafte erdwarts sinken,
wirkt alles um und in uns friedlich, har-

monisch, schon. Das macht Lust da;au?.
mit anderen Menschen diese Schonheit,
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sammelten Energien - 24 teilen.
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ten und loslassen
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Voll;;;nd

Zenit: mitternachts, frihmorgens
AGIEREN UND REAGIEREN
‘Das Vollmondzeichen bildet den wicht
gen Gegenpol zum Grundihema des ak-
tuellen Zyklus So wie sichzu Vollmond
oft das Wetter dreht, kann auch dieses
Thema plotalich in einem anderen Licht
erscheinen, Der Vollmond macht uns
emotionaler, zuginglicher, aber auch
verletzbaret
Anderungen

rittes Viertel: Energie ebbauen
(auerlich), Ernte verarbel-
" (e, Dinge reinigen und
aussortieren

Wi dJ er 0()

Sonne: Tageslange
123-14 Stunden, Vertikalwinkel
Zeni 42°-54°, Bahn 0 - W
Volimond: Mondscheindaver
12 Stunden, Bahn Ost - West

ch oen. Wildkrduter,
sen, sind reich an Bitier-

obachtungen auf diese Weise festhaltst
— ein immerwéhrender phénologischer
Kalender fir deinen Heimatort.

Im vorderen Drittel werden die wichtigs-
ten Zyklen des Mondes leicht verstdnd-
lich mithilfe von Schaubildern erklart.

Du erféhrst beispielsweise, wie sich die
Mondphasen vom Zyklus der Mondzeichen
unterscheiden, und woran du beim Be-
obachten des Mondes erkennen kannst, in
welchem Sternzeichen er gerade steht. Das
Hand- und Notizbuch gilt immerwéahrend
fur jede Art von Mondkalender, auch
wenn es urspringlich als Ergdnzung zum
Mondrad entwickelt wurde: einem immer-
wahrenden Mondkalender aus Holz, den
es sowohl als Version fiir den Tisch als
auch fur die Wand gibt.

www.sonnemondunderde.com
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