
Aus der handgemalten Klapp-Karte mit den Mondphasen, 
Sternzeichen und Sternbildern lässt sich in wenigen Minuten ein 
drehbarer, ewiger Mondkalender basteln, der sowohl die 
Mondphasen als auch die Mondzeichen immer für den aktuellen 
Monat anzeigt. Um ihn einzustellen, brauchst du nur das 
aktuelle Neumond-Datum zu wissen: dieses Datum findest du 
z. B. auf dem Mondkalender 2026 von SONNE MOND und ERDE. 
Ist das Neumond-Datum eingestellt, kannst du vom immerwäh-
renden Mondkalender für alle Tage des Monats die Mondphasen 
und Mondzeichen ablesen. 
Vom immerwährenden Mondkalender kannst du sowohl die Mondposition vor den astronomischen Sternbil-
dern als auch vor den astrologischen Sternzeichen von innen nach außen ablesen. 

Das Motiv des ewigen Mondkalenders zeigt den Wachstumszyklus der Pflanzen stellvertretend am Löwen-
zahn, dessen Wachstumsphase besonders an die Mondphasen gekoppelt ist: Von der ersten Knospe bis zur Blüte 
dauert es etwa zwei Wochen, und häufig blüht der Löwenzahn rund um Vollmond. Bis aus der verwelkten Blüte 
eine Pusteblume wird, dauert es noch einmal zwei Wochen: also häufig bis zum Neumond. Beobachte selbst!

Die Höhlenmalerei im Inneren des Kreises zeigt, wie und warum auch wir Menschen nach den Mondphasen 
ticken: Rund um Vollmond nutzten unsere Vorfahren das Mondlicht beispielsweise zum Jagen. Rund um Neu-
mond wurden unsere Steinzeit-Vorfahren selbst zu Gejagten großer Tiere und blieben besser bei der Sippe. Die 
Begriffe zwischen den Mondphasen markieren die archetypischen Stadien dieses Prozesses. An diesen Rhyth-
mus von Aktivität und Passivität, von Abenteuer und Rückzug hat sich unser Dasein über zig Jahrtausende 
hinweg angepasst.

Kleiner immerwährender Mondkalender

www.sonnemondunderde.com

Kleiner immerwährender Mondkalender als Karte,
zum Basteln & Drehen, Klappkarte 32 x 16 cm (offen), 16 x 16 cm 
(geschlossen) inklusive Kuvert und Kunststoff-Niete
Preis: 9,50 Euro
Material: Inapa Munken pure 400 g/m2, Kuvert von Gmund Papier, 
erhältlich unter www.sonnemondunderde.com
Kontakt Presse: Dagmar Steigenberger, +49-(0)172-887 62 83,  
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