Notizbuch zum Mondrad

Naturtagebuch und immerwéhrender Mondkalender,

24 x 13,5 x 11 cm, Cover und Giebel mit Karton verstdrkt
Preis: 35 Euro

Umfang: 14 Seiten in vollem Format,

Drittelseiten 37 S. /17 S. /37 S. (inkl. Notizblitter)

erhdltlich unter www.sonnemondunderde.com

Kontakt Presse: Dagmar Steigenberger, +49-(0)172-887 62 83,
kontakt@sonnemondunderde.com
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Die perfekte Erganzung zu jedem Mondkalender: Das
aufwandig gestaltete Hand- und Notizbuch zum
Mondrad liefert kompaktes und tbersichtliches Mond-
wissen mit Infos zur aktuellen Tagesqualitat, und das
nicht nur fir das laufende Jahr, sondern immer-
wéhrend.

Das /Mondrad

HAND- UND NOTIZBUCH

Auf seinen dreigeteilten Seiten lasst sich jede mog-

liche Kombination von Mondphase, Mondzeichen und

Sonnenzeichen (Sternzeichen, durch das die Sonne

gerade wandert) einstellen. Auf jeder dieser Drittelsei-

ten kannst du nachlesen:

* wo, wann und wie lange der Mond aktuell am Himmel zu sehen ist

* was die einzelnen Mondzeichen und Mondphasen fiir das emotionale Erleben an diesem Tag bedeuten
welche allgemeinen Tatigkeiten, Pflanzen- und Kérperteile dem jeweiligen Mondzeichen bzw. der Mond-

phase zugeordnet werden

was das Sternzeichen der Sonne iiber die Tageslange und liber die aktuelle Jahreszeit aussagt

Hinter jedem dieser Blétter findest du aufserdem Notizzettel, auf denen du das allgemeine Mondwissen mit dei-
nen personlichen Erfahrungen ergidnzen kannst. So entsteht dein ganz personliches Mond-Tagebuch, ein Mond-
kalender fir dich selbst und deine Gefiihlswelt oder — wenn du es als Naturtagebuch nutzt und deine Naturbe-

obachtungen auf diese Weise festhaltst
— ein immerwéahrender phénologischer
Kalender fir deinen Heimatort.

i Im vorderen Drittel werden die wichtigs-
) ; ten Zyklen des Mondes leicht verstand-
wilee N[ lich mithilfe von Schaubildern erklirt.

Vollmond Sonne: Togeslinge

Absteigender Mond

| 12.3-14 Stunden, Vertikalwinkel
Waage ‘

Mondbahn: Ost - West,
@ Vertikalwinkel Zeni
Bahn sinkt nun am s
Mondscheindauer: 0125
HARMONISCH
Ein Weichzeichner Yiegt iber der W elt:
\wihrend die Krafte erdwarts sinken,
wir]
‘monisch, schon.
mit anderen Mensc hen die

Das macht Lust

die Freude, die Trauer= ku

Tt alles um und in uns friedlich, hat-
auf,

Zenit: mitternachts, frilimorgens

Zenit 42°-54°,Bahn 0 - W
Vollmond: Mendscheindauer
012 Stunden, Bahin Osi -« West
STARTSCHUSS
lles dringt nach oben. Wildiriuter,
diejetzt wachsen,sind reich an Bites-
und Mineralstoffen, die den Stoffwechsel
ankurbeln, Unbrauchbares Tuss Weg.
Dass es dabei rucksichisios Tugeht wen
swunderts? Der Starkere etz sich dusch
e Tokraftspral Funken,die Lustanl
‘eues i ok - aber so wechselafl e
der April
Thema: Wer b it Woninwil b2 :
Waage Vollmond: 1 der Gemesehat
sind wir starkeg ais alein

Du erféhrst beispielsweise, wie sich die
Mondphasen vom Zyklus der Mondzeichen
unterscheiden, und woran du beim Be-
obachten des Mondes erkennen kannst, in
welchem Sternzeichen er gerade steht. Das
Hand- und Notizbuch gilt immerwéahrend
fur jede Art von Mondkalender, auch
wenn es urspringlich als Erganzung zum
Mondrad entwickelt wurde: einem immer-
wahrenden Mondkalender aus Holz, den
es sowohl als Version fiir den Tisch als
auch fur die Wand gibt.

www.sonnemondunderde.com
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