
Eintauchen in die Düfte und Geschmäcker der Kräuter 
ist ein sinnliches Erlebnis; ein Kraft-Schöpfen für Kör-
per, Geist und Seele. Der Wildkräuter Kalender zeigt dir, 
zu welcher Jahreszeit du welche Wildpflanzen finden 
und ernten kannst. Denn die essbaren Kräuter auf unse-
ren heimischen Wiesen sind nicht nur schön anzusehen, 
sie halten auch besondere Aromen für Nase und Zunge 
bereit. So ist das farbenfrohe Küchenposter ein nützli-
cher Begleiter für alle, die gerne wilde Kräuter sammeln; 
und ein inspirierender Hingucker, während du aus den 
gesammelten Schätzen ein leckeres, gesundes Essen zu-
bereitest. 

Die 25 abgebildeten Pflanzen auf dem Jahreskreis 
der Kräuter sind teils essbare Wildkräuter für die 
Wilde Küche, teils Heilkräuter aus der Volksheil-
kunde. Ob als Küchendeko für das eigene 
Zuhause oder als Geschenk für passionierte 
Kräuterhexen, Gartenfreunde, Naturliebhaber und 
Hobbyköche – unser Wildkräuter-Poster weckt die 
Lust am Entdecken und Ausprobieren mit allen 
Sinnen. Beim Malen des Baumkalenders mit 
Aquarellfarben habe ich mich von der Natur rings 
um unseren Hof, aber auch von meiner Ausbildung 
als Wildnispädagogin inspirieren lassen. 

Den Kräuterkalender gibt es zusätzlich als Jahres-
zeitenuhr, Geburtstagskalender und Postkarte. 
Außerdem sind fünf weitere Jahreskreise von 
SONNE MOND und ERDE erschienen; mit den Mo-
tiven Jahreskreisfeste, Tierkreis, Baumkalender, 
keltisches Jahresrad und Jahreszeitenbaum.

Poster Wildkräuter Sammelkalender

www.sonnemondunderde.com

Wildkräuter Sammelkalender, Poster 30 x 30 cm, 
inklusive Infoblatt zu den abgebildeten Kräutern
Preis: 28,50 Euro
Material: Inapa Munken pure 400 g/m2

erhältlich unter www.sonnemondunderde.com
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