COMMUNITY- EFFEN

Sonntag, 13.09.26
- 10:00 bis ca. 15:00 Uhr
* Yogaplattform Campingplatz Schliersee

- zwischen Lindenbaumen, See- & Bergblick -
bei’lRegen: im "Loft87" Schlie_rs_eej =

Welcome Circle, Mornmg Yoga:
Soulfood Lunch - Impuls-Session Weiblichkeit

- Kreativ-Part X a



WILD & ROOTED
WOMEN

Community Treffen & Open Door Event

Far feinfhlige & neugierige Frauen im Um- & Aufbruch,

e die den Ruf nach mehr Echtheit, tieferer Verbindung zu
sich selbst, dem eigenen Korper & zu gleichgesinnten
Frauen spuren?

e die sich nicht mehr anpassen & klein halten wollen &
mutig, ihre authentischste & wahrhaftigste Version
verkorpern und erLEBEN wollen?

e die ihre "Wild & Rooted” Women im eigenen Tempo,
in einem wertungsfreien SafeSpace erforschen wollen.

Die Wild & Rooted Women Community ist eine
nahrende & supportive Community unter
gleichgesinnten Frauen, auf ihrer Reise, hin zu der
Frau, die ihre Wahrhaftigkeit lebt & sich in sich selbst
& ihrem Korper Zuhause fuhlt.



WILD & ROOTED
WOMEN

Community Treffen & Open Door Event

Das erwartet Dich

e Welcome im Frauenkreis

e Morning-Yoga mit Jennifer

e Soulfood Lunch ("Sharing is caring” - jede bringt was mit)

o Wild & Rooted Women - Motivationsimpuls fur Deine
neue Ara als Frau

o Kreativer Ausklang - Kreiere Deinen "Wild & Rooted”
Talisman (ob Anhanger, Kette oder Armband. Dein
personlicher Reminder aus Baumscheiben & Perlen)

e Entspannte Zeit fur Dich & Deine Frauenseele, mit Raum
zum kennenlernen unter gleichgesinnten Frauen & der
Mission von Wild & Rooted Women

Deine Investiton:
33 € & ein Soulfood furs Lunch ;-)

Anmeldung & Ticket unter. www.rominahart.de , oder



https://www.rominahart.de/

WILD & ROOTED
WOMEN

Community Treffen & Open Door Event

Deine Hosts:

Romina Hart Jennifer Ballweg
Griinderin “Wild & Rooted Women" Yogalehrerin

Holistic Life Coach in der Natur Thai-Yoga-Massage
somatisches Coaching Freie Poetin
Embodiment Community Mitglied von
Raumhalterin Wild & Rooted Women
www.rominahart.de wwwjennifee-yoga.de

.. ZWei Frauen auf ihrem
authentischen Weg.

o
Mit allem was dazu gehort. ;-) V

Wir freuen uns riesig,
Euch am 13.09. begleiten zu durfen. X

v
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