
 

 

    

 
 

   

Q&A  
Mit Tatsudo Roshi 

75 min 

Freier Austausch 
Gespräche  

In Kleingruppen 

Freischaltung  
Neues On-Demand 

Studienmaterial 

Zazen-Abend 
In Stille 
65 min 

 


