
Cuisine méditerranéenne
Pain

Pain aux Iraines au levain
- Petit épautre bio & local
- Seigle bio & local
-5 differentes Iraines bio

Pain saus gluten au levain
- Jarrasin bio & local
- Riz complet bio & local
- Graines de townesol

Petit Pain an pavot au levain

Pâtisseries 
- Gâteaux allemands
- Brownies  Végé  au choc noir
- Roules aux cannelle & pavot

Mes pains au levain sont également toujours adaptés aux saisons, 
par exemple avec des graines de courge en automne

Tous les pains peuvent être modifiés selon les préférences et/ou intolérances, 
par exemple avec de la farine d'avoine ou de millet


