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Bisherige Stationen als Expertin für Transformation von Teams und Führungskräften: 
1998 - 2010 AXA Service AG 
2010 -  2013 Talanx Deutschland 
seit 2013 als selbständige Beraterin unterwegs 
 
Schwerpunkte: Mit Teams und Führungskräften arbeite ich an der Frage: wie kann es noch 
besser gehen? Dafür schaffe ich Räume, in denen Vertrauen, Offenheit und Leichtigkeit 
vorherrschen und lege damit eine gute Basis für Reflexion und Weiterentwicklung. 
Ich begegne Menschen mit Wertschätzung und auf Augenhöhe. Dabei bewege ich mich auch 
mal am Rand der Komfortzone – meiner eigenen und der der Teilnehmenden, denn ich bin 
überzeugt, dass gerade da Entwicklung und Lernen möglich ist. 

Fortbildungen: Systemische Beratung, Prozessoptimierung nach Six Sigma (Black Belt) , 
Scrum Master, Loop Approach, Effectuation, Time to Think 
 
Arbeitssprachen: Deutsch und Englisch  

Sonstiges: Ich bin gern auf Entdeckungsreise: bei der Ausstellung einer lokalen 
Künstlergruppe, bei einer offenen Bühne (nur im Zuschauerraum), in einer Bibliothek mit 
Freihandbereich, bei einem Schnupperkurs zu Improtheater, Alexandertechnik oder Shuffle, 
bei einem Yale-Online-Kurs über Wellbeing, einer Wildkräuterwanderung, einem Poetry-
Slam. Mich interessiert fast alles – wenigstens 1x
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