
 

 

Kinder im Blick – Die Gruppe für getrenntlebende Eltern 
 

 
Start: September 2025 
Anmeldung unter: 04351-893110 
Kosten: 20€ - für Kursmaterial und Verpflegung 
 
KiB ist ein Elternkurs für Eltern in Trennung/Scheidung, der sich mit 
folgenden Fragen befasst: 
 

Was ist für meine Kinder in der gegenwärtigen Situation wichtig? 
 
Wie kann ich auch bei hohem Stresspegel eine gute Beziehung zu meinem 
Kind pflegen? 
 
Wie trage ich dazu bei, dass mein Kind sich unbeschwerter entwickelt? 
 
Wie können wir als Eltern besser miteinander umgehen? 
 
Und wie kann ich dabei auch noch für mich selbst sorgen? 
 
 
Die Eltern durchlaufen das Curriculum in zwei verschiedenen, 
geschlechtergemischten Gruppen, die sich wöchentlich abwechseln. 
 
Termine: Dienstags 14.30 – 17.30 Uhr Schleswiger Straße 33 in Eckernförde 
 
Elternteil 1: Elternteil 2: 

16.09.2025 23.09.2025 

30.09.2025 07.10.2025 

14.10.2025 04.11.2025 

11.11.2025 18.11.2025 

25.11.2025 02.12.2025 

09.12.2025 16.12.2025 

20.01.2026 13.01.2026 

Ersatz: 03.01.2026 Ersatz: 27.01.2026 

 
 
 
 
 


