
Krankheitserreger

Krankheitserreger Inkubationszeit Meldepflichtig Bakterium/Virus/Pilz Wie Übertragbar Schutzmaßnahmen

Adenoviren 5 - 12 Tage Ja Virus/Viren Tröpfchen Infektion Hand Hygiene/Desinfektion

Affenpocken MPOX 5 - 21 Tage Ja Viren Tier -> Mensch -> Mensch Impfung

Borreliose Tage - Jahre Nein Bakterium Zeckenstich-/biss Vermeiden/Entfernen

Campylobacter 2 - 5 Tage Ja Bakterium Nahrung, Tier Kontakt, Wasser ausreichend erhitzen

Clostridium Difficile Tage - Monate Ja Bakterium Tröpfchen Infektion Impfung, Hygiene und Desinfektion/Maske

Sars Cor-2 3 - 5 Tage Ja Virus Tröpfchen Infektion Impfung, Booser

Ebola-Fieber 2 -21 / 8 - 9 Tage Ja Viren Tröpfchen Infektion Isolation, Schutzkleidung komplett

EHEC 3 -10 Tage Gesund. Amt 

→ RKI nein

Bakterium Schmierinfektion Kühlketten bei Lebensmitteln einhalten, vor 
Verzehr erhitzen/Desinfektion

FSME 1 -2 Wochen Ja Viren Zeckenstich, Nahrung Impfung, Vermeiden

Grippe Influenza 1 - 2 Tage Ja Viren Tröpfchen Infektion Impfung, Hygiene

Hantaviren 2 - 4 Wochen Ja Viren Speichel, Urin und Kot von Nagetieren, 
Staub

FFP Maske, Handschutz

Hand-Mund-Fuß-Krankheit 3 - 10 Tage Nein Viren Tröpfchen Infektion Hand Hygiene, Kntakt vermeiden

Hepatitis A 15 - 50 Tage Ja Viren Schmierinfektion Impfung, Hygiene

Keuchhusten 9 - 20 Tage Ja Bakterium Tröpfchen Infektion Impfung, Antibiotika

Krätze (Skabies) 2 - 5 Wochen 

+ Wiederan. 1 - 4 Tage

Nein Milben 0,3 - 0,5 mm Längerer Hautkontakt Lange Ärmel, Handschutz

Legionellen 2 - 10 Tage Ja Bakterium Tröpfchen Infektion Maske, warm Wasser Dampf meiden



Krankheitserreger Inkubationszeit Meldepflichtig Bakterium/Virus/Pilz Wie Übertragbar Schutzmaßnahmen

Masern 8 - 10 Tage Ja Viren Tröpfchen Infektion Impfung (Pflicht), Maske, Hygiene

Meningokokken 2 - 10 Tage Ja Bakterium Tröpfchen Infektion Impfung, Kontakt vermeiden

MERS-CoV 1 - 2 Wochen Ja Viren Tröpfchen Infektion Hygiene, FFP3, Handschutz

MRGN Solange Bakt. 

nachgewiesen

Ja Bakterium Mensch, Tier, Schmierinfektion Hygiene, desinfizieren, Maske

MRSA Solange Bakt. 

nachgewiesen

Ja Bakterium Mensch, Schmierinfektion Hygiene, desinfizieren, Maske

MUMPS 12 - 25 Tage Ja Viren Tröpfchen Infektion Impfung, Handschutz

Noroviren 6 Std. - 2 Tage Ja Viren Tröpfchen Infektion Handhygiene, desinfizieren

Ringelröteln 1 -2 Wochen Ja Viren Tröpfchen Infektion Handhygiene, Kontakt vermeiden

Röteln 1 - 2 Wochen Ja Viren Tröpfchen Infektion Impfung, Kontakt vermeiden

Rotaviren 1 - 3 Tage Ja Viren Schmierinfektion Impfung, Hygiene

RSV 2 - 8 Tage Ja Viren Tröpfchen Infektion Hygiene, Kontakt vermeiden

Salmonellen 6 - 72 Std. Ja Bakterium Nahrung, Schmierinfektion Richtiger Umgang mit Lebensmitteln

Scharlach 1 - 3 Tage Ja Bakterium Tröpfchen Infektion Hygiene, Kontakt vermeiden

Tuberkulose 6 - 8 Wochen Ja Bakterium Tröpfchen Infektion Kontakt vermeiden

West-Nil-Fieber 2 - 14 Tage Ja Viren Mücken Repellents, helle Bekleidung

Gürtelrose Windpocken 1 - 2 Tage Ja Viren Tröpfchen Infektion Impfung


