KURSPLAN ¢ |TheraVital 2026
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REHA & GESUNDHEITSZENTRUM REHA & GESUNDHEITSZENTRUM

Yoga Yoga
18:00 -19:30 Uhr 19:00 - 20:30 Uhr
NEU
Strech+Mobility Strech+Mobility
Liebscher & Bracht (auch online) (auch online)
19:00 - 20:00 Uhr 19:30 - 20:00 Uhr 19:30 - 20:00 Uhr
HANSEFIT HANSEFIT

TheraVital Waldkirch | Reha & Gesundheitszentrum | Fabrik Sonntag 5B | 79183 Waldkirch



