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Kurzkonzept Fuhrungsseminare:

Seminar 1 - Flihrung im Alltag: Gesprachsfihrung & Haltung
(Wworkshop-Reihe - 3 Halbtage)

Kurzbeschreibung

Praxisnahe Workshop-Reihe zur Starkung von Gesprachssicherheit,
Fuhrungsrolle und personlicher Haltung im Fihrungsalltag. Fokus liegt auf
konkreten Situationen aus dem Berufsalltag der Teilnehmenden und direkt
anwendbaren Werkzeugen.

Zielgruppe
FUhrungskrafte aus Handwerk und mittelstandischer Industrie (z. B.

Meister, Techniker, Werkstattleiter, Betriebsleiter, Ausbildungsleiter).

Ziele / Nutzen
« Sicherheit in Mitarbeiter- und Kritikgesprachen
. Konflikte klar und losungsorientiert fihren
« FlUhrungsrolle reflektieren und scharfen
. \Verantwortung tragen ohne Selbstiberlastung
« konkrete Werkzeuge flir den Alltag erhalten

Inhalte
« Rolle und Haltung der Fuhrungskraft
« Aktives Zuhoren und Gesprachsfihrung
« Kritik- und Konfliktgesprache
« Fursorgepflicht, Grenzen und Selbstschutz
« Werte und Haltung in Fuhrung

Format
3 Halbtage - 8-10 Teilnehmende - dialogisch - praxisnah - Fallarbeit
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Seminar 2 - Powerday: Leadership & Verantwortung
(1 Intensivtag)

Kurzbeschreibung

Intensivseminar zur Reflexion und Starkung personlicher
Fuhrungswirksamkeit. Kombination aus fundierten Impulsen,
Praxisreflexion und Transfer in den Fihrungsalltag.

Zielgruppe
Fuhrungskrafte aus Industrie, Handwerk und technischen Unternehmen

mit Bereitschaft zu intensiver Reflexion.

Ziele / Nutzen
. Klarheit Gber Fihrungsrolle, Werte und Verantwortung
« Sicherheit im Umgang mit Veranderung und Krisen
« Vertiefung zentraler Fihrungswerkzeuge
« Austausch auf Augenhohe mit anderen Fihrungskraften

Inhalte
« FlUhrungsverstandnis und Menschenbild
« Autoritative FUhrung
« Kommunikation und Rollenverstandnis
« Selbstfihrung und Resilienz
« FUhrungunter Druck und in Veranderung

Format
1Seminartag - ca. 20 Teilnehmende - Theorie + Praxis - interaktive
Elemente



nNertecoac

Seminar 3 1age) — AuSzeitOutside:
Leadership Retreat — Haltung & Selbstfiihrung

Kurzbeschreibung

Leadership Retreat zur Klarung von Haltung, Werten und Selbstfihrung fur
Menschen mit hoher Verantwortung. Verbindung aus Reflexion, Dialog und
Outdoor-Elementen.

Zielgruppe
Unternehmer, Geschaftsfuhrer, leitende FUhrungskrafte mit hoher

Verantwortung und wWunsch nach Neuausrichtung und Stabilisierung.

Ziele / Nutzen
« Werte und personliche Haltung klaren
« Abstand vom Flhrungsalltag gewinnen
« Selbstfihrung und Resilienz starken
. Orientierung fr Beruf, Familie und Verantwortung entwickeln

Inhalte
« Selbstklarung und FUhrungsidentitat
o Stressmuster und innere Antreiber
« Verantwortung und Entscheidungsfahigkeit
« Vision, Mission und personliches Leitbild

Format
3 Tage - 8-12 Teilnehmende - Indoor & Outdoor - tiefe Reflexion + Bewegung
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Seminar 4 - Fuhrung fur den Fihrungsnachwuchs
(2 Tage Training)

Kurzbeschreibung
Praxisnahes FUhrungstraining fir angehende Fuhrungskrafte mit Fokus auf
Haltung, Kommunikation und konkrete FUhrungswerkzeuge.

Zielgruppe
Nachwuchsflihrungskrafte, Teamleiter, Gruppenleiter im unteren und

mittleren Management von KMU.

Ziele / Nutzen
« Klarheit Gber Fihrungsrolle entwickeln
« Kommunikationssicherheit gewinnen
« (Coaching- und Fihrungswerkzeuge praktisch anwenden
« Sicherheitin erster FiUhrungsverantwortung gewinnen

Inhalte
o Ichals Fihrungskraft
o Kommunikation und Fihrungstools
« Teamflhrung
« (Coaching-Tools zur Mitarbeiterentwicklung

Format
2 Tage - max. 16 Teilnehmende - dialogisch - praxisnah - reflexiv



