
Montag

GREEN Rucola Salat mit Mini Strauchtomate und Feta *vegan 24

KLIMA SCORE

klein 5,40 €
groß 9,50 €

SOUPIE Süßkartoffelcremesuppe aus Bio-Sahne, mit Chili 24

KLIMA SCORE

klein 4,60 €
groß 7,50 €

VEGGI Überbackener Blumenkohl mit Tomate, Oliven und Basilikum, 
Rosmarinkartoffeln aus Bio-Kartoffeln 15,24

KLIMA SCORE

10,90 €

TRADITIONELL Putengulasch mit Champignons und Wurzelgemüse, Bio-Cous Cous
15,27

KLIMA SCORE 

14,20 €

Dienstag

GREEN Quinoa Salat mit Bio-Karotte und Curry *vegan 27

KLIMA SCORE

klein 5,40 €
groß 9,50 €

SOUPIE Spargelcremesuppe mit Bio-Kresse 15,24

KLIMA SCORE

klein 4,60 €
groß 7,50 €

VEGGI Gefüllte Fleischtomate mit Bio-Blattspinat, Minz-Sauce und Bio-Bulgur 15,24,27

KLIMA SCORE

10,90 €

TRADITIONELL Wurstgulasch mit Paprika und Gewürzgurke, Bio-Spirellis 15,27

KLIMA SCORE

14,20 €

Mittwoch

GREEN Pasta-Salat aus Bio-Pasta mit Bio-Joghurt, Pesto und kleinem Bio-Gemüse 24,27

KLIMA SCORE

klein 5,40 €
groß 9,50 €

SOUPIE Rote Linsensuppe aus Bio-Linsen mit Bio-Kokosmilch 

und Bio-Gemüse *vegan 27

KLIMA SCORE

klein 4,60 €
groß 7,50 €

VEGGI Süßkartoffelauflauf mit Bio-Gemüse und Käse, Tomatensugo aus Bio-
Tomaten23,24

KLIMA SCORE 

10,90 €

TRADITIONELL Currywurst mit hausgemachtem Curryketchup, kleiner Krautsalat, 

Bio Pommes Frites 5,13,15

KLIMA SCORE

14,20 €

CO2

Mindestens 50% besser als der Durchschnitt Doppelt so viel wie der Durchschnitt

Besser als der Durchschnitt Viermal so viel wie der Durchschnitt

Schlechter als der Durchschnitt

WOCHENKARTE
04.05.  – 08.05.2026



Donnerstag

GREEN Paprikasalat mit Zwiebeln und Oliven *vegan 9

KLIMA SCORE

klein 5,40 €
groß 9,50 €

SOUPIE Kartoffeleintopf aus Bio-Gemüse und Bio-Kartoffeln, mit und ohne 
Würstchenscheiben 13,27

KLIMA SCORE

klein 4,60 €
groß 7,50 €

VEGGI Pasta al arrabbiata aus Bio-Pasta, mit scharfer Gemüsesauce aus Bio-Gemüse,

dazu Parmesankäse 15,24,27

KLIMA SCORE

10,90 €

TRADITIONELL Pasta Bolognese mit Bio-Pasta, Bio-Rind, Bio-Gemüse, ger Käse 15,27

KLIMA SCORE

14,20 €

CO2

Mindestens 50% besser als der Durchschnitt Doppelt so viel wie Durchschnitt

Besser als der Durchschnitt Viermal so viel wie Durchschnitt

Schlechter als der Durchschnitt

Freitag

GREEN Bunter Salatteller
KLIMA SCORE

klein 5,40 €
groß 9,50 €

SOUPIE Geflügelcremesuppe mit Bio-Gemüse und Bio-Reis 15,24

KLIMA SCORE

klein 4,60 €
groß 7,50 €

VEGGI Jumbo Backkartoffel mit Bärlauch-Quark aus Bio-Quark und Sprossen *vegan 24

KLIMA SCORE

10,90 €

TRADITIONELL Spreewälder Fischragout mit Bio-Gemüsestreifen in Dill-Rahm, 

Bio-Kartoffeln 15,24,27

KLIMA SCORE

14,20 €

WOCHENKARTE
04.05.  – 08.05.2026



DEKLARATIONSPFLICHTIGE ZUSATZSTOFFE UND HAUPTALLERGENE

1     mit Konservierungsstoff

2 mit Farbstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstärker

5 mit Süßungsmittel

6 enthält eine Phenylanilinquelle

7 mit Phosphat

8 gewachst

9 geschwärzt

10 geschwefelt

11 koffeinhaltig

12 chininhaltig

13 mit Milcheiweiß oder Eiklar

14 Alkohol

15 glutenhaltige Getreide

16 Lupinen, Lupinenerzeugnisse

17 Soja, Sojaerzeugnisse

18 Erdnuss, Erdnusserzeugnisse

19 Sesam, Sesamerzeugnisse

20 Krebstiere, Krebserzeugnisse

21 Fisch und Fischerzeugnisse

22 Weichtiere, Weichtiererzeugnisse

23 Eier und Eierzeugnisse

24 Milch und Milcherzeugnisse

25 Schalenfrüchte

26 Senf und Senferzeugnisse

27 Sellerie und Sellerieerzeugnisse

28 Schwefeldioxid und Sulfid
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