
  

  

Dr. Evelyn 
Fortmüller, MSc 

Berufliche Tätigkeiten 

seit 2024 

Mediatorin im sozialen Umfeld (Familie, Paare etc.) 

seit 2022 

Workshops zum Thema Resilienz & Wohlbefinden 

seit 2010 

Coaching-Begleitung von Menschen im Arbeitsprozess 

2005 - 2023 

Leitung Office Management in der Erwachsenenbildung, 
Interuniversitäres Kolleg Graz  

1999 - 2005 

Office-Management, Ausbildung eines integrativen Lehrlings zum 
Bürokaufmann (Teilqualifizierungslehre – TQL), Freizeitassistenz mit 
geistig/körperlich behinderten Jugendlichen, alpha nova 
BetriebsgesmbH 

Ausbildung 

2024 

Ausbildung zur zivilrechtlich eingetragenen Mediatorin, Bfi Graz 

2019 

Ausbildung zur Resilienztrainerin an der Vitalakademie, Graz 
Abschlussarbeit „Resilienz & Gesundheit – Äußere Einflüsse und 
Unterschiedliche Methoden für ein erfülltes und gesundes Leben“ 

2009 

Ausbildung zur systematischen Coachin, Wifi Graz (ISO-Zertifiziert) 

2003 

Ausbildung zur Office Managerin, Wifi Graz 

1990 

Abschluss Lehre Bürokauffrau 
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Weiterbildung 

2018 

Practitioner of Positive Psychology, Dr. Philipp Streit, Graz 

2017 

Dissertation an der UCN Universidad Central de Nicaragua zur Doktorin 
der Psychologie & Philosophie  

2012 

Abschluss Masterlehrgang (MSc), Masterarbeit mit dem Titel 
„Systemisches Coaching – Inanspruchnahme und Bedarf in Bezug auf 
die eigene Arbeits- und Lebenswelt“ 

2008 

Seminare Kommunikation, Prof. Dr. Paul Paß, Vertiefung der 
psychophysischen und psychosozialen Kenntnis und Kompetenz - 
Gruppenarbeit nach Balint, Gruppendynamische Reflexion von 
theoretischen Lehrgangsinhalten, Psychophysische Umwandlung von 
Belastungen (195 Std.), Interuniversitäres Kolleg 

2002 

Seminare „Methoden der Kommunikation“ nach Dr. M. Winterheller  

1999 - 2002 

regelmäßige Seminarbesuche „systemische Familienaufstellung“ nach 
Bert Hellinger bei Marie Sophie Hellinger 

Publikationen 

Diplomarbeit Resilienz und Gesundheit 
 
Publikation AVM Verlag 
 
Publikation ÖAGG 
 

 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1tZxc5_45ATY6gvLIhFmBxXsNie0dK31q/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1LUgX-zl8EzY-Qnjud1doTro5rHCIXJAp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1T9pjjtn7ID7ybEus2tj8y8qfQQv0QFII/view?usp=sharing

