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Die 5 haufigsten Fehler nach
einem Schimmelbefall- und wie
Sie diese Fehler vermeiden

Den Schimmel einfach abwischen oder
uberstreichen

Dies ist der mit Abstand haufigste und zugleich fatalste Fehler. Viele greifen
zu einem Lappen, vielleicht noch zu einem Hausmittel, und wischen den
sichtbaren Schimmel weg. Kurz darauf wird die Stelle mit normaler
Wandfarbe oder sogar spezieller ,Anti-Schimmel-Farbe® Uberstrichen.

l) tief im Material wie Putz,
t. Das blof3e Abwischen
Untergrund bleibt

r durch. Beim trockenen
nhaft Schimmelsporen in
verteilen und eingeatmet
eit und den Pilz nur ein,

t unter der Farbschicht

Wie man es richtig macht:

—>» SofortmalBnahme bei kleinem Befall (< 0,5 m?): Bei glatten,
geschlossenen Oberflachen (z.B. Fliesen, Glas) konnen Sie den Schimmel
mit einem Haushaltsreiniger und einem feuchten Tuch entfernen. Bei
porosen Oberflachen (Tapete, Putz) den Bereich mit 70-80%igem
Ethylalkohol (Brennspiritus) abtupfen (nicht spruhen!), um Sporen zu
binden und den Pilz abzutoten. Dabei immer Handschuhe, eine FFP2-
Maske und eine Schutzbrille tragen und gut lUften.

—» BeigroBerem Befall: Finger weg! Ziehen Sie sofort einen Fachmann
(z.B. einen zertifizierten Schimmelsanierer) hinzu.

—» GCrundsatz: Eine reine Beseitigung der Symptome ist niemals eine
Lésung. Die Schadensursache muss in jedem Fall beseitigt werden.
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Die Ursache fir die Feuchtigkeit ignorieren

Viele konzentrieren sich ausschliel3lich auf die Beseitigung des sichtbaren
Schimmels, fragen sich aber nicht, warum er Uberhaupt entstanden ist.
Schimmel braucht Feuchtigkeit zum Wachsen — ohne Feuchtigkeit, kein

Schimmel.

icht gefunden und beseitigt wird, wird
n, egal wie oft und wie professionell Sie
as Symptom, nicht die Krankheit.

Wie man es richtig macht:

—>» Ursachenforschung betreiben: Fragen Sie sich: Woher kormnmt die
Nasse?

e Nutzerverhalten: Wird zu wenig oder falsch geluftet (Sto3lUften statt
Kippluften)? Entsteht viel Feuchtigkeit durch Duschen, Kochen,
Waschetrocknen? Stehen Mébel zu dicht an kalten Aul3enwanden?

e Bauliche Mangel: Gibt es ein Leck in einer Wasserleitung oder einem
Abflussrohr? Dringt Wasser von auf3en durch Risse im Mauerwerk, ein
undichtes Dach oder defekte Fugen ein? Gibt es Warmebrucken (kalte
Stellen an der Wand), an denen die Luftfeuchtigkeit kondensiert?

—» Expertenrat einholen: Wenn die Ursache nicht offensichtlich ist, kann
ein Bausachverstandiger oder ein Energieberater mit Feuchtemesstechnik
die Quelle des Problems exakt lokalisieren. Erst nach Behebung der
Ursache ist eine Schimmelsanierung nachhaltig erfolgreich.



Falsche Mittel verwenden (Essig, Chlor, Anti-
Schimmel-Sprays)

Im Baumarkt und Internet werden unzahlige "Wundermittel" gegen
Schimmel angeboten. Auch Hausmittel wie Essig werden oft empfohlen.
Der Einsatz dieser Mittel ist jedoch haufig kontraproduktiv oder sogar
gefahrlich.

Wie man es richtig macht:

—>» Alkohol: Fur kleinere, oberflachliche Stellen ist hochprozentiger
Alkohol (70-80 % Ethylalkohol/Brennspiritus) die beste Wahl. Er totet den
Schimmel ab und verfliegt rickstandslos, ohne schadliche Substanzen zu
hinterlassen. Wichtig: Wegen der Brandgefahr nicht rauchen, nicht
spruhen und gut luften!

—>» Wasserstoffperoxid: Eine 3-5%ige Wasserstoffperoxid-Ldsung ist
ebenfalls eine gute Alternative, da sie zu Wasser und Sauerstoff zerfallt.

—>» Fachgerechte Sanierung: Bei gro3erem Befall verwenden Profis
spezielle, geprufte Verfahren und sorgen fur eine sichere Entfernung des
befallenen Materials (z.B. Putz oder Tapete abtragen).
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Den gesundheitlichen Aspekt unterschatzen

"Ein bisschen Schimmel hat noch niemandem geschadet." — diese

Einstellung ist gefahrlich und wissenschaftlich widerlegt.

| von

n der

nsystem.

Wie man es richtig macht:

—>» Jeden Schimmelbefall ernst nehmen: Betrachten Sie jeden
Schimmelbefall als potenzielles Gesundheitsrisiko.

—» Schutzausrustung tragen: Selbst bei kleinsten Arbeiten am Schimmel
immer Handschuhe (Einweg), eine gut sitzende Atemschutzmaske (mind.
FFP2) und eine Schutzbrille tragen.

—» Sofort handeln: Zégern Sie die Sanierung nicht hinaus. Je langer Sie
dem Schimmel ausgesetzt sind, desto hdher das Risiko fur gesundheitliche
Beschwerden. Bei gesundheitlichen Problemen, die auf den Schimmel
zuruckzufuhren sein konnten, sollten Sie einen Arzt aufsuchen.



Mobel und Gegenstande falsch behandeln

Oft wird nur die Wand saniert, aber der Schimmelbefall auf Mobeln,
Textilien oder anderen Gegenstanden im Raum wird Ubersehen oder falsch
behandelt.

Warum ist das ein Fehler:

Schimmelsporen setzen sich Uberall ab. Steht ein Kleiderschrank vor einer
befallenen Wand, ist es sehr wahrscheinlich, dass auch die Ruckwand des
Schranks und die darin gelagerten Textilien betroffen sind. Werden diese
Gegenstande nicht oder falsch gereinigt, tragen sie die Sporen zuruck in
den sanierten Raum und konnen eine neue Kontamination verursachen.

Wie man es richtig macht:

—» Gegenstande grundlich inspizieren: Alle Gegenstande in
unmittelbarer Nahe des Befalls genau untersuchen. Besonders Ruckwande
von Schranken, Polstermobel und Textilien.

—>» Reinigung je nach Material:

e Waschbare Textilien (Kleidung, Vorhange): Mehrmals bei der
héchstmoglichen Temperatur waschen. Ein Hygienespuler kann
zusatzlich helfen.

e Polstermobel und Teppiche: Diese sind sehr schwer zu reinigen. Eine
professionelle Polsterreinigung ist oft notwendig. Bei starkem Befall ist
eine Entsorgung oft die sicherste Losung.

e Mobbel mit glatter Oberflache: Grundlich feucht abwischen,
idealerweise mit einer alkoholischen Losung.

e MoObel aus unbehandeltem Holz oder mit befallener RUckwand: Oft ist
die Ruckwand (meist eine gunstige Hartfaserplatte) nicht zu retten
und muss ersetzt werden.

—>» GCenerell: Nach der Sanierung der Wand den gesamten Raum (Boden,
Oberflachen) grundlich feucht reinigen oder einen speziellen Staubsauger
mit HEPA-Filter verwenden, um restliche Sporen zu entfernen.
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ist oft nur das Symptom. Die eigentlichen Ursachen
reichen tiefer — und bleiben Laien oft verborgen.

Bevor aus einem Befall ein langfristiges Problem wird.
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