Lehrplan Lehrkrafte BWW

Fachdidaktische Umsetzung
Erste Hilfe

Themen und Lernziele des Themenbereichs 2
fur die padagogische Qualifikation von Lehrkréften Erste Hilfe

Umsetzung der allgemeinen Methodik und Didaktik in Erste- Hilfe-spezifischen Unterrichtsbeispielen
anhand des Leitfadens der Multiplikatorenstelle mit anschlieBender qualifizierter ausfihrlicher
Nachbesprechung (mind. 2 Unterrichtsversuche unter Einsatz unterschiedlicher Methoden, z. B.
Fallbeispiel, Gruppenarbeit, Stationsausbildung, Teil- nehmenden-Aktivierung allgemein, Lehrgespréch,
Moderation, Gruppenarbeit, Frontalunterricht, Vortrag etc.).

Mit besonderem Augenmerk auf
+ Zeitmanagement

* Unterrichtsstruktur

* Institutioneller Rahmen

__Tag 1 .

Methodische und Medien
Zu vermittelnde Inhalte inhaltliche Hinweise fir und
die Lehrkraft Material
90 Min. (2QUE) - Lehrgangseinfihrung/ - Grundlagen: DGUV Vorschrift 1 §§ 24-28
z.B. 09:00-10:30 kennenlernen/ - DGUV Grundsatz 304-001
Organisatorischer Rahmen - 2.2.2 Lehrkrafte
- Erlauterung der fiir die Lehrkraft - 2.3 Sachliche Voraussetzungen
Erste Hilfe relevanten Vorgaben - 2.4 Organisatiorische Voraussetzungen
der Unfallversicherungstrager - 2.5 Besondere Voraussetzungen fir Erste Hilfe-

- Schulungen in Bildungs- und betreuungseinrichtun-
- gen fur Kinder

- Ausbildung betrieblicher Ersthelfender

- Fortbildung betrieblicher Ersthelfender

15 Min.

koo Pause

90 Min. (QUE) - Erlauterung der fir die Lehrkraft - Grundlagen: DGUV Vorschrift 1 §§ 24-28
2.B. 10:45-12:15 Erste Hilfe relevanten Vorgaben - DGUV Grundsatz 304-001
der Unfallversicherungstrager - 2.2.2 Lehrkréafte

- 2.3 Sachliche Voraussetzungen
- 2.4 Organisatiorische Voraussetzungen
- 2.5 Besondere Voraussetzungen fir Erste Hilfe-
- Schulungen in Bildungs- und betreuungseinrichtun-
- gen fur Kinder
- Ausbildung betrieblicher Ersthelfender
- Fortbildung betrieblicher Ersthelfender

45 Min.
z.B.12:15 - 13:00 Pause
90 Min. (QUE) - Erste- Hilfe-spezifischen - Die TN sind vertraut mit den Fallbeispielen, Ausbilder
z.B. 13:00-14:30 Unterrichtsbeispiele Demonstrationen und Teilnehmertbungen in der

ersten Hilfe Ausbildung und Fortbildung.

- Die TN haben Ausbilder Demonstrationen und
Teilnehmeriibungen wiederholt.

- Die TN haben verschiedene Fallbeispiele an der Hand
zur Demonstration der Didaktik



15 Min.

z.B. 14:30-14:45 PCI U Se

90 Min. (2UE) - Erste- Hilfe-spezifischen - Die TN sind vertraut mit den Fallbeispielen, Ausbilder
z.B. 14:45-16:15 Unterrichtsbeispiele Demonstrationen und Teilnehmeribungen in der
ersten Hilfe Ausbildung und Fortbildung.
- Die TN haben Ausbilder Demonstrationen und
Teilnehmertibungen wiederholt.
- Die TN haben verschiedene Fallbeispiele an der Hand
zur Demonstration der Didaktik

15 Min. - Tagesabschluss und Winsche
z.B. 16:15-16:30

__Tag 2

Methodische und Medien
Zu vermittelnde Inhalte inhaltliche Hinweise fir und
die Lehrkraft Material
90 Min. (2UE) - Einweisung in die Erste-Hilfe - Die TN Sind mit dem Lehrplan der ersten Hilfe
z.B. 09:00-10:30 Ausbildung (ersten 5UE) Ausbildung vertraut.
- Die TN kennen die leer Inhalte ersten Hilfe
Ausbildung.

- Die TN sind Uber die Rahmenbedingungen erste Hilfe
Ausbildung informiert.

15 Min.
z.B.10:30-10:45

Pause

90 Min. (2QUE) - Praxistraining Methodik und - Die TN kdnnen Themen der Ausbildung eigenstandig

z.B. 10:45-12:15 Présentation zur Fachdidaktik visualisieren und Methoden entwickeln um diese vor
der Gruppe vorzustellen. Wesentliche Zielsetzung ist
der Sozialform Wechsel und die Visualisierung. Die
TN kénnen sich gegenseitig ein wertschitzendes

Feedback geben.
45 Min.
2.B. 12:15 - 13:00 PCIUSe
90 Min. (QUE) - Einweisung in die Erste-Hilfe - Die TN Sind mit dem Lehrplan der ersten Hilfe
z.B. 13:00-14:30 Ausbildung (letzten 4UE) Ausbildung vertraut.
- Die TN kennen die leer Inhalte ersten Hilfe
Ausbildung.
- Die TN sind uber die Rahmenbedingungen erste Hilfe
Ausbildung informiert.
15 Min.
2.B. 14:30-14:45 Pq U S e
90 Min. (2UE) - Praxistraining Methodik und - Die TN kénnen Themen der Ausbildung eigensténdig
z.B. 14:45-16:15 Prasentation zur Fachdidaktik visualisieren und Methoden entwickeln um diese vor
der Gruppe vorzustellen. Wesentliche Zielsetzung ist
der Sozialform Wechsel und die Visualisierung. Die
TN kénnen sich gegenseitig ein wertschatzendes
Feedback geben.
15 Min. - Tagesabschluss und Wiinsche

z.B. 16:15-16:30



—Tag 3

Zu vermittelnde Inhalte

Methodische und

inhaltliche Hinweise fur
die Lehrkraft

Medien
und
Material

90 Min. (UE)
z.B. 09:00-10:30

15 Min.
2.B.10:30-10:45

90 Min. (UE)
z.B. 10:45-12:15

45 Min.
z.B. 12:15 - 13:00

90 Min. (2UE)
z.B. 13:00-14:30

15 Min.
z.B. 14:30-14:45

90 Min. (2UE)
z.B. 14:45-16:15

15 Min.
z.B. 16:15-16:30

- Einweisung in die Erste-Hilfe
Fortbildung

Pause

- Praxistraining Methodik und
Prasentation zur Fachdidaktik

Pause

- Einweisung in die Erste-Hilfe
Fortbildung (Optionale Themen)

Pause

- Praxistraining Methodik und
Prasentation zur Fachdidaktik

- Tagesabschluss und Wiinsche

Die TN Sind mit dem Lehrplan der ersten Hilfe
Fortbildung vertraut.

Die TN kennen die leer Inhalte ersten Hilfe
Fortbildung.

Die TN sind Uber die Rahmenbedingungen erste Hilfe
Fortbildung informiert.

Die TN kénnen Themen der Fortbildung eigenstandig
visualisieren und Methoden entwickeln um diese vor
der Gruppe vorzustellen. Wesentliche Zielsetzung ist
der Sozialform Wechsel und die Visualisierung. Die
TN kdnnen sich gegenseitig ein wertschatzendes
Feedback geben.

Die TN Sind mit dem Lehrplan der ersten Hilfe
Fortbildung vertraut.

Die TN kennen die leer Inhalte ersten Hilfe
Fortbildung.

Die TN sind Uber die Rahmenbedingungen erste Hilfe
Fortbildung informiert.

Die TN kénnen Themen der Fortbilsung eigenstandig
visualisieren und Methoden entwickeln um diese vor
der Gruppe vorzustellen. Wesentliche Zielsetzung ist
der Sozialform Wechsel und die Visualisierung. Die
TN kénnen sich gegenseitig ein wertschatzendes
Feedback geben.



__Tag 4

Zu vermittelnde Inhalte

Methodische und Medien

inhaltliche Hinweise fur und
die Lehrkraft Material

90 Min. (UE)
z.B. 09:00-10:30

15 Min.
2.B.10:30-10:45

90 Min. (UE)
z.B. 10:45-12:15

45 Min.
z.B.12:15 - 13:00

90 Min. (2UE)
z.B. 13:00-14:30

15 Min.

z.B. 14:30-14:45

90 Min. (2UE)
z.B. 14:45-16:15

45 Min. (1UE)
z.B. 16:15-17:00

- Grundlagen der Didaktik im

Erste Hilfe Kurs

Pause

Wiederholung der wichtigsten
Aspekte.

Beantwortung offene Fragen.
Schriftliche Prifung von

max. 30 min.

Pause

Vorbereitung Présentation und
Vergabe der Prifungsthemen
Praktische Priifung von
maximal 15 Minuten pro
Teilnehmer

Pause

Praktische Prifung von
maximal 15 Minuten pro
Teilnehmer

Lehrgangsabschluss/offene
Fragen der Kursteilnehmenden

Erwachsenengerechtes Lernen

Didaktische Reduktion und Rekonstruktion
Motivation (intrinsisch/extrinsisch)
Lernziele/Zielformulierung

Sozialformen im Unterricht (Gruppen-, Einzelarbeit,
Partneriibung)
Unterrichtsmethoden/Methodenvielfalt
Lernpsychologie/Lernmodelle (Lernférderndes,
Lernhemmnisse, Wiederholungen)

Die TN haben die etwaigen Unklarheiten durch
Nachfragen beseitigt.

Jeder TN erhélt ein Priifungsthema.
Prasentation der Themen

Prasentation der Themen
Die TN haben die etwaigen Unklarheiten durch
Nachfragen beseitigt



