WAS TUN IM TRAUERFALL?

Der Verlust eines geliebten Menschenist eine
tiefgreifende Erfahrung, die oft von Schmerz
und Verwirrung begleitet wird. In diesen
schweren Zeiten kann es schwerfallen, den
Uberblick zu behalten und zu wissen, was
als Ndchstes zu tun ist. Dieser Ratgeber soll
Ihnen als Wegweiser dienen, um Sie durch
die verschiedenen Phasen der Trauer und
Bestattungsplanung zu fuhren. Bei Mein Be-
statter Mittelhessen verstehen wir die Einzig-
artigkeit jedes Trauerfalls und bieten Ihnen
einfUhlsame Unterstutzung an, um den Ab-
schied wurdevoll zu gestalten.



Wenn ein Angehoériger zu Hause verstirbt,
ist der erste Schritt, einen Arzt zu kontak-
tieren. Der Arzt wird den Tod feststellen und
die Todesbescheinigung ausstellen. Diese
ist far alle weiteren Schritte, wie die Anmel-
dung des Todes beim Standesamt und die
Organisation der Bestattung, notwendig.

In Krankenhd&usern oder Pflegeeinrichtun-
gen Ubernimmt das Personal die ersten
notwendigen Schritte. Sie werden Uber das
Ableben informiert und das Personal kim-
mert sich um die formellen Angelegenhei-
ten, einschlielRlich der Ausstellung der To-
desbescheinigung.

Die Benachrichtigung der Familie und na-
hestehenden Freunde ist ein wichtiger
Schritt. Es ist hilfreich, gemeinsam zu trau-
ern und sich gegenseitig zu unterstutzen.



Ein seridses und erfahrenes Bestattungs-
unternehmen ist in dieser Phase uner-
I&sslich. Mein Bestatter Mittelhessen bietet

Ihnen professionelle Unterstitzung und
berdt Sie zu allen Aspekten der Bestattung.

Entscheiden Sie sich fur eine Bestat-
tungsform (Erdbestattung, Feuerbestat-
tung, Seebestattung etc.) und den Ort
der Beisetzung. Diese Entscheidung kann
auf persénlichen Praferenzen, religiésen
Uberzeugungen oder den Wuanschen des
Verstorbenen basieren.

ledig
Geburtsurkunde
gultiger Personalausweis
Heiratsurkunde
Scheidungsurkunde

Sterbeurkunde Ehepartner

Sie bendtigen verschiedene Dokumente
far die Bestattung:

Todesbescheinigung
Personalausweis des Verstorbenen
Geburtsurkunde

Heiratsurkunde (bei Verheirateten)

Lebenspartnerschaftsurkunde (bei ein-
getragener Lebenspartnerschaft)
Sterbeurkunde bei bereits verstorbenen
Ehepartnern (bei Verwitweten)

Scheidungsurteil (bei Geschiedenen)
Rentenversicherungsnummer
Testament (falls vorhanden)

verheiratet geschieden verwittwet



Die Trauerfeier ist eine persénliche An-
gelegenheit, die den Charakter und die
Wunsche des Verstorbenen widerspie-
geln sollte. Uberlegen Sie, welche Elemen-
te (Musik, Lesungen, Rituale) eingebunden
werden sollten.

Die Beisetzung ist der letzte Abschied vom
Verstorbenen. Mein Bestatter Mittelhes-
sen organisiert und begleitet Sie in diesem
wichtigen Schritt und stellt sicher, dass
alles nach lhren Vorstellungen verlduft.

Trauer ist ein Prozess, der Zeit und Raum
bendtigt. Es ist wichtig, sich selbst zu er-
lauben zu trauern und UnterstlUtzung zu
suchen, sei es durch Familie, Freunde oder
professionelle Trauerbegleitung.

Nach der Beisetzung gibt es oft formale
Dinge zu erledigen, wie die Abmeldung bei
Behorden, Kindigung von Vertrdgen des
Verstorbenen und die Regelung von Erb-
schaftsangelegenheiten.



In Zeiten des Verlustes und der Trauer sind
wir bei Mein Bestatter Mittelhessen fur Sie da.
Wir bieten lhnen professionelle Unterstut-
zung und einfuhlsame Beratung, um diese
schwere Zeit gemeinsam zu bewdltigen.
Kontaktieren Sie uns, und wir helfen Ihnen,
einen wurdigen Abschied fur Ihren geliebten
Menschen zu gestalten.
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