Biomarkt [ owengahw
Bundesstr. 1
79379 Millhecm

A - www. loewengahn-muellhecm.de
owenzatrer

100% Bio

Mi,02.02.-Fr,13.02.

(11:30 Uhr bis 14:00 Uhr)

: Tortellini, gefiillte mit Tomate- Kdse, dazu Blumen-
kohl, Zucchini und Cocktailtomaten in leichter
Gorgonzola Sauce und gerdsteten Kiirbiskernen

16,90 €
: -Vegan-
Bunte Gnocchi- Gemiise- Pfanne mit veganer Sonnen-

blumen-/Soja Bolognese Sauce dazu griiner  Salat
16,90 €

: Hausgemachter Gemisebratling dazu Couscous und
Champignon- Rahmsauce 16,90 €

: Frikadelle aus Rinderhack mit Zucchini- und
Kartoffelwiirfel aus dem Ofen dazu hausgemachter
Krduterquark und griiner Salat 17,90 €

: Putengeschnetzeltes in Erdnusssauce nach afrika-
nischer Art mit Paprika, Karotten und Basmatireis
Auf Wunsch auch mit Lupinengeschnetzeltem 17,90 €

AuBerdem: Téglich hausgemachte Suppen, verschiedene
Quiches, gemischter Salat und belegte Bréotchen.

Alles auch gerne zum Mitnehmen.
Gerne konnen Sie auch telefonisch vorbestellen Tel.: 07631/9370631
Wir freuen uns auf Ihren Besuchl!
Thr Bio-Café Léwenzahn



