Biomarkt [ owengahw
Bundesstr. 1
79379 Millheim

www. loewengahn-muellheim:de

Mi,07.01.-Fr,16.01.

(11:30 Uhr bis 14:00 Uhr)

: nur 12.01.
Spaghetti in leichter Spinat- Kdsesauce mit
Blumenkohl, getrockneten Tomaten und gerdsteten

Mandelbldttchen 16,90 €
: nur 13.01.
Gemiise Tortilla mit hausgemachtem Krduterquark und
Salatbouquet 16,90 €
: - Vegan -

Fruchtiges Kokoscurry mit gebratenem Gemiise,

Ananas, Tempeh und Basmatireis 16,90 €

: Hdahnchengeschnetzeltes mit Zucchini, Paprika und
Karotten in Haferrahmsauce dazu Fussili
17,90 €
: Gefiillte Paprika mit Gemisecouscous (vegan) an
grinem Salat mit Rinderhack- Tomatensauce
Auf Wunsch auch Vegetarisch 17,90 €

AuBerdem: Téglich hausgemachte Suppen, verschiedene
Quiches, gemischter Salat und belegte Bréotchen.
Alles auch gerne zum Mitnehmen.
Gerne konnen Sie auch telefonisch vorbestellen Tel.: 07631/9370631

Wir freuen uns auf Thren Besuch!
Thr Bio-Café Lowenzahn



