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Mittagstisch 
Mi,07.01.-Fr,16.01. 
  (11:30 Uhr bis 14:00 Uhr) 

 

 

Mo: nur 12.01. 

Spaghetti in leichter Spinat- Käsesauce mit 

Blumenkohl, getrockneten Tomaten und gerösteten 

Mandelblättchen          16,90 € 

Di: nur 13.01.  

Gemüse Tortilla mit hausgemachtem Kräuterquark und 

Salatbouquet            16,90 € 

Mi:  - Vegan -  

Fruchtiges Kokoscurry mit gebratenem Gemüse, 

Ananas, Tempeh und Basmatireis          16,90 € 
      

Do: Hähnchengeschnetzeltes mit Zucchini, Paprika und      

Karotten in Haferrahmsauce dazu Fussili 

                                                             17,90 € 

Fr: Gefüllte Paprika mit Gemüsecouscous (vegan) an 

grünem Salat mit Rinderhack- Tomatensauce 

Auf Wunsch auch Vegetarisch        17,90 € 
 

Außerdem: Täglich hausgemachte Suppen, verschiedene 

Quiches, gemischter Salat und belegte Brötchen. 

Alles auch gerne zum Mitnehmen. 
Gerne können Sie auch telefonisch vorbestellen Tel.: 07631/9370631 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!  

Ihr Bio-Café Löwenzahn                                                                                                                                           


