Muskelscreening - Das kompakte System zur
Kraftbestimmung

e Riickenanalyse - messbarer Trainingserfolg

e Erkennung muskularer Dysbalancen

 schnelle Auswertung und Ubungsbeispiele zur
Verbesserung
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EasyTorque misst die Kraft samtlicher groBer Muskelgruppen. Die
ermittelten Werte kdnnen dann tber eine intuitiv bedienbare
Software mit Referenzwerten verglichen und anschaulich
dargestellt werden.
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