
HERZLICH WILLKOMMEN
ZUM PRAXISWORKSHOP

Erinnere deinen Körper
an seine Blaupause

MIT OLIVER BRÜNNER

Sonntag, 26. April 2026
10:00 –  16:00 Uhr



DER HEUTIGE TAG IM ÜBERBLICK

Was dich heute erwartet

10:00 –  10:20 Begrüßung  & Einstimmung

10:20 –  10:50 Was die Wortereignisformel  im Innersten  bewirkt

10:50 –  11:15 Die innere  Haltung  –  wichtiger  als  jede  Technik

11:25 –  12:15 Praxisübung  I –  Erste Schritte

12:15 –  12:25 Erfahrungsbericht : Verena

13:35 –  14:10 Praxisübung  II –  Komplexere  Wortereignisse

14:10 –  14:35 Hindernisse  erkennen  & überwinden

14:45 –  15:10 Praxisübung  III –  Universalformel  & Future Pace

15:10 –  15:55 Deine Zukunft mit der Wortereignisformel

15:55 –  16:00 Abschluss  & Verabschiedung



Rückverbindung zwischen physischem 
Körper und Lichtkörper

1.

Was die 
Wortereignisformel 

im Innersten bewirkt



DIE MECHANIK DER 
RÜCKVERBINDUNG

Wie Wortereignisse über 
Blockaden hinweggehen

Die Wortereignisformel wirkt über eine 
einfache Mechanik: Die Worte können vom 
Ego nicht interpretiert werden , weil es 
keine Wissensreferenz dazu hat.

Deshalb wirken Blockaden nicht auf die 
Wortereignisformel –  der Wirkpfeil liegt 
drüber.
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DIE QUELLE DES WISSENS

Die Nag -Hammadi -
Schriften

Jedes  Organ und jeder  Körperteil  wurde  
von benannten  Wesenheiten  (Engeln ) im 
Lichtkörper  erschaffen .

Diese  Namen sind  die Wortereignisformeln .

»Und die Mächte  wurden  beauftragt , 
den menschlichen  Körper in der 
Materie zu  erschaffen .«



KERNBOTSCHAFT

Wir bekämpfen keine Krankheit.
Wir erinnern das gesunde Organ.



BLOCK 3  |  10:50 –  11:15

Die innere Haltung
Wichtiger als jede Technik

Nicht »ich muss« –  sondern »ich diene 
und vertraue«



DAS EINSCHWINGEN

Dein persönliches Ritual

Diese  Umgebung  der Geborgenheit , 
das »Hier bin ich zu  Hause« ist die 
Grundlage .

• Eine feste Zeit
• Ein ruhiger Ort
• Ein Initiator (Glocke, Musikstück, 

Verhaltensmuster)



LIEBE ALS FREQUENZ

Dialektik ist nicht relevant

Ein Bayer spricht die Worte anders als ein 
Hamburger.
Ein Franzose anders als ein Engländer.
Das ist vollkommen in Ordnung.

»Das Universum braucht keine Regeln, 
um dir zu folgen. Es genügt die 
Ansprache, es genügt das Erkennen: 
Wow, dieser Mensch hat uns im 
Lichtkörper gefunden.«



BLOCK 4 | 11:25 –  12:15

Erste Schritte mit einfachen Worten

4.

P raxisübung I

Demonstration · Geleitete Übung · Stille des Nachspürens



WORTEREIGNIS · ORGAN NASE

Akioreim

für die Nase

So schwingst  du das Wort ein:

• Eine Hand auf den oberen  Brustkorb , die andere  leicht 
an die Nasenwurzel

• Fokus : Klang, Vibration, Mikro-Impulse (nicht Gedanken) 
tiefer –  höher

• Mögliche  Orte an denen  ihr etwas  spürt: Nasenflügel , 
Nasenwurzel , Nebenhöhlen  (Wangen), Gaumen , 
Rachen



WORTEREIGNIS · ORGAN LUNGE

• Eine Hand aufs  Brustbein, die andere  auf die seitlichen  
Rippen

• Fokus : Klang, Schwingung im Brustraum , nicht auf 
Bedeutung

• Mögliche  Orte an denen  ihr etwas  spürt: Brustbeinmitte , 
obere  Brust, seitliche  Rippen, Rücken  (zwischen  den 
Schulterblättern )

Bano

für die Lunge



Komplexere Wortereignisse

7.

P raxisübung II

Aug en · Gehirn –  längere Worte, tiefere Resonanz



WORTEREIGNISSE · DIE AUGEN

Hinweis  zur  Aussprache :

CH -Laut variieren  (»Chi« vs. »CH«).
Es gibt keine  absolute richtige  Sprechweise .
Jedes  Wort einzeln  einschwingen , bis die Resonanz  im 
Augenbereich  spürbar  wird.

Thaspomocham

Asterechmen

für das linke Auge

für das rechte Auge



WORTEREIGNIS · DAS GEHIRN

Hand aufs Brustbein oder Hinterkopf

Sprich langsam, in Silben: Me -nig-ges -tro-eth

Wiederhole es 5 –10 Mal, jedes Mal etwas leiser

Achte nur auf: Vibration, Rhythmus, Temperatur, Druck

Meniggesstroeth

für das Gehirn



WICHTIGER HINWEIS

Ein Wort –  eine 
Meisterschaft

Das Kombinieren mehrerer Wortereignisse
zu einem persönlichen Mantra und die 
Anwendung bei anderen Menschen –  ist 
Bestandteil der Ausbildung zum 
Wortereignistherapeuten.

Heute geht es darum, jedes Wort einzeln zu 
meistern

–  die Frequenz jedes einzelnen 
Wortereignisses sicher finden und die 
Resonanz im Körper spüren.



Was die Wirkung der 
Wortereignisformel blockieren kann

8.

Hinde rnisse erkennen 
& überwinden



7. KRONE

6. DRITTES AUGE

5. HALSCHAKRA

»Füge dich!«

Blockade -Gruppen

»Das geht dich nichts an!«

»Das macht man nicht!«

»Ich bin nicht genug!«

»Dafür bin ich zu klein!«

»Sei nicht so laut!«

»Das steht dir nicht zu!«

4. HERZCHAKRA

3. SOLARPLEXUS

2. HARA

1. WURZELCHAKRA

Intuition

Hellsichtigkeit

Durchsetzung

Unbedingte Liebe 

Sitz des EGO

Kommunikation auf
»gleicher Welle«

Materieller Reichtum



EIGENE VS. ÜBERNOMMENE 
BLOCKADEN

Erkennst du den 
Unterschied?

Eigene Blockaden

Traumatische eigene Erfahrungen.
Können aufgelöst werden.

Übernommene Blockaden

»man«-Sätze von Eltern, Lehrern.
Müssen an den Ursprung zurückgegeben 
werden.

Erkennungsmerkmal:
»Das tut man nicht«, »Das darf man nicht«



WICHTIGE GRENZEN DER WEF

Was die 
Wortereignisformel 
nicht ist

• Die WEF wirkt nur auf den natürlichen  
Körper –  nicht auf Prothesen .

• Die WEF ersetzt  keine  Akutmedizin .
• Schmerzen  sind  IMMER erst 

schulmedizinisch  abzuklären .
• Die Veränderung  braucht  Zeit –  der 

Stoffwechsel  muss die erkrankten  
Zellen durch  neue  ersetzen .



Seid ihr bereit  
für die dritte Übung ?

»Ja« in den Chat



Die Universalformel & Future Pace

9.

P raxisübung III

Die ganzheitliche Rückverbindung



DIE UNIVERSALFORMEL

Ich bin Adam gesund.
Ich bin Eva gesund.

Diese Formel erinnert den gesamten Körper –  bis 
in jede Zelle –  an seinen Ursprung.

Adam und Eva stehen für die zwei Ebenen des 
Menschseins –  nicht für Geschlecht.



FUTURE PACE –  GEISTIGE 
VERANKERUNG

7 Tage nach dem 
Workshop

Stell dir vor, du sitzt morgens an deinem 
Tisch.
Wie fühlst du dich?
Was hat sich verändert?
Wie gehst du mit deinem Körper um?

Die Materie folgt dem Geist.

Der Future Pace ist kein Wunschdenken –  es ist 
eine bewusste geistige Verankerung. Indem du 
den neuen Zustand innerlich bereits erlebst, wird er 
manifestiert.



TIPPS FÜR DEN ALLTAG

So verankerst du die WEF 
in deinem Leben

• Täglich üben
Nicht aus Zwang –  spielerisch, wenn die 

Gedanken frei sind (z.B. beim Autofahren).

• Die Frequenz aufnehmen
Sprich die Worte auf Band, um dir die Tonalität 

zu merken. Aber immer selbst sprechen.

• Geduld
Die Verstoffwechselung braucht Zeit. Knochen 

brauchen am längsten –  bis zu 7 Jahre für den 
gesamten Körper.



Übung macht den Meister.
Der Meister übt.

Auch ich übe noch jeden Tag. 



Die Ausbildung  zum  
Wortereignistherapeuten

10.

Deine Zukunft mit  der 
Wortereignisformel

Vom  S elbstanwender  zum  Therapeuten  –
Ausbildungsstart  23. Juni 2026



Heute hast du gelernt :

Erster Einblick in 
die Selbstanwendung
• Einzelne  Wortereignisse
• Resonanz  am eigenen  Körper
• Integration in den Alltag
• Tiefe Erfahrungen und Erkenntnisse 

in der Selbstanwendung

In der Ausbildung :

Wortereignistherapeut

• Alle 140+ Wortereignisse
• Vertiefung  der Selbstanwendung
• 6-schrittiger Sitzungsablauf
• Arbeit mit fremden  Blockaden
• Traumaauflösung  & Rückgabeprozesse
• Energetische  Präsenz  & Führung

VON DER SELBSTANWENDUNG 
ZUR THERAPEUTISCHEN ARBEIT



DIE 6 MODULE DER AUSBILDUNG

Was dich erwartet

1 Geistige Herkunft & energetische Ordnung

2 Ursprung, Wirkkraft & Anwendung der WEF

3
Inkarnation , Blockaden  & 
Selbstverantwortung

4 Die Sprache des Körpers & neues Heilfeld

5
Energetische Begleitung & therapeutische 
Präsenz

6 Therapeutische Haltung & Selbstführung



Der Wortereignistherapeut

AUSBILDUNG ZUM

Wo Geheimnisse uralter
Schriften auf  moderne 

Frequenzmedizin treffen

Erfahre, wie du mit der Wortereignisformel

zum Wegbereiter einer neuen Ära wirst –

in der Menschen wieder zum Schöpfer

ihrer Gesundheit werden.



Der Wortereignistherapeut

AUSBILDUNG ZUM

Sichere dir dein kostenfreies
Beratungsgespräch 



Vielen
Dank!
Ich bleibe für deine 
Fragen noch im 
Raum.
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