
 

 

 

Warmes Buffet, Preis pro 100 g 

Gemischt    CHF 5.50 
Vegetarisch  CHF 5.00 
Tagessuppe  CHF 4.50  
  
Salat pro 100 g CHF 4.50 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
PeLago - Pflegeheim der Region Rorschach, Wiesenstrasse 14, 
9404 Rorschacherberg  
Reservation: Telefon 071 858 65 56 

 

Öffnungszeiten Restaurant von 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Buffet Angebot von Montag bis Freitag von 11.30 Uhr bis 13.15 Uhr  
 

 
 

 

 

 

 

• Ohne besondere Kennzeichnung stammen unsere Fleischprodukte aus der Schweiz 

• Eventuelle Menu- oder Beilagen-/ Änderungen vorbehalten/nur solange Vorrat 

• Wir beziehen alles Wild und Fisch von Comestibles Zellweger, Staad 

• Rind, Kalb und Schweinefleisch; Schweiz 

• Fisch; Italien 

• Allergene bitte beim Personal erfragen 

Montag 
7. September 2026 

Kartoffel-Lauchsuppe 
Poulet-Saltimbocca 

Risotto und Ofentomate 
Blätterteigpastetli mit Pilzen und Gemüse 

Dienstag 
8. September 2026 

Bouillon mit Gemüsestreifen 
Pastabuffet mit verschiedenen Saucen 

Broccoli mit Mandeln 
Spätzlipfanne 

Mittwoch 
9. September 2026 

Blumenkohlsuppe 
Trutengeschnetzeltes an 

Eierschwämmlisauce 
Teigwaren 

Gemüseschnitzel mit 
Duchesse-Kartoffeln 

Donnerstag 
10. September 2026 

Kräutercrèmesuppe 
Geschmorter Fleischvogel 

Kartoffelstock und Ratatouille 
Tomaten-Arancini 

Freitag 
11. September 2026 

Tomatensuppe 
Gebratenes Forellenfilet an 

Weissweinsauce 
Kräutergersotto und Fenchel 

Gemüserösti 

Samstag 
12. September 2026 

Für Bewohnende und Angehörige 
Kaffee und Getränke in 

Selbstbedienung 

Für Bewohnende und Angehörige 
Kaffee und Getränke in Selbstbedienung 

Sonntag 
13. September 2026 

Ab 12.30 – 16.00 offen 
Kuchenauswahl 

Getränke nach Wahl 

Wochenhit: Gebratener Fleischkäse mit Spiegelei, Kroketten 
und Tagesgemüse 

Wird frisch 

zubereitet, 

Wartezeit ca.20 

Minuten 


