
WIE PFLEGT MAN EIN TATTOO RICHTIG? UNSERE PFLEGEANLEITUNG.

Direkt nach dem Stechen: 

Wenn du das Atmungsaktive Pflaster drauf hast:
damit kannst du Duschen gehen ( Vorsicht)  . 

 Wenn das Pflaster zu doll mit Wundflüssigkeit voll läuft, Pflaster 
entfernen und ein neues anbringen ( bekommst du in der Apotheke ) . 
Oder einfach ablassen und die ersten drei tage mit Frischhaltefolie 
Umwickeln (vorher eincremen)

Das Pflaster bleibt im Normalfall 3-5 tage auf dem frisch gestochenen 
Tattoo drauf 
Solltest du allergisch auf das Pflaster reagieren bitte entferne dieses 
sofort . 

(Hast du nur die Frischhaltefolie umbekommen bitte wasche das tattoo am 
Abend ab und mache die ersten drei tage immer eine FrischahalteFolie rum um Keime zu 
vermeiden! ( vorher abwaschen und eincremen ) )

  3-5. Tag: Pflaster vorsichtig entfernen ( einweichen empfohlen ) 
Das Tattoo Vorsichtig mit sauberem Handtuch aus weichem, fusselfreiem Material 
trocken tupfen (nicht reiben).

Im geringen falle einer Infektion / Entzündung bitte nutze Bephanten antiseptisch 
und lasse die tattoo creme weg bis die Entzündung abgeklungen ist .

Wenn diese nach 4-5 tagen nicht weg ist, bitte suche einen Arzt auf .

Haut bei der Regeneration unterstützen.

• Die ersten 10 tage bitte vorsichtig bei Sport und Schwimmen / Tattoo vor  intensiver 
Sonne schützen  .(tattoo sollte nicht einweichen/aufweichen.) 

• Lockere Kleidung über dem Tattoo tragen.
• Tattoo sauber halten.
• Morgens und abends (je nach Hauttyp auch bis zu sechsmal täglich) dünne Schicht  

Creme auftragen,( creme ohne Parfum oder Alkohol) 

• Vor dem Auftragen der Tattoo-Creme Hände waschen, um Verunreinigungen und 
Entzündungen zu vermeiden.

 
 Ab der dritten Woche: tägliche Tattoo-Pflege beginnen.

• Tägliche Tattoo-Pflege beginnen, um das Motiv langfristig vor dem Verblassen und 
Verwischen zu schützen.

 
Wenn du das alles beachtest, hast du dein Lebenlang viel Freude mit deinem neuen 
Begleiter  

Danke, das du bei mir warst … wenn du fragen hast kannst du dich natrürlich jeder 
Zeit bei mir melden … 


